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Hotel am Schlosspark Gotha

Die 94 Zimmer und luxuridsen Junior Suiten im Hotel am Schlosspark garantieren ein absolutes 4-Sterne
Superior Wohlfiihlambiente. Im Restaurant, der englischen Hotelbar und auf der Gartenterrasse wird regionale
Kiiche mit Pfiff und internationale kulinarische Vielfalt serviert. In der Wellness Residenz Thiiringen werden
Gaste mit Dampfsauna, Finnischer Sauna, Infrarotwarmekabine, dem Raum der Vier Elemente, der Eisdusche,
der Softpackliege und der Salzgrotte sowie in sechs Behandlungskabinen fiir moderne Medical Wellness und
Gesichts- und Kérperanwendungen mit Massagen und Beauty Behandlungen verwohnt.

Inner Wheel-Clubreise
»Auf den Spuren der llluminaten*

Erleben Sie und lhre Clubfreundinnen auf einem Rundgang durch den
Gothaer Schlosspark die Magie dieses Gartens und erfahren Sie viel
Interessantes Uber die Geheimbiinde des 18. Jahrhunderts und die Ge-
schichte der Gartenkunst.

¢ 2 Ubernachtungen mit Frilhstiick

¢ 2 x 3-Gang-Menl

e _Tea Time“ und Empfang durch eine Inner Wheel-Freundin
am Teichpavillon der Villa Augustenburger Palais

e Eintritt Schloss Friedenstein und Herzogliches Museum

e Geflihrter Rundgang ,Freimaurer, llluminaten & der Gothaer Park*
durch die englische Parklandschaft (alternativ Fiihrung Sonderaus-
stellung ,Freimaurer in Gotha“ im Herzoglichen Museum)

¢ Nutzung der Saunalandschaft in der Wellness Residenz Thiringen
mit Dampfsauna, Finnischer Sauna, Salzgrotte, Infrarotwédrme-
kabine, KneippfuBbecken und Saunalounge

e Saunapaket fur die Dauer Ihres Aufenthaltes

Weitere Freizeittipps:

e Beauty & Wellness Anwendungen in unserer
Wellness Residenz Thiringen

e Besuch der Wartburg und des Lutherhauses in Eisenach

e Sonderausstellung ,Freimaurer und Mysterien Agyptens in Gotha“ -
23.04.2023 bis 15.10.2023 im Herzoglichen Museum

e Spaziergang oder Wanderung im UNESCO-Weltnaturerbe
Nationalpark Hainich

Preis pro Person: Verlangerungsnacht pro Person:
im Doppelzimmer: 225,00 Euro im Doppelzimmer: 65,00 Euro
in der Junior Suite: 285,00 Euro in der Junior Suite: 95,00 Euro
Einzelzimmerzuschlag: 50,00 Euro Einzelzimmerzuschlag: 25,00 Euro
S Hotel am Schlosspark Tel.: (03621) 442-0
Inhaber: Georg Débbeler Fax:  (03621) 442-452
Lindenauallee 20 E-Mail: info@hotel-am-schlosspark.de

99867 Gotha

HOTEL
AM SCHHS P ARK Weitere Informationen erhalten Sie im Internet unter:

www.hotel-am-schlosspark.de
Catha




EDITORIAL

Wann, wenn nicht jetzt!

Liebe Freundinnen,

zum letzten Mal sende ich lhnen als verantwortliche Redakteurin der Inner Wheel Rund-
schau Deutschland von dieser Stelle aus meine GriiRe und meine Gedanken. Als ich vor vier
Jahren diese Aufgabe iibernahm, ahnte ich nicht, was Pandemie, Flutkatastrophe im Ahrtal, der brutale Ukra-
ine-Krieg, die Demiitigungen der Frauen im Iran und nun das verheerende Erdbeben in Syrien und der Tiirkei
an uns alle fiir Herausforderungen stellen wiirden. Unsere Hilfe und Unterstiitzung wurde nétiger und drén-
gender denn je! Und wir haben darauf reagiert. Die vielfdltigen Beitrdge unserer Freundinnen in dieser
Rundschau-Ausgabe zum Titelthema (S. 15) zeigen, dass wir jenseits von Ideologien, Parteinahmen und reli-
gioser Einstellung mit Freundschaft, Respekt, Mitmenschlichkeit und sozialem Engagement einen unver-
zichtbaren Beitrag fiir Menschen in Not zu leisten fahig sind!

Grofie Ereignisse werfen ihre Schatten voraus...

In einem Jahr werden wir im Rahmen des 19. Internationalen Inner Wheel-Weltkongresses in Manchester
den 100. Geburtstag von Inner Wheel feiern. 100 Jahre soziales Engagement und Freundschaft iiber Lander
und Kontinente hinweg. Deutschland setzt mit seinem Beitrag ,Hilfe fiir traumatisierte Kinder und Jugendli-
che” zusammen mit Kinderlachen e.V. ein starkes Signal! Schon heute geht ein grofRer Dank an all jene
Freundinnen und Clubs, die mit Herzblut und personlichem Einsatz tolle Fundraisingaktionen und Benefiz-
veranstaltungen organisieren und fiir das Deutschlandprojekt werben.

Dass wir bei allem sozialen Engagement auch zu feiern verstehen, das zeigt unser Spezial (S. 8). Die Euro-
pean Rally 2022 in Berlin: Ein Feuerwerk an Freude, Freundschaft und internationalen Begegnungen!

Viel Freude beim Lesen!

fonte frC

Ihre Roswitha Wenzl

Redakteurin Inner Wheel Deutschland

Ein starkes Team!

Von links: Cornelia Schmidt (D88), Eva Thalmann (D90),
Roswitha Wenzl (Redakteurin IW Deutschland), Wiebke
Peinemann (D85), Erni Munzinger (D86), Barbara Fath
(Incoming Redakteurin IW Deutschland), Andrea v. Bethmann
(D81). Im Zoom dabei: Ulrike Biihler (Clubnachrichten),
Nermina Regenfuf} (Buchempfehlungen und Vortréage);

nicht im Bild: Andrea Lindemann (D89)
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BADEN-BADEN MIT AKTUELLEM PROGRAMM

11. Inner Wheel Deutschlandtreffen — 21. bis 23. April 2023

Unter dem Motto ,Baden-Baden verbindet” freut
sich der Inner Wheel Club Baden-Baden Favorite
darauf, Inner Wheelerinnen aus ganz Deutschland
fiir ein Wochenende im Zeichen der Freundschaft
herzlich willkommen zu heifien.

Den Auftakt macht am Freitag, um 10 Uhr, mit einem
Kanonenstart ein Turnier im drittaltesten Golfclub
Deutschlands. Der Faszination seiner hiigeligen
Lage mit herrlichem, altem Baumbestand am Fufie
des Fremersbergs und den vielféltigen, reizvollen
Ausblicken kénnen sich auch Nichtgolfer kaum ent-
ziehen.

Um 19 Uhr laden wir Sie zur offiziellen Eréffnung
des Deutschlandtreffens mit einem Stehempfang in
das Casino Baden-Baden ein. GeniefRen Sie ein Fly-
ing Buffet und das einzigartige Flair unserer traditi-
onsreichen Spielbank. Nach einer professionellen
Einfihrung in die Spiele Roulette, Blackjack und
Poker bekommen Sie Jetons, mit denen Sie lhr Gliick
versuchen kdnnen.

Am Samstag haben Sie ab 10.15 Uhr im Zentrum von
Baden-Baden die Qual der Wahl aus sechs ver-
schiedenen Touren. Dazu gehdren ein klassischer
Rundgang inklusive Casino-Fiihrung. Oder Sie
wandeln auf den Spuren der russischen Geschichte

N
5
-
~
-
~
-

4 | Rundschau-FrUhjahrioz}

Baden-Badens und erfahren, warum es Turgenjew,
Dostojewski und Co. immer wieder in die Kurstadt
zog. Vielleicht mochten Sie jedoch am liebsten
durch die Lichtentaler Allee lustwandeln, die
heute zu den ersten Adressen unter den welt-
beriihmten Flaniermeilen gehort. Bei den Touren
darf natiirlich auch das Festspielhaus nicht fehlen,
das einzige Opern- und Konzerthaus in Deutsch-
land mit ausschlieBlich privat finanziertem Spielbe-
trieb.

Abends, um 18.30 Uhr, mdchten wir Sie gerne zum
grofen Galaabend im Bénazetsaal des Kurhauses
begriifien. Bei einem Sektempfang haben Sie Gele-
genheit, neue und alte Freundschaften zu vertiefen.
Genieflen Sie anschlieftend ein Drei-Gange-Menii
und ein abwechslungsreiches Rahmenprogramm in
wunderschdnem Ambiente.

Den kronenden Abschluss unseres Deutschlandtref-
fens bildet eine Matinée im Festspielhaus mit an-
schlieBendem Abschiedsimbiss. Erleben Sie Bom-
sori Kim aus Stidkorea, die international als eine
der dynamischsten und aufregendsten Geigerinnen
der Gegenwart gilt. Sie wird Sie unter anderem mit
Musik von Claude Débussy, Henryk Wieniawski, Ka-
rol Szymanowski und Jean Sibelius in ihren Bann
ziehen. IWC Baden-Baden Favorite




INNER WHEEL-CHOR
IN MANCHESTER 2024

Liebe Inner Wheel-Freundinnen,

ein Inner Wheel-Chor? — wie kommt sie auf diese
Idee, fragt sich jetzt vielleicht die eine oder andere
Freundin. Singen, fiir einige von uns lediglich ein
schones Hobby, fiir andere eine tief empfundene
Leidenschaft. Singen wird mittlerweile sogar von
der Psychologie empfohlen, oder wie es die Regens-
burger Domspatzen bei ihren 6ffentlichen Auftrit-
ten gerne gesanglich formulieren: ,,Singen macht
Spaf}, singen tut gut, ja singen macht munter und
singen macht Mut!*

Singen verbindet dariiber hinaus Menschen mitein-
ander und genau das ist mir sehr wichtig, dass wir
uns untereinander noch mehr kennenlernen und
verbinden.

Wie geht es jetzt weiter?

Im Mittelpunkt soll die Freude am gemeinsamen
Singen und die Freude an der Musik stehen und da-
bei ist jeder willkommen (Freundinnen, die ein In-
strument spielen oder auch Freundinnen, die bis
jetzt noch keine Inner Wheelerin sind).

Unser Ziel ist es, einen gemeinsamen clubiibergrei-
fenden Chor auf die Beine zu stellen. Damit wir ab
sofort starten konnen, bitten wir alle IW-Freundin-
nen clubintern zu proben. Im internen Bereich un-
serer Distrik 88-Homepage sind Lieder mit Noten

—

Chorprobe
Petra Kellhuber

und den MP3-Aufnahmen zum Herunterladen zu
finden, das heiflt, es kann jederzeit allein geiibt
werden. Zum gemeinsamen Proben veranstalten
wir immer wieder Chorwochenenden. Termine dazu
auf unserer Homepage. Das ist noch nicht die opti-
male Losung, jedoch ein Beginn! Zurzeit singen zir-
ka 20 IW-Freundinnen bereits mit.

Anfragen fiir gemeinsame Auftritte gibt es bereits.
Zu unserer grofRen Freude stehen folgende Termine
fest:

e Zur Sommer-Distriktkonferenz des Distrikts 88
am 17. Juni 2023 in Wiirzburg feiert der Chor seine
Premiere.

* Weiter geht es mit der International Inner Wheel
19th Convention 100 Jahre Inner Wheel in Man-
chester 2024, zu der die Vize-Weltprasidentin
Trish Douglas bereits den Inner Wheel-Chor ein-
geladen hat.

¢ Und zum 100. Geburtstag von Inner Wheel wer-
den wir bei der Distriktkonferenz des Distrikts 88
am 16. Juni 2024 in Passau mit dabei sein.

Wenn Sie Lust am Singen und Musizieren haben
und gern im Inner Wheel-Chor mitwirken méchten,
dann freuen wir uns iiber eine Nachricht von lhnen
unter sandra.brandau@yahoo.de und p.kellhuber@
hadmarde  Sandra Brandau, Distriktprasidentin Distrikt 88

++++ +++ INNER WHEEL HAT GEWAHLT! + + + + + + +

« Nationale Reprdsentantin 2023/2024: Renate Thost-Stetzler
e Vertreterin der Nationalen Reprasentantin, Deputy: Carina Thomsen

* Redakteurin Inner Wheel Deutschland: Barbara Fath

¢ Internetbeauftragte Inner Wheel Deutschland: Olga Koch

* Archivarin: Anneliese Grenke

Die Auszahlung der Wahlzettel fand am 22. Februar 2023 in Miinchen statt. Es gab 201 Umschlage, 5 waren ungiiltig,
das heifst 196 Stimmen zu vergeben.

Ausgezahlt haben: Christine Altona, Nationale Reprdsentantin IW Deutschland 2022/2023; Suzanne Kado,
Past-Clubprasidentin IWC Miinchen-Residenz; Caroline Ulrich, Schriftfiihrerin IWC Miinchen-Europea, Anwaltin
Das Ergebnis wurde von der nationalen Reprasentantin Christine Altona ans Headquarter nach England geschickt.
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Ukrainische
Jugendliche jn
Bremerhaven.

Besuch des
Klimahayses

UKRAINE - INNER WHEEL DEUTSCHLAND HILFT!

Deutsche Inner Wheelerinnen schenken Hoffnung und Zukunft

Seit Beginn des Krieges in der Ukraine sammelt IW
Deutschland Spenden fiir Frauen, Kinder und Ju-
gendliche, die aus der Ukraine hierher nach
Deutschland gefliichtet sind und denen hier vor Ort
geholfen werden soll. Dafiir wurde das Spenden-
konto ,Fliichtlingshilfe Ukraine” eingerichtet. Der
aktuelle Spendenstand betragt 74.152,93 Euro. Von

den Spendengeldern konnten bereits zahlreiche
Projekte, die von deutschen Inner Wheel Clubs an
das Organisationsteam ,,|W — Ukrainehilfe heran-
getragen wurden, unterstiitzt werden (s. auch bei
»Soziales Engagement®).

Dorothée Remmler-Bellen,
Past Nationale Représentantin IW Deutschland

ZWEI JAHRE ONLINE FORUM LITERATUR

Auch im zweiten Jahr unseres ONLINE FORUM LITE-
RATUR blieb das Interesse an Themen rund um das
Buch ungebrochen. Mit vielen spannenden Gasten
konnten wir tiber die Clubgrenzen hinweg Freund-
schaft pflegen und unsere Liebe zur Literatur teilen.
Sonja Longolius stellte uns im April das vielseitige
und innovative Programm des Literaturhauses Ber-
lin vor, das nun zum unbedingten Muss jeder Ber-
linreise gehort. Im Juni war Christiane Hoffmann
bei uns zu Gast, die in ihrem Buch ,Alles, was
wir nicht erinnern. Zu Fu auf dem Fluchtweg mei-
nes Vaters” iiber die Themen Flucht, Vertreibung,
kindliche Traumata und Vergangenheitshewalti-

INNER WHEEL
DEUTSCHLAND
RUNDSCHAU

ONLINE FORUM
LITERATUR
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gung sprach. Es sind universale Erfahrungen, mit
denen wir gerade jetzt ganz hautnah konfrontiert
werden. C. Bernd Sucher, einer der letzten ,GrofSkri-
tiker* des deutschsprachigen Theaters, bekannt als
scharfziingiger Theaterkritiker und erfolgreicher
Buchautor, nahm uns mit in ,Suchers Welt", einer
Buchreihe, die ein leidenschaftliches Pladoyer fiir
Literatur, Theater, Film und Musik ist. Sein 2019 er-
schienenes Buch ,Mamsi. Die Geschichte einer Be-
freiung” stellt ein bewegendes autobiographisches
Werk dar, Uiber das er ebenfalls bei unserem Forum
sprach und uns bemerkenswerte Einblicke in sein
Leben gab. Wir erfuhren, dass C. Bernd Sucher gera-
de an einem Roman schreibt, auf den wir schon ge-
spannt sein diirfen. Wir freuen uns darauf, Sie auch
im neuen Jahr im Online Forum Literatur begriiRen
zu diirfen! Nermina Regenfuf}
Termin fiir das nachste Literatur Online Gesprach:
Mittwoch, 14. Juni, 18 bis 19 Uhr

Die Verlegerin und MairDumont Chefin Dr. Stepha-
nie Mair-Huydts im Gespréch mit Roswitha WenzL.
Dr. Stephanie Mair-Huydts leitet Europas groften
Reiseverlag mit Sitz in Ostfildern bei Stuttgart.



Fernreisen vom Spezialisten.

Zu reisen ist zu leben.”

Hans Christian Andersen

© THPStock; foteliar

Afrika - Australien - Indischer Ozean - Stdsee
Neuseeland - Nord-, Mittel- und Stidamerika
mafBgeschneiderte Gruppenreisen und Kreuzfahrten

Unvergessliche Momente auf Reisen mit Karawane. (=13 ¥ [s]
Personliche Beratung durch erfahrene Reiseprofis.
Individuelle Reiseangebote flir weltweite Reisen. Ops

Karawane Reisen GmbH & Co. KG
Schorndorfer Str. 149 - 71638 Ludwigsburg o a ra Wa n e

Tel +49 (0) 7141 2848-0 - info@karawane.de
www.karawane.de Weltweit. Personlich. Reisen.
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DIE EUROPEAN RALLY 2022 BERLIN _
BEGEISTERTE DEUTSCHE UND EUROPAISCHE
FREUNDINNEN GLEICHERMABEN

Wie kam es zu dieser Erfolgsstory?

Hinter den Kulissen:

Vorbereitung — Die Zeit der totalen Ungewissheit.
Die Koordinatorin des Organisationsteams der Eu-
ropean Rally, Edda Bongers-Biermann, Past-Dis-
triktprasidentin und Mitglied im IWC Berlin-Tier-
garten, hatte zwei Vorteile: sie nahm zuvor an drei
European Rallys teil und lebt in Berlin, der Stadt,
die zur Ausrichtung der Rally auserkoren wurde.
Zur Durchfiihrung war es aber ihr Ziel, ein Mitglie-
derteam aus ganz Deutschland zu finden. Gleich zu
Beginn gab es einige Hiirden, die Giberwunden wer-
den mussten.

1. Die vollig iiberraschende Anfrage aus Rotter-
dam zur Prdsentation des ,Save the Date (An-
kiindigung der néachsten Rally) lie die damali-
gen Distriktprasidentinnen 2019/2020 etwas zit-

tern: Wer sollte dies machen? Sollen wir es
tiberhaupt machen? Es gab diverse Ge-
genstimmen. Sollen wir absagen?
Mit welchen Folgen fiir Inner
Wheel und Deutschland? Gute
und schnelle Kommunikation
und  Entschlossenheit  zur
Durchfiihrung dieser DPs er-
moglichten es! Zwei Wochen
spater wurde die European Rally
2022 fiir Berlin in Rotterdam durch
ein Video, erstellt in einer Tag und

Nachtaktion, angekiindigt.

»Es hat viel

Freude gemacht
durch die Rally und
dank der Mitarbeit an
den Vorbereitungen
viele tolle, engagierte
Freundinnen
kennenzulernen.”

Susanne von
Baumbach, D81

2. Ein gemeinsames Motto, das den Schwerpunkt im
Symposium haben sollte, wurde deutschlandweit
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Der ,Ask me about the
Rally-Button“ wurde kreiert
und gesponsert, ein Tool,
um auf die Rally europaweit
aufmerksam zu machen.

Ask me

202

gesucht. Erst beim zweiten Anlauf wurde mit
»Stay Connected” die Nachhaltigkeit der Rally
und damit die Nachfolge des Mottos aus Rotter-
dam ,,Move to Connect” besiegelt.

3. Teamsuche — eine weitere Schwierigkeit, kennt
man doch die Féhigkeiten der Freundinnen aus
seinem eigenen Club, aber nicht die der Clubs in
Deutschland. So verliefien sich Edda, Eva und Mai-
ke auf Empfehlungen von IW-Freundinnen und
der Kreis wurde grofer. Mit der Einrichtung mut-
tersprachlicher Botschafterinnen fiir die Lénder
wurden die Kontakte dorthin sehr erleichtert. Es
wurden Briefe geschrieben, kleine Zoom-Meetings
veranstaltet und Treffen im Land selbst (zum Bei-
spielin Griechenland und Finnland) organisiert.

4. Gelder fiir Anzahlungen: Die verbindliche Reser-
vierung einer Location stellte sich ohne eine An-
zahlung als schwierig heraus (es war Friihjahr
2020 — Lockdownbeginn!). Das Orgateam begann
mit Verhandlungen in den sieben Distrikten, um
Gelder als Darlehen zu bekommen. Frither wur-
den Rallys vom Nationalen Vorstand unterstiitzt.
Das Komitee begann mit null. Fiinf Distrikte folg-
ten der Bitte. Diese Darlehen konnten Ende Mai
2020 transferiert werden und die Suche konnte
beginnen. Ein Fokus lag auf ,Insiderorte, solche,
die sich dem Normaltouristen nicht anbieten. Die
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Das Orga-Team zeigt sich dem Publikum zum Auftakt der European Rally im Wintergarten des KaDeWe’s.

schwere Zeit sicherte dem Team extrem giinstige
Preise, von denen die Teilnehmer profitierten.
Konnten bei der vorherigen Rally mit 300 bis 400
Gasten gerechnet werden, so bangte man zu die-
sem Zeitpunkt iiberhaupt 200 zu erreichen. Aber
~Ende gut, alles gut!” Die sensationelle Anmel-

dung von 600 Teilnehmern ibertraf alle Erwar-
tungen. Die Locationsuche und deren Verhand-
lungen nahmen zeitlich den grofiten Part ein,
aber auch das Preisgefiige einzuhalten stellte uns
vor eine grofle Aufgabe. Evas Verhandlungen wa-
ren hier am erfolgreichsten.

RALLY SPEZIAL

Hier sind alle Teilnehmer*innen mit ihren Aufgaben genannt:

Edda Bongers-Biermann (Koordinatorin) « Eva Schafer (Internationale Kommunikation) ¢ Maike Middelmann (Relations/Bot-
schafterin fiir D9o) « Roswitha Wenzl (Public Relations) * Elke Kessel (Public Relations/Botschafterin Tiirkei, Zypern/Betreu-
ung IWP) « Cornelia Huntebrinker/Natalie Buderus (Finanzen) « Alexa Heine/Susanne von Baumbach (Betreuung Symposium
Botschafterin fiir D87 D81) « Birgit Weishrod/Britta Vorfelder (Symposium Technik/Botschafterinnen fiir England) ¢ Sabine
Weyermann (Betreuung Welcome Evening) * Ingrid Hahn (Betreuung Bootsfahrt)  Natalie Buderus/Thomas Biermann
(Betreuung) » Spionagemuseum (Begleiterprogramm) ¢ Susanne Weber-Lehrfeld/Karola Janneck (Betreuung Galaabend) o
Gabriele Schiirmann-Henke/Karola Janneck (Betreuung Bustour [Film-Set]) « Christine Hoyer-Nohroudi (Betreuung PanAm-
Lounge) » Marita Peemoller/Katrin Wien (Betreuung Fernsehturm) ¢ Catherine Vonier (Botschafterin fiir Famat und Belgien)
« Kaija Eckert (Botschafterin fiir Finnland und Osterreich) « Sofia Kutsopapa (Botschafterin fiir Griechenland und D88) « Regi-
ne Gaerte (Botschafterin fiir Italien)  Marie-Louise Degener (Botschafterin fiir Holland) ¢ Laurence Gendron-Ulber (Botschaf-
terin fiir Schweiz und D86, D85) * Tone Korssund-Eichinger (Botschafterin fiir Skandavien)  Charlotte De Vos (generelle Be-
ratung) « Brigitte Goepper-Eberhardt (Social Media) » Beate Hoffmann (juristische Beratung) « Lothar Weber (Fotograf) sowie
zahlreiche Helferinnen an der Registrierung und beim Check-In.

Gefunden — Austragungsort des Symposiums und der Ort fiir den Galaabend.

ort fiir den
Benefit-
Shop

Fotos: Lothar Weber/Edda Bongers-Biermann
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Ticketing

Im Sommer 2020 war es dann soweit: Maike Mid-
delmann konnte einen Sponsor fiir das Gastema-
nagement finden. Sie ahnte nicht, was dadurch
auf sie zukam. Sich in eine neue Software einzuar-
beiten, ist eine Sache; die Software in so kurzer
Zeit so zu beherrschen, dass sie den Entwicklern
dieses Systems Anregungen und Ergdnzungside-
en geben konnte, ein andere. Zwei Dinge stehen

fest: es war eine Rund-
um-die-Uhr-Aufgabe
und ohne dieses Sys-
tem ware die Rally-Vor-
bereitung vielleicht im
Chaos gelandet. Maike hatte
eine Mammutaufgabe mit Bravour
gemeistert.
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Internationale Présidentin
Zenaida Farcon
und Maike

Edda Bongers-Biermann, D89

Fotos: Lothar Weber

Team schatzte sich Eva iibergliicklich,

Feuerwerk der Freundschaft — Spanish Dinner

Ja, wer Gliick hatte, war schon am Vorabend der Eu-
ropean Rally mit dabei, beim SPANISH DINNER!
Professionell ausgestattet mit individuellen Event-
Badges und nach einer erfolgreichen
Stippvisite bei den schicken Damen
des Benefit-Shops zogen wir schon
hochgestimmt in das Restaurant des
Hotels RIU. Eine spanische Hotelkette,
pradestiniert fiir gute, spanische Kii-
che. Ehrengast waren IIW Prasidentin
Zenaida Y. Farcon und ihr Ehemann. In
ihrer Heimat, den Philippinen, ist sie
Wirtschaftspriiferin. Aus dem Orga-

Welcome Evening — Nachts im Kaufhaus

Das KaDeWe und der Wintergarten in der 7. Etage
haben in Berlin einen besonderen Stellenwert.
Dies nutzte das Orga-Team, um am ersten Abend
regengeschiitzt, aber dennoch unterm Sternenhim-
mel, alle Freundinnen begriiffen zu kdnnen. Fest-
lich gekleidet und freudestrahlend trafen 490 Inner
Wheelerinnen in dem zu Beginn lichtdurchfluteten
Restaurant ein, suchten sich Platze und bestaunten
das sagenhafte Berliner Biifett. Alexa, Gabriele und
Eva, die 2019 in Rotterdam das ,.Save the Date* an-

| Rundschau - Frithjahr 2023

Zeny und die so zahlreich erschienenen Gaste

aus nah und fern begriiRen zu diirfen und eine Ge-

burtstagstorte an Zenys Mann zu lberreichen. Ge-
sprachsthemen gab es zuhauf — und
natiirlich Fotoshootings! Am Rande si-
ckerte die Nachricht vom Tod der ein-
zigartigen Queen durch. Das Ende ei-
ner Ara! Das Hotel aber bot zu spaterer
Stunde noch ganz andere, spektakulére
Einblicke: Anlasslich des Berlin Leder
Fashion-Wochenendes konnten wir
uns nun ganz sicher fiihlen, im Anblick
so vieler Manner in Lederuniformen!
Imke Liebing, D 89

kiindigten, iibergaben das Wort an die Koordinato-
rin der Rally, die den Abend erdffnete mit einer
Gedenkminute zum Tod der Queen Elizabeth II. und
stellte danach ihr Team vor. Im Verlauf des Abends
nahm nicht nur die Dunkelheit zu — jetzt konnte die
Lichtinstallation bewundert werden —, sondern
auch die viel zitierte Ausgelassenheit und Stim-
mung der Freundinnen. Am Ende des Abend hatte
jede Freundin eine oder mehrere neue Freundin-

nen gefunden. Edda Bongers-Biermann, D89

Gleich fallt * > ..
1| der Start-

Mhuss. - ;




Symposium

Was in Rotterdam mit 80 Freundinnen am runden
Tisch begann, wurde in Berlin auf 400 Personen mit
Kinobestuhlung erhoht — die Warteliste immer noch
nicht komplett abgearbeitet. Alexa Heine, IWC Dis-
seldorf-Clara Schumann, fiihrte souverdn durch das
iberwaltigende Programm. Unsere Weltprasidentin
Zenaida Y. Farcon — Keynote Speakerin — iiberrasch-
te uns mit einem sehr personlichen Bericht, was sie
bis zu diesem Zeitpunkt in Berlin erlebt hatte. lhre
Tage in Berlin mit unseren Freundinnen klangen
wie ein lustiges Abenteuer. Sie fand beeindrucken-
de Worte zu ihrem Motto: ,Work Wonders — Wunder
bewirken (Berge versetzen)®. Es geht um die einzel-
ne Inner Wheel-Freundin, ihrer Kraft, die sie fiir
Andere einsetzt und damit Wunder bewirkt. ,Tragt
diese Wunder weiter und stérkt damit unsere Ge-
meinschaft.” Sie beendete ihre Rede mit der Bitte,
dass alle Gaste aufstehen, ihre Arme seitlich nach
oben strecken mdgen und mit der Bitte den kleinen
Finger mit seiner Nachbarin zu beriihren, sodass
zwischen jeder Freundin ein Herz zu sehen war. Na-
tionale Reprasentantin Christine Altona begriifite
alle Freundinnen aus 22 Landern und war sichtlich
stolz, dass Deutschland Gastgeber der European

Nach dem Symposium ,Stay
Connected” im Haus der
Kulturen der Welt in Ber-
lin startete um zirka
14 Uhr die ,River-Boat-
Sightseeing-Tour” mit 320

Gasten an Bord. Erfreut wa-

ren alle, dass auch die Welt-

Spionagemuseum

Der Ausflug in das Spionagemuseum war eine
spannende und interessante Mdoglichkeit, mehr
tiber die Welt der Spionage zu erfahren. In diesem
Museum kdnnen Besucher die Geschichte der Spio-
nage und des Geheimdienstes erkunden, darunter
auch die Methoden, die durch die Jahrhunderte ver-
wendet wurden, um Informationen zu sammeln. Es
gibt auch eine Reihe von Exponaten, die die Welt
der Spionage und des Geheimdienstes auf anschau-
liche, teilweise interaktive Weise darstellen. Im An-

Das ;
Herzformen |
mit dem

Rally 2022 in Berlin war. Die Rednerinnen Kathari-
na Wolf, Jessika Libbertz, Joya Silva und Terhas An-
dezion unterstiitzen mit ihren Vortragen die Bediirf-
nisse der Inner Wheel-Freundinnen Begegnungen
und den Austausch untereinander — auch l&nderi-
bergreifend — zu starken. Durch die Vernetzung on-
line wie auch durch regelméfige Events konnen die
Starken von Inner Wheel voran getrieben werden.
Vorgestellt wurden der International Contact Pool,
das Deutschlandprojekt 2020-2024, Running
Wheel und das European Rally Project. Weitere In-
formationen wie Fotos, Filme und die Reden auf der
Homepage https://eurorally2022.innerwheel.de
Maike Midelmann, D9o

Bootstour —,,River-Boat-Sightseeing-Tour*

prasidentin Zenaida Farcon und ihr Ehemann an
Bord waren. Bei hochsommerlichem Wetter fiihrte
die Tour auf der Spree und dem Landwehrkanal —
vorbei an Berlins beeindruckenden Geb&uden und
Parks —durch das groRartig wieder aufgebaute Ber-
lin! Uberall am Ufer saRen die Menschen, winkten
uns zu und genossen, genau wie wir an Bord, den
wundervollen Tag.

Dorothea Behrendt, DP D89

schluss an den
Museumsbesuch
gab es zur Star-
kung eine echte

Berliner  Curry-

wurst, sehr zur

Freude von Jun &

Farcon, Ehemann Agentenaustausch auf der
unserer WP. Glienicker Briicke (Diarama im

Natalie Buderus, D9o SpipnagemuSeum)

Rundschau - Friihjahr 2023 |
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Galaabend - Samstagabend = Festlicher Hohepunkt
Wie wir es gewohnt sind, waren unsere Freundin-
nen ein Augenschmaus. Die Vielfalt, die Eleganz
und das Herausstellen des Besonderen

waren an diesem Abend gefragt und

umgesetzt. Zwolf Damen/Herren

an den Tischen, per Zufall
platziert, durften den Ver-
lauf des Abends miteinan-
der geniefRen. Das delikate
Essen und die professio-
nelle Moderation von Su-
sanne Weber-Lehrfeld fiihr-
ten uns zum Highlight des
Abends — es durfte getanzt
werden. Nicht ahnend studierten

Susanne mit Christine Hoyer-

Nohroudi, Edda und Natalie eine Choreo-

grafie zum Powerlied ,Bacco perbacco” von Zucche-

Tisch 15— eine

Past-DP duferte sich
folgendermafen: ,Wir
sind alle so begeistert vom
Abend und der Rally, dass
wir, obwohl wir uns zuvor
nicht kannten, entschieden
haben, alle in Helsinki
wieder dabei zu sein.”

Bustour — Den Profis das Feld iiberlassen

Gabriele Schiirmann-Henke und Karola Janneck
wurden von Edda angefragt, ob sie sich zutrauen,
eine Filmreise durch Berlin zu erstellen: Gabriele
fiir die historischen Filme und Karola fiir die zeitge-
nossischen Filme. Beide sagten zu und vertieften
sich in cm-dicke Lektiire, kamen im Vorhinein nach
Berlin, um die ausgearbeiteten Routen abzufahren.
Es stellte sich schnell heraus, dass die fehlende

12 | Rundschau - Frithjahr 2023

TiSchen gibt
es rege Kom.

~ Munikatiop, _
Mﬂ.

Ende wird
eingepackt.

ro ein. Nach den ersten fiinf Schritten
mussten sie aufgeben, die Tanzfla-
che war {ibervoll mit tanzfreudigen
Inner Wheelerinnen. Hier scheint
sich eine neue Eventidee aufzutun

— Discoabende im Distrikt. Ener- Wohlfiihlpaket.”
gie genug haben unsere Freundin- Dagmar Schleich,
nen. Und am Ende nahm sich der ein D88
oder andere dann doch noch eine der

exklusiven Papiertiiten, die den Abend

tiber als Dekoration fungierten, mit. Susanne und

Edda fanden Sponsoren und somit musste kein Geld

fiir die Deko ausgegeben werden. Dies ist insheson-
dere kennzeichnend fiir diese European Rally: Trotz

der aktuellen Zuriickhaltung der Unternehmen
konnten am Ende doch zahlreiche Sponsoren gefun-

den werden. Um Mitternacht wurden die meisten,
sehr zufrieden, ins Hotel gefahren.  Eva Schafer, D89

»Ein Hohe-
punkt jagte den
anderen. Das
Wochenende war
ein pures IW-

Technik und deren Anwendung eine Schwierigkeit
darstellten. So schauten sie sich nach professionel-
ler Hilfe um. Edda fand das Team um Arne Krasting,
der in mehreren Gesprachen mit ihnen ein entspre-
chendes Konzept entwickelte. Die vier, zeitgleich
durchgefiihrten Bustouren fanden bei allen Teil-
nehmern einen liberwaltigenden Anklang.

Edda Bongers-Biermann, D89

Fotos: Lothar Weber/Juliane Weber



Abschlussveranstaltung der 2. European Rally

am 11. September 2022 in der Pan Am Lounge

Zum Farewell Lunch der deutschsprachigen Besu-
cherinnen der 2. European Rally hatten sich die
Berliner Organisatorinnen ein ganz besonderes
Highlight liberlegt: die Einladung in die legendare
Pan Am Lounge, die uns Besucherinnen in das Ber-
lin der 1960er-Jahre entfiihrte. Friiher als Ort der
Entspannung und Zerstreuung der Mitarbeiter*-
innen der Airline gedacht, spater als geheimer Hot
Spot im Westen der geteilten Stadt, von illustren
Gasten bei rauschenden Festen favorisiert, nach der
Insolvenz der Fluglinie im Dornrdschenschlaf ver-
sunken, bietet heute die im Original renovierte Pan
Am Lounge ein ganz auflergewdhnliches Flair. Wir
Gaste wurden herzlich begriifit von freundlichen
Mitarbeiter*innen in kornblumenblauen Stiftrock-
kostiimen mit Pillbox-Hiiten und entsprechendem
Pilotenoutfit. Der Zeitsprung begann und wir Gaste

Fernsehturm

Die Kronung unseres ER-Treffens fand fiir alle
auslandische Freundinnen im Fernsehturm am
Alexander Platz statt. Nach einem Stehempfang

Premiere beim Inner Wheel Benefit Shop

Nach der Anreise der Shop-Verkduferinnen aus
ganz Deutschland wurden mit viel Freude iiber drei
Tage die Artikel des Benefit-Shop Deutschland e. V.
in Berlin verkauft. Das ansprechende Sortiment
wurde von den Europderinnen gut angenommen.
Die Stimmung war harmonisch und fréhlich. Die
EC-Kartenzahlung kam gut an und vereinfachte

lieRen uns von Christine Hoyer-Nohroudi und Eva
Schéfer in die Geschichte der Pan Am Lounge ein-
fiihren und genossen anschlieflend auf der umlau-
fenden Terrasse die Aussicht auf die Ged&chtniskir-
che beziehungsweise den Zoo. Bei Canapés und
Drinks unterhielten wir uns blendend und versi-
cherten uns gegenseitig, welch wunderschéne vier
Tage wir Inner Wheelerinnen in Berlin im Sinne der
Internationalen Verstandigung erleben durften.
Ein bisschen wehmiitig, aber auch sehr bereichert,
brachen wir unseren Heimweg oder Weiterreise an.
Vielen Dank fiir den kronenden Abschluss in dieser
filmreifen Kulisse. Christiane Steinbrenner, DP D86

mit Sekt sind wir zum Mittagessen auf das Dreh-
Restaurant des hochsten Gebdudes Deutschlands
gekommen, das uns mit dem atemberaubenden
Ausblick iiber Berlin belohnt hat. In Kiirze waren
alle Tische besetzt und die Gesprache im Gange.
Ein wahrlich wiirdiger Abschluss, der alle Freun-
dinnen begeisterte und uns dankbar in Erinne-
rung bleiben wird. Was fiir ein unglaubliches Wo-
chenende nach zweieinhalb Jahren der Pandemie
und der Lockdowns! Sofia Kutsopapa, Vize-DP, D88

den Verkauf. Die Aufwendungen zu dieser Veran-
staltung wurden von den Verkauferinnen selber
getragen. Der Erlos ibertraf alle bisherigen Ver-
kaufserlose. Mit diesem Ausblick freuen die Shop-
Verkduferinnen sich jetzt schon auf unser Deutsch-
landtreffen in Baden-Baden.

Dorte Heib, Vorsitzende Benefit Shop

Fotos: Juliane Weber/Lothar Weber/Dérte Heib

RALLY SPEZIAL

Das Benefit §
. Shop-Team
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Was bleibt?

European Rally-Projekt und Spendensumme

W European Rally 2022 oronens Ratly

exiy European Rally in
Samwesssl potterdam war  es

unser Bestreben, die
nachste in Berlin
nachhaltig und kon-
tinuierlich zu gestal-
ten. Ein Rally-Pro-
jekt ware der Weg
dafilir und obwohl anfanglich noch ein Wunschden-
ken, wollten wir jeglichen Uberschuss diesem Pro-
jekt zukommen lassen. Drei mogliche Themen stan-
den zur Auswahl und wurden beim Symposium
abgestimmt. ,,Frauen und Technik” wurde der Sie-
ger. Ende November fand das erste Online-Treffen
mit Interessentinnen aus verschiedenen Landern
statt. Die freudige Nachricht, dass ein Uberschuss
von iiber 60.000 Euro erwirtschaftet werden konn-
te, wurde gefeiert. Dieser kam nur durch

die groRe Teilnehmerzahl sowie

»My lasting dem unglaublichen Einsatz des
memory will be Kommitees, ohne bezahlten
how kind and Experten, zustande. Weitere
friendly all the Treffen sind zum Thema
ladies were — ~Spendenvergabe” geplant.
whatever their Interessierte  kdnnen sich
nationality!“ an Birgit Weisbrod, birgit.
Judith weishrod @web.de wenden.

Vaughm-Sharp, D1 Eva Schifer, D89

SPLITTER AM RANDE...

European Rally 2022 — Dancing Connections

Beim alljéhrlichen Regiotreffen der acht IWCs im
Dreilandereck Deutschland-Frankreich-Schweiz kam
ich mit einer Schweizer Inner Wheelerin ins Ge-
sprach. ,Was war Dein schonstes ER-Erlebnis?®,
fragte ich. Ihre spontane Antwort: ,Die Disco am Ga-
laabend.” Nach dem langen Dinner und dem hohen
Gerduschpegel war das ,/Abtanzen” zu Pop- und
Rock-Hits entspannend und frohlich. Im flackernden
Licht der Discokugel tanzte neben mir eine kleine al-
tere Dame ausgelassen zu den Rhythmen. Sie nahm

14 | Rundschau - Friihjahr 2023

Edda resiimiert entsprechend: ,,Bei solch einer Her-
ausforderung kann nur Teamgeist, verldssliche Mit-
streiter und strenge Einhaltung der Vorgaben zum
Erfolg fiihren. Dank gilt hier vor allem den Teilneh-
merinnen, dem Orga-Team, den vielen Helfern und
Sponsoren. Jetzt freuen wir uns auf Helsinki, Sep-
tember 2025."

»Ein groRRes Danke

nach Berlin sagen wir dem
Orga-Team! Es war SUPER —
keine Frage — wir hatten wunder-
bare Tage! Perfekt geplant und gut
durchdacht von morgens friih bis
in die Nacht — abwechslungsreich
und informativ — alles wie am
Schniirchen lief. Die Atmosphare
heiter — schon, schwer fiel das
Auseinandergeh’n. Auf’s nachste
Treffen wir uns freu’n und griiten

herzlich vom Mittelrhein!®
vom IWC Neuwied-Andernach

INNER WHEEL
=—Berlin 20822=—
STAY CONNECTED
L Bo11.Septembar and forever

mich kurz zur Seite und erzéhlte, dass sie in ihrem
82-jahrigen Leben noch nie in einer Disco war, es sei
wunderbar, dass sich ihr hier die Gelegenheit biete.
Dann tauchte sie in der bewegten Menge unter. Ich
konnte nur zustimmen und glaubte sogar zu wissen,
wer die IW-Freundin war. Eine Woche spéter traf ich
sie im Rahmen unserer Herbst-Distriktkonferenz
und sprach sie auf die ER-Disco an. Strahlend erzahl-
te sie von ihrem ersten Disco-Abend. Yes, we are con-

nected... Johanna Maurer-Weiler, IWC Markgréflerland



Foto: © Barbara Helgason — stock.adobe.com

INTERNATIONALE FREUNDSCHAFT,
GEGENSEITIGES VERSTANDNIS,
SOZIALES ENGAGEMENT

Was bedeuten diese Werte in Krisenzeiten
flr unseren Beitrag zur Gesellschaft?

Die Vision von Inner Wheel ist eine moderne, aktive
und dynamische Organisation fiir Frauen zu sein;
ein globales Netzwerk von engagierten Mitgliedern,
die freiwillig Zeit und Nachstenliebe geben und be-
reit sind zu dienen. Gerade Letzteres scheint in der
heutigen Zeit wichtiger zu sein als alles andere auf
der Welt.

Wir pflegen echte Freundschaft, wir dienen dem
Nachsten, wir fordern die internationale Verstandi-
gung, wir arbeiten zusammen, um Dinge zu @ndern
und Leben zu verbessern.

Das Pflegen der Freundschaft jedoch sollte mehr
umfassen als nur die Teilnahme an den Meetings
oder die Mitarbeit bei Club-Aktivitaten. Wir miissen
die Freundschaft aus den engen Grenzen des eige-
nen Clubs hinaustragen, miissen {iber den Teller-
rand hinausblicken und uns nicht nur auf die eige-
nen Aktionen konzentrieren. Bei einem Hilferuf aus
fremden Landern, wie wir es gerade jetzt vielfach
erleben, ist es die internationale Zusammenarbeit,
die es moglich macht, besser und gezielter zu hel-
fen. Das Inner Wheel-Netzwerk macht es moglich,
an vielen Fronten Hilfe zu leisten. Wir kdnnen die
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Welt nicht verdandern, aber dort wo wir sind, sie ein
bisschen besser machen!

Die Mitgliedschaft unserer Organisation in den di-
versen NGO-Gremien bei der UNO zeigt das Inter-
esse von Inner Wheel an globalen Entwicklungen,
aber wir miissen auch erkennen, dass gewisse Pro-
bleme nur mit internationaler Koordination und
Zusammenarbeit geldst werden kdnnen.
Unsere UN-Reprasentantinnen arbeiten

V\.lir konnen Hand-in-Hand mit Kollegen*innen an-
d!ehWelt“ q derer Organisationen daran, Losun-
RICHLVE RSN, gen zu finden und Akzente zu setzen,
aber dort wo

um weltweit auf Probleme aufmerk-
sam zu machen, die vor allem Frau-
en, Altere und Kinder betreffen
und bei denen unsere Ge-
sellschaft und unsere Syste-
me versagen und Menschen
durch die Maschen der sozialen
Netze fallen.

wir sind, sie ein
bisschen besser
machen!

Gerade in einer turbulenten Zeit, in
der wir mit Pandemie, Krieg, Un-
gleichheit, zunehmender Armut und
Umweltproblemen konfrontiert werden,

' CEJA GREGOR-HU

* [IW UN Representative

Osterreich zog

Nach dem
Motto unserer

Weltprasidentin ,,Work

Wonders" ist es unsere
Pflicht, daran zu arbeiten,
allen Menschen auf dieser
Welt eine Chance auf ein

besseres Leben zu
geben.

* Geboren in Leiden, Niederlande
4 * Verheiratet mit Gerd Klaus Gregor — kinderlos
"‘v' V'« Lebte in den Niederlanden, Deutschland, Italien und Belgien, bevor sie 1988 nach

bekommen die vier Hauptziele der UNO extra Be-

deutung:

« die Bewahrung des Friedens;

e freundschaftliche Beziehungen zwischen Lén-
dern zu entwickeln;

e Losungen fiir Probleme wirtschaftlichen, sozialen,
kulturellen und humanitaren Ursprungs zu finden;

« die Beachtung der Menschenrechte und der fun-
damentalen Freiheiten zu férdern.

Die Werte von Inner Wheel sind diesen Zielen sehr

dhnlich, wenn auch auf einer anderen Ebene. Es ist

unsere Uberzeugung, dass wir mit und durch Freund-

schaft die Tiir fiir Frieden und Verstandnis 6ffnen

konnen. Verstandnis fiireinander macht es leichter,

gemeinsam nach Losungen zu suchen, die das

Leben fiir viele Menschen lebenswerter

machen. Dies sollte nicht eine ,Einmal

Aktion” sein, sondern uns dauerhaft

inspirieren. Wir dirfen nie aufhé-

ren, aufeinander zuzugehen und

nach dem Motto unserer Weltprasi-

dentin ,Work Wonders" ist es unse-

re Pflicht, daran zu arbeiten, allen

Menschen auf dieser Welt eine Chance
auf ein besseres Leben zu geben.

) J i
&
m eF * Arbeitete als Chefsekretarin fiir internationale Unternehmen

» Sprachen: Niederlandisch, Deutsch, Englisch, Franzésisch (Grundkenntnisse) und ltalienisch

e Inner Wheel-Mitglied seit 1993

* 1996/1997, Prasidentin IWC Wien-West

* 2016/2017, Prasidentin IWC Wien-Nordost
* 2017/2018, Prasidentin IWC Wien-Nordost

* 2013 bis 2014: Griindungsvorsitzende Distrikt 192 Osterreich & Tschechische Republik

* Seit 1999 International Inner Wheel UN-Représentantin in den Wiener NGO Komitees ,,on Ageing®,
,»on the Family*, ,on the Status of Women® und zu ,,Sustainable Development*
In dieser Funktion auch Vortragende bei [IW-Kongressen in Istanbul und Kopenhagen und verschiede-
nen Distriktkonferenzen in Osterreich, Deutschland, Italien und den Niederlanden

« Verdffentlichungen in Inner Wheel-Magazinen
* Margarette Golding Award 2003 fiir soziales Engagement
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Friede ist kostbar und zerbrechlich

Nach so vielen Kriegen und Konflikten, nach so vie-
len Toten und der zunehmenden Macht der moder-
nen Waffen musste sich die Menschheit mit der
Realitdt ihrer Zukunft auseinandersetzen und be-
schloss, einen Weg zu finden, die Welt zu schiitzen,
indem sie ein neues Konzept namens Vélkerfreund-
schaft schuf. Nach dem Ende des Zweiten Weltkriegs
und seinen Grausamkeiten beschlossen die fiihren-
den Lénder der Welt, dass die einzige Losung darin
bestand, zusammenzustehen und sich fiir einen glo-
balen und dauerhaften Frieden in der Welt einzuset-
zen.

Die Vereinten Nationen wurden am 24. Oktober 1945
gegriindet und haben seither ihre Arbeit nie einge-
stellt. Respekt, Verstandnis und gegenseitige Unter-
stitzung zwischen den Gemeinschaften und den
Nationen kdnnen zu internationaler Freundschaft
fiihren. Die internationale Freundschaft ist sehr zer-
brechlich und es liegt in der Verantwortung eines
jeden von uns, sie zu schiitzen. So viele Kulturen, so
viele Religionen, so viele Brauche, so viele Spra-
chen, so viele verschiedene Arten zu leben und die
Welt zu verstehen machen unsere Welt zu einer un-
erschopflichen Quelle von Reichtum und Interesse.
Gegenseitiges Verstandnis ist der Schliissel zur Ach-
tung der Unterschiede, die zwischen den Volkern
und Nationen bestehen. Gegenseitiges Verstandnis
ist der Weg, unsere personlichen Uberzeugungen
und unsere Grundlagen zu schiitzen, indem wir die
der anderen verstehen. Das Teilen unserer Stand-

punkte und das Finden einer gegenseitigen Uber-
einkunft sollte zu Frieden und Gliick fiihren. Gegen-
seitiges Verstdndnis muss von den kleinsten
Einheiten unserer Gemeinschaften ausgehen und
sich bis zu unseren Regierungen iiber unsere so
wertvollen demokratischen Rechte ausbreiten. Sozi-
ales Engagement, Respekt und Freundschaft sind
die Werte, die zu den Werten von Inner Wheel fiih-
ren. Soziales Engagement erméglicht es uns, durch
verschiedene Aktionen Menschen zu helfen und zu
unterstiitzen, die sich in einer schwierigen Phase
ihres Lebens befinden. Direkte Aktionen, Spenden-
sammlungen und Informationen sind unsere wich-
tigsten Mittel, um den Schwachsten zu helfen und
ihnen Hoffnung zu geben. Um jemandem zu helfen,
sich in eine schwierige Situation einzumischen oder
ein Projekt zu unterstiitzen, ist ein umfassendes Ver-
standnis der Situation erforderlich.

Als Fazit: Man bewegt sich auf einem schmalen Grat
zwischen gegenseitigem Verstandnis und sozialem
Engagement. Beides fiihrt zur Freundschaft. Die ak-
tuelle Krisenzeit im Zusammenhang mit dem
Ukraine-Krieg sollte uns daran erinnern, dass Frie-
den etwas duflerst Zerbrechliches ist und jederzeit
gestort werden kann. Der Ukraine-Konflikt ist leider
nicht der einzige Krieg, der sich in der Welt abspielt
und der uns wegen seiner Ndhe erschreckt. Interna-
tionale Freundschaft, gegenseitiges Verstandnis
und soziales Engagement sind die Werte, die die
Welt zu einem besseren und sichereren Ort machen.

EVIE KARANDIOULIS MARINONI

» Wurde am 11. Oktober 1965 in Neuchatel (Schweiz) geboren.

e Im Alter von sieben Jahren zog sie mit ihrer Familie nach Lausanne (Schweiz),
wo sie den groften Teil ihrer Kindheit und Jugend verbrachte.

¢ Sie studierte Innenarchitektur und schloss ihr Studium an der Architekturschule

»Athenaeum®in Lausanne (EAAL) ab.
* 1997 heiratet sie Yves Marinoni, Physiotherapeut und Osteopath, und lésst sich in Genf nieder.
Aus dieser Ehe sind ein Sohn und eine Tochter hervorgegangen.
* ImJahr2007 griindete sie ihr Atelier Espace Kara und entwickelte parallel dazu verdffentlichte Stadtmdbel.
¢ 2015 wurde sie Mitglied des Genfer Inner Wheel Clubs und wurde im Juli 2017 fiir ein Jahr Prasidentin des
Clubs. Zusammen mit dem Komitee hat sie verschiedene Projekte ins Leben gerufen, um das Funktionie-
ren des Genfer IWCs zu vereinfachen. Seit dem Sommer 2022 ist sie [IW-Delegierte bei der UNO — Genf.
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Wirklich, es kommt auf jede Einzelne

von uns an!

»Eine Gesellschaft ohne Bindungen, ohne Spielre-
geln, ohne ethischen Minimalkonsens der Biirger
kann auf Dauer nicht tiberleben. Eine solche Gesell-
schaft wird einfach zerbroseln®, sagt Marion Grafin
Donhoff in einer der letzten Gespréchsaufzeichnun-
gen mit ihr (aus ,Was mir wichtig war“, 2002). Das
Credo der weitsichtigen Publizistin lautet: ,Wenn
wir die einseitige Uberbetonung von Leistung und
grenzenloser Gewinnmaximierung — zuweilen ohne
Unrechtsbewusstsein — zulassen, bleiben nicht nur
unser Planet, sondern auch Werte wie Menschlich-
keit und Allgemeinwohl auf der Strecke.“ Marion
Donhoff war keine Gegnerin der Marktwirtschaft,
sie fragte sich und ihre Leserschaft schon vor 25 Jah-
ren, wie die marktwirtschaftlichen Strukturen so
erganzt werden konnten, dass die Gesellschaft nicht
vollig ungebremst nur nach der ,,Befriedigung stén-
dig steigender Erwartungen” strebt und wie ,die
Menschen veranlasst werden kénnen, sich mensch-
lich zu verhalten®. Ein Patentrezept hat sie nicht,
aber eine schlichte und doch plausible Antwort: ,Al-
les hdngt von den Menschen ab—von jedem Einzel-
nen von uns” (aus ,,Zwolf Thesen gegen die Mafilo-
sigkeit“, 1997). Genau das beobachten wir aktuell im
Russland-Krieg — wie die ukrainische Zivilgesell-
schaft ihre Armee unterstiitzt und die europdischen
Nachbarn ihre Tiiren 6ffnen, um Fliichtende aufzu-
nehmen.

So hangt es auch von jeder einzelnen Inner Whee-
lerin ab, wie, wann und wo wir uns in aller Freund-
schaft sozial engagieren. Es mag manchmal be-
scheiden wirken, wenn mit Eifer in kleinem
Freundinnen-Kreis kreativ gewerkelt wird, um den
Verkaufserls zu spenden. Es ist finanziell ertrag-

reicher, wenn grofRe Benefiz-Veranstaltungen orga-
nisiert werden. Und es ist riesengrof}, wenn wir
Clubs uns zusammen tun wie nach der Flutkatastro-
phe im Ahrtal oder bei der Unterstiitzung von Ukra-
ine-Fliichtlingen. Egal wie — auf das Tun kommt es
an. Das gilt auch fiir die zeitaufwendige Vorstands-
arbeit, die oft im Verborgenen bleibt und ohne die
es nicht funktionieren wiirde. Die gegenseitige Ver-
standigung liber unsere vielfaltigen Aktivitdten ist
eine grofle Herausforderung, denn verschieden
sind wir nun mal — das ist Fakt. Hauptsache, uns
bringt das soziale Engagement zusammen, dann
kommt die Ubung in Toleranz fiir Andersartigkeit
von ganz allein und fiihrt nicht selten zu tiefer
Freundschaft. Aber noch viel wichtiger finde ich die
Chance, die in sozialem Engagement liegt, ndmlich
den eigenen Werte-Kompass immer mal wieder
neu auszurichten: Sich zu fragen, ob es reicht, seine
Steuern ehrlich zu bezahlen, mit dem Gesetz nicht
in Konflikt zu kommen und hin und wieder mal eine
Geldspende vom prall gefiillten Konto zu machen.
Wenn wir nicht zulassen wollen, dass unsere Ge-
sellschaft zerbroselt, miissen wir die Komfortzone
ab und zu verlassen und uns fiir etwas einsetzen,
menschlich denken und handeln. Wir werden unse-
re Freiheit nur erhalten, wenn wir uns dafiir enga-
gieren. Gerade in Krisenzeiten wird sich deshalb
unser Beitrag fiir das Gemeinwohl ganz gewiss aus-
zahlen.

Regine Brombach,
IWC Detmold-Blomberg

A
N
\

Ziele in Zeiten der Krise

Unsere Zeit ist wahrlich nicht arm an Krisen. Der
Angriffskrieg in der Ukraine und die Erderwdrmung
mit allen ihren problematischen Folgen fiir das Le-
ben auf der Erde sind nur die Spitze des Eisbergs.
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Uberall auf der Welt ergeben sich fortwahrend kri-
senhafte Situationen. Sie werden hervorgerufen, im
Grofien wie im Kleinen, so meine These, durch Ver-
antwortungslosigkeit und die Verfolgung von Ei-



gennutz. Internationale Verstdndigung, soziales
Engagement und Pflege der Freundschaft sind die
besten Voraussetzungen, Verantwortung zu iiber-
nehmen und selbstlos zu handeln. Das beweist In-
ner Wheel jeden Tag auf allen Ebenen: Internatio-
nal Inner Wheel iibernimmt Verantwortung als
eingetragene NGO und Fiirsprecherin von Hilfs-
und Schutzbediirftigen. Alle Verantwortlichen han-
deln selbstlos und mit groem Einsatz. Mit unserem
sozialen Engagement libernehmen wir Verantwor-
tung bei unseren Projekten und Hands-on-Einsat-
zen. Selbstlos spenden wir dafiir Zeit, Geld und Kre-
ativitat. In den Clubs pflegen wir unsere Freund-
schaft und iibernehmen Verantwortung fiir alle
Clubfreundinnen. Wir sorgen dafiir, dass sich alle
beteiligen kénnen und niemand abgehangt wird.
Dabei bemiihen wir uns um Riicksichtnahme und
gegenseitiges Verstandnis.

Gerade in Zeiten der Krise ist es wichtig, die Orien-
tierung nicht zu verlieren und die Zuversicht zu be-
halten. Die Werte von Inner Wheel geben uns dafiir
das beste Riistzeug. So weit, so gut! Aber sind wir
tatsachlich eine relevante gesellschaftliche Gruppe,
die im Grofien wie im Kleinen wirksam ist? Wir sind
es oft und bei vielen Gelegenheiten. Aber wir kon-
nen es noch deutlicher zum Ausdruck bringen! Da-
flir mlissen wir unsere Inner Wheel-Ziele nur kon-
sequent im Auge behalten und uns ernsthaft an
ihnen orientieren. Die Tatsache, dass wir eine inter-
national aufgestellte Organisation sind, muss fir
jede Einzelne von uns relevant und identitétsstif-
tend sein. Uber den Tellerrand zu schauen und mit
Neugierde und Interesse die Aktivitdten in anderen
Landern zu verfolgen, sollte selbstversténdlich sein.
Dazu gehért auch die Pflege von internationalen
Clubfreundschaften und die Teilnahme an internati-

onalen Meetings wie der World Convention oder
der European Rally. So schulen wir unser Verstand-
nis fiir das Fremde und dokumentieren internatio-
nalen Zusammenbhalt.

Unser soziales Engagement sollte unser Leitstern
sein, iiber den wir in der Offentlichkeit wahrgenom-
men werden. Damit sind wir Vorbild und weisen auf
Missstdnde hin. Offentlichkeitswirksame MaRnah-
men wie gut gemachte Webseiten, Beteiligung in
sozialen Netzwerken, aussagekraftige Pressemit-
teilungen, eine gezielte Offnung nach auen und
weniger Beschaftigung mit uns selbst
sind dabei hilfreich.
Gerade in Zeiten
der Krise ist es
wichtig, die Orien-
tierung nicht zu
verlieren und die
Zuversicht zu behal-
ten. Die Werte von
Inner Wheel geben
uns dafiir das beste
Riistzeug.

Was die Pflege der Freund-
schaft angeht, so miissen wir
bei Inner Wheel nachsichtig
und verstandnisvoll mit uns
sein. Jede Einzelne von uns
gibt ihr Bestes! Wenn wir
das immer mitdenken, reiben
wir uns weniger auf und ha-
ben mehr Kapazititen fiir unsere
eigentlichen Ziele. Und wir trainie-
ren unsere Toleranz und Empathie.Die

Ziele von Inner Wheel geben uns Halt und Orientie-
rung, gerade in der Krise. Wenn wir sie konsequent
verfolgen und zu Ende denken, bleiben wir stabil
und unser Beitrag zur Gesellschaft in Krisenzeiten
kann erheblich sein.

Andrea v. Bethmann,
Distrikt-Redakteurin 81
IWC Frankfurt

Soziales Engagement statt Hilfsbereitschaft

—warum?

Bei dem Besuch unserer Distriktkonferenz in Niirn-
berg am 8. Oktober 2022 fiel es mir auf: Unser Motto
LHilfsbereitschaft” ist verschwunden. Jetzt heifdt es
»Soziales Engagement®. Da ich in meinem Jahr als
Prasidentin des IWC Wiirzburg ,Hilfsbereitschaft*
als mein Motto ausgesucht habe, warich irritiert. Ich

blatterte das aktuelle Mitgliederverzeichnis auf und
las auf Seite 5:
Was uns bewegt, wonach wir streben
Freundschaft
Hilfsbereitschaft
Internationale Verstandigung
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Da war sie noch, die Hilfsbereitschaft. Doch in vie-
len offiziellen IW-Verlautbarungen ist Hilfsbereit-
schaft just in diesem Jahr ersetzt worden. Was ist
geschehen? Wer hat dieses Motto gedndert? Wer
wurde dazu befragt? Und warum wurde es geén-
dert?

Ich befragte Menschen unterschiedlichsten Alters,
Herkunft und Geschlechts, wie sie die Begriffe um-
schreiben wiirden. Sehr haufig horte ich, dass Hilfs-
bereitschaft etwas ist, das ,von Herzen kommt®,
wéhrend soziales Engagement eher ,etwas Biiro-
kratisches” ist. So driickte es eine Studentin nach-
denklich lachelnd aus. ,Da gibt es einen Plan, der
hinter dem sozialen Engagement steht*, formulierte
eine andere Befragte den Unterschied.

So kam ich ins Nachdenken. Wahrend Hilfsbereit-
schaft fiir die Befragten (und auch fiir mich) eine
Geflihlsqualitat, eine Herzensangelegenheit zu
sein scheint, wird soziales Engagement eher kalt
und mit weniger Emotion behaftet assoziiert. ,,Im
Extremfall kann ein Mensch soziales Engagement
auch ohne innere seelische Beteiligung zeigen®,
meinte eine weitere Befragte. Waren diese Antwor-
ten ein Zufall? Oder gibt es fiir uns Inner Wheele-
rinnen etwas Wichtiges zu beachten? Hatten unsere
Griindungsmiitter auch so ein Empfinden und wahl-
ten sie deshalb Hilfsbereitschaft als unser Motto?

Tatséchlich steht in der psychologischen Forschung
Hilfsbereitschaft fiir eine Gefiihlsqualitét, die in uns
angelegt ist. Menschen sind mit einer sogenannten
Jkooperativen Intelligenz®, einer Art personlicher
Starke zur Hilfe ausgestattet, die zur positiven Ge-

staltung zwischenmenschlicher Beziehungen er-
heblich beitragt. Hilfsbereitschaft hilft uns in der
Gemeinschaft zu iiberleben.

Vor allem tatige Hilfsbereitschaft ist ein Lebenseli-
xier, auch fiir die Helfenden. So gab eine dreijahrige
Langzeitstudie mit Frauen, die an Multipler Sklero-
se erkrankt waren, wichtige Aufschliisse liber die
seelischen Effekte von freiwilliger, aktiver Hilfe. Ein
Teil der Frauen erhielt ein Training, in dem sie lern-
ten, aktiv und mitfiihlend zuzuhéren, um andere
Patientinnen psychisch aufzubauen. Ein anderer
Teil der Patientinnen bekam in Gruppengesprachen
Ratschldge, wie sie mit ihrer Krankheit besser um-
gehen kdnnen. Nach drei Jahren waren die Patien-
tinnen, die anderen Patienten seelisch beistanden,
wesentlich gliicklicher und zufriedener als diejeni-
gen, die lediglich selbst in der Gruppe Unterstiit-
zung erhielten. Die aktiv Helfenden hatten das Ge-
fiihl etwas Sinnvolles zu tun. Sie erhielten Dank und
Anerkennung fiir ihre Hilfe. Sie verspiirten mehr
seelische Ruhe und Ausgeglichenheit, seit sie ande-
ren Patienten halfen.

Gerade in einer Zeit der gesellschaftlichen Spal-
tung, der zunehmenden Vereinsamung auch junger
Menschen, der vermehrten existentiellen Bedro-
hung ist Hilfsbereitschaft unersetzbar.

Luitgard Jany,
IWC Wiirzburg

Verstandigung, Respekt, Toleranz:
Handlungsauftrag und Selbstverpflichtung

Welcher Zeitpunkt bietet sich besser an als die vor-
weihnachtliche Adventszeit, um sich gemeinsam
Gedanken zu folgenden Fragen zu machen:

Wer sind wir?
Was leitet uns?
Und, wie leben wir das in unserem Umfeld?
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Zu einem Gesprach zu unserem Titelthema trafen
sich einige Freundinnen des Inner Wheel Clubs
Niirnberg-St. Lorenz, das von Gedanken zu folgen-
den Aspekten gepréagt war: Die Bedeutung der Wer-
te, das Leben der Werte im Club, das IW-Wertege-
riist trifft auf Krisenzeit und erfordert auch eine
Reaktion des Clubs.



Treffen — Gedankenaus-
tausch und Artikelschreiben
(IWC Nirnberg-St. Lorenz).
V.L.n.r.: Dorothee Everding,
Anke Kempf, Siegrun Graff,
Claudia Dolmetsch, Chuka
Schlosser, Andrea Fischer

IW steht als eine der weltweit grofiten Frauenorga-
nisation fiir die Werte ,,Internationale Freundschaft,
gegenseitiges Verstandnis und soziales Engage-
ment” und schafft somit ein Wertegerist fiir seine
Mitglieder, einen sogenannten ,common sense”.

Aktuell ist es wichtiger denn je, diese Werte gesamt-
gesellschaftlich zu leben. Krisen, Kriege und gesell-
schaftliche Verwerfungen fiihren zu fehlender Ori-
entierung und Hilflosigkeit des Einzelnen. Die
soziale, wirtschaftliche und auch kulturelle Bediirf-
tigkeit der Menschen in Deutschland und internati-
onal ist gréfier geworden.

Unser Wertegeriist wird herausgefordert, da auf in-
ternationaler Ebene nicht mehr die Verstandigung
der Staaten an erster Stelle steht, wachsender Nati-
onalismus und autokratische Systeme gewinnen an
Bedeutung.

Inner Wheel pflegt im alltaglichen Clubleben inter-
kulturelle Beziehungen und durchbricht damit
Barrieren, lebt Verstdndigung, Respekt und Tole-
ranz. In unserer Mitgliedschaft in der internatio-
nalen Inner Wheel-Vereinigung sehen wir einen
Handlungsauftrag und gehen eine Selbstverpflich-
tung ein. Diese Werte haben fiir uns auf zwei Ebe-
nen Bedeutung, innerhalb des Clubs und in seinem
Engagement aufierhalb.

Wir empfinden das Clubleben als persdnliche Be-
reicherung, es erweitert unseren persdnlichen Hori-
zont. In der Gemeinschaft erleben wir Freude und
Spafd sowie gegenseitiges Verstandnis, Hilfe und
Vertrauen. Das gibt uns die Kraft, die persénliche
Komfortzone zu verlassen und uns gesellschaftlich
zu engagieren.

Durch die vielfdltigen Aufgaben und Herausforde-
rungen, die Freundinnen bewadltigen, lernen wir
voneinander und wachsen daran. Nichtsdestotrotz
leiden auch wir an dem gesamtgesellschaftlichen
Problem, dass immer weniger Menschen bereit sind,
Verantwortung fiir andere zu iibernehmen und sich
dauerhaft in Clubs und Vereinen einzubringen.

Wir engagieren uns vor Ort mit zahlreichen kurz-
und langfristigen Projekten fiir die Stadtgesell-
schaft, beispielsweise durch Unterstiitzung einer
Kinderwohngruppe, in der Drogenpraventionsar-
beit, fiir ein Mutter-Kind-Haus, fiir die Telefon-
seelsorge und in verschiedenen — auch nachhal-
tigen —Bildungsprojekten. Soziales Engagement
ist uns auch international wichtig. Zunehmend
gewinnen fiir uns Projekte in Europa, Afrika, Stid-
amerika und Asien an Bedeutung. Wir reagieren
schnell mit Spenden und Hilfsaktionen auf aktuelle
Krisen.

Dariiber hinaus bietet uns die Plattform Internatio-
nal Inner Wheel die Chance, grenziiberschreitend
Freundschaft zu kniipfen und zu pflegen, zum Bei-
spiel unsere Beziehung zu unserem Partnerclub
IWC Liechtenstein-Rheintal.

Unser Club wurde am 11. Juni 1996 gegriindet. Im
Frihjahr feierten wir unser 25-jdhriges Bestehen.
Aktuell haben wir 55 Mitglieder. An dieser Stelle
herzlichen Dank an alle unsere Mitglieder, Spender
und Forderer fiir ihr Engagement und die tatkréftige
und finanzielle Unterstiitzung.

Im Gesprach: Chuka Schlosser, Dorothee Everding,
Siegrun Graff, Andrea Fischer, Anke Kempf und
Claudia Dolmetsch, IWC Niirnberg-St. Lorenz
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e Die militdrischen Auseinandersetzungen in der
Ukraine direkt vor unserer Haustiir mit ihren
schrecklichen Folgen,

e der Klimawandel mit den damit einhergehenden
Naturkatastrophen,

« die Corona Pandemie,

e ein zunehmend aggressiver Umgang untereinan-
der, angefangen bei Respektlosigkeit gegeniiber

anders Denkenden, iiber die Erstarkung von

Auslanderfeindlichkeit und Antisemitis-

mus bis hin zu tiblen Verleumdungen,

sogar Morddrohungen in den Sozia-
len Medien.

Jedes Sozial-
projekt von
Inner Wheel
bewirkt

im Ergebnis
Positives fiir
unsere Ge-
sellschaft

Das sind Themen, die derzeit unsere
politischen Debatten bestimmen,
Angste hervorrufen und uns verunsi-
chern. Was kann man dem entgegen-
setzen und welche Rolle konnte dabei
Inner Wheel einnehmen? Um die Losung der
globalen Probleme voranzutreiben, miissen viele
Elemente wie in einem Zahnrad ineinandergreifen.
Mit seiner klaren Positionierung fiir gegenseitiges
Verstandnis, internationale Freundschaft und sozia-
les Engagement hat Inner Wheel bereits starke
Pflocke fiir die Grundwerte unserer demokratischen
Gesellschaft eingeschlagen und leistet durch kon-
krete Umsetzung — gerade auch in Krisenzeiten — ei-
nen wertvollen Beitrag fiir das Gemeinwesen. Die
regionalen, {iberregionalen und internationalen
Treffen wie Intercity Meetings, Deutschlandtreffen,

Inner Wheel und die Debatte tber
die Grundlagen unserer Gesellschaft

European Rally und der International Congress ge-
ben beredte Beispiele von Offenheit und Toleranz
ab. Durch gute mediale Prasenz werden diese Ver-
anstaltungen auch in der Offentlichkeit entspre-
chend wahrgenommen. Dazu beleben Partnerschaf-
ten mit ausléndischen Clubs die internationale
Freundschaft. Jedes Sozialprojekt von Inner Wheel
bewirkt im Ergebnis Positives fiir unsere Gesell-
schaft. Inwieweit entfaltet dieses breite ehrenamtli-
che Engagement aber auch Wirkung nach aufen
und wird in der Offentlichkeit wahrgenommen?
Hier fallt ein Defizit auf. Zwar zeigt allein der Blick
in die Rundschau schon die groRe Vielfalt des er-
folgreich praktizierten sozialen Engagements von
Inner Wheel auf. Viele Aktionen finden aber, man-
gels entsprechender Veréffentlichung, vom breiten
Publikum fast unbemerkt statt. Dementsprechend
kénnen sie kaum beispielgebende Wirkung in die
Gesellschaft hinein erzielen. Unser Anliegen sollte
es sein, die Positionierung Inner Wheels, die tragen-
den Séulen unserer Arbeit fiir unsere Gesellschaft
durch verstérkte und effiziente Pressearbeit besser
publik zu machen. Wenn die Frage: ,Kennen Sie In-
ner Wheel oder Projekte in Ihrem Umfeld?“ mit ,Ja"
beantwortet wird, sind wir auf einem guten Weg.

Angelika Grae,
IWC Erfurt-Gotha

Jedes Tun ist ein ,,Dennoch”

Wir Inner Wheelerinnen leben unsere Werte durch
aktives Handeln. Was bedeutet das in diesen Krisen-
zeiten? Kann der Einsatz fiir unsere Ziele denn iiber-
haupt irgendetwas bewirken? Oder handelt es sich
doch nur um den sprichwértlichen ,Tropfen auf den
heiflen Stein“? Diese Gedanken schossen mir sofort
durch den Kopf, als ich das Titelthema fiir die Rund-
schau 84 las. Anlass genug insbesondere fiir eine
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Bestandsaufnahme unseres sozialen Engagements.
Viele unserer langerfristigen Paderborner Projekte
kniipfen an Probleme an, die durch den Ukraine-
Krieg eine neue Dringlichkeit haben. So kommt unser
regelméfiiges Sprachtraining an einer Paderborner
Grundschule derzeit Fliichtlingskindern aus der
Ukraine zugute. Urspriinglich hatten wir uns seit
2015 liberwiegend um syrische und afghanische Kin-



Uns selber tut
es doch auch gut,
wenn wir helfen

der gekiimmert. Auch weitere Unter-
stitzung fiir Kinder in Not oder fiir das
Paderborner Frauenhaus, die wir re-
gelmafRig leisten, ist nicht weniger not-
wendig als in friiheren Jahren. Spontan
reagieren wir auf plotzlich eintretende Si-
tuationen, wenn beispielsweise ein Hilfstrans-
portin die Ukraine finanziell gefordert werden muss.
Viele von uns 6ffnen privat Herz und Portemonnaie,
leisten Sach- und Geldspenden und unterstiitzen
spontan dort, wo sie ein Bediirfnis erkennen. Auch
fiir Klima und Umwelt setzen wir uns ein. Hier kann
unser Beitrag natiirlich nur klein sein. Seit zwei Jah-
ren sammeln wir Apfel von Streuobstwiesen und
lassen daraus gesunden Apfelsaft pressen, der
selbstverstandlich in Pfandflaschen vermarktet wird.
Durch dieses Projekt fordern wir gesunde Erndhrung
mit Produkten aus der Region, machen auf Nachhal-
tigkeit aufmerksam und erzielen Erldse fiir unsere

konnen und uns
als wirksam
erleben.

Sozialkasse. Natiirlich ist immer noch

mehr méglich, es scheint nie genug zu

sein, aber sollte man sich davon ent-

mutigen lassen oder gar ein schlechtes
Gewissen haben? Uns selber tut es doch
auch gut, wenn wir helfen kénnen und uns

als wirksam erleben. Es gibt also keinen Grund, in
unserem Engagement nachzulassen. Als junge Leh-
rerin horte ich den Spruch: ,Jede Padagogik ist ein
,Dennoch’.” Sinngemaf! kann man das auf unsere
Aktivitaten {ibertragen, mit denen wir hoffen, fiir
einige Menschen die Folgen der Krisen abzumil-
dern.

Christiane Rammig,
IWC Paderborn

Warum Frauen Frauen fordern missen —
besonders in Krisenzeiten! Kolner Frauen-
clubs unterstiitzen ,,sei stark e. V.*

Samtliche Kolner Frauen-Serviceclubs unterstiitzen
gemeinsam den erst im Januar 2022 gegriindeten
Verein ,sei stark e.\.“, der sich die Férderung von
Frauen mit schwierigem sozialem Umfeld zur Aufga-
be gemacht hat. Daran hatte der IWC Kdln-Romer-
turm entscheidenden Anteil. Er war zustandig fiir die
Ausrichtung des gemeinsamen Neujahrsempfangs
der Kdlner Frauen-Serviceclubs. Da es in Kéln zehn
Frauen-Serviceclubs gibt, kann man bei diesem
Event schon fast von einer Groveranstaltung (mit
entsprechendem Planungsaufwand) sprechen. Im
Vorjahr war die Veranstaltung coronabedingt ausge-
fallen und aus dem gleichen Grund wurde aus dem
Neujahrsempfang ein Sommerempfang. Unsere Pra-
sidentin Barbara Siemons organisierte einen wirk-
lich festlichen Abend in der Kolner ,Wolkenburg“. 120
Damen aus den verschiedenen Kdlner Frauenclubs
waren gliicklich, sich nach zwei Jahren wieder ein-
mal personlich zu treffen, sich austauschen und
netzwerken zu kénnen. Die Festrednerin, Dr. Ursula
Schiitze-Kreilkamp, trug zum Thema ,Klischées —

typisch Mann/Frau? Quoten in beruflichen Fiih-
rungspositionen?*vor. Sie berichtete sehr offen tiber
ihren eigenen Werdegang von der niedergelassenen
Facharztin fiir psychotherapeutische Medizin im Be-
reich Gynakologie, liber die Position der Leiterin der
Personal- und Fiihrungskrafteentwicklung bei einem
groRen Konzern in der Lebensmittelbranche bis zur
Leiterin Personal Konzern-Fiihrungskrafte der Deut-
schen Bahn AG. In ihrem Vortrag betonte sie immer
wieder, wie wichtig die gegenseitige Unterstiitzung
von Frauen durch Frauen fiir deren Erfolg im Ge-
schéftsleben ist. Die Forderung, Frauen miissten viel

Henriette Reker (Oberbiirgermeisterin), Barbara Siemons
(Prasidentin IWC Koln-Romerturm), Barbara Thywissen
(Pastprasidentin IWC Koln-Rémerturm)
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»There is a spe-
cial place in hell

starker andere Frauen fordern, wird
von vielen Frauen in Fiihrungspositio-
nen erhoben. Man denke nur an das Zi-
tat der ehemaligen amerikanischen Au-
Renministerin Madeleine Albright: ,There
is a special place in hell for women, who don’t
support other women.” Dieses Statement lieferte das
perfekte Argument fiir die gemeinsame Spende der
Frauenclubs an den Verein ,sei stark e.V.“. Initiato-
rin des Vereins ist die Sozialunternehmerin Emitis
Pohl, die als junges Madchen als unbegleitete Ge-
flichtete aus dem Iran nach Deutschland kam. Zwar
hatte sie in Deutschland eine persische GroRmutter
als Anlaufstelle, da diese aber praktisch kein Deutsch
sprach, kennt Emitis Pohl die Probleme von Immig-
rantinnen, aber auch von Frauen, die ohne Vorbilder
einen Weg fiir sich finden miissen, aus eigener Er-

for women, who
don’t support
other women.*

fahrung. Obwohl eigentlich eine etwas
andere Zielgruppe ins Auge gefasst
war, wurden die aus der Ukraine ge-
fliichteten Frauen mit ihren Kindern
selbstverstandlich von ,,sei stark e.V." un-
ter ihre Fittiche genommen. In ihrer Rede stell-
te Emitis Pohl engagiert dar, dass sie ihren eigenen
beruflichen Erfolg als Kommunikationsexpertin auch
mehreren Mentoren verdankt, die sie berieten und
iiber langere Zeitrdume unterstiitzten. Der Lebens-
lauf von Emitis Pohl ist also ein wunderbares Bei-
spiel dafiir, wie wichtig es ist, dass Frauen sich ge-
genseitig fordern und unterstiitzen. In einem neuen
Projekt nimmt Emitis Pohl die ,Zopf ab“-Bewegung
prominenter franzésischer Frauen auf, um Solidari-
tat mit den Frauen im Iran zu bekunden.
Carola Horster, INC Kdln-Romerturm

Bleiben Sie zuversichtlich!

Das horen wir haufig in der Tagesschau. Aber haben
wir schon mal wirklich {iber die Zuversicht nachge-
dacht? Der beriihmte Detektiv Sherlock Holmes und
sein treuer Freund Dr. Watson zelten. Mitten in der
Nacht weckt Holmes Watson und fragt: ,Was sehen
Sie?“ —,Ich sehe einen prachtigen Sternenhimmel,
und das bedeutet, dass wir morgen schones Wetter
bekommen®, kombiniert Watson stolz.,Vollig falsch,
Watson! Jemand hat unser Zelt geklaut!“ Der Eine
sieht die Gefahren, der Andere trdumt von unendli-
chen Méglichkeiten... Ich mochte an dieser Stelle
den unendlichen Wert der Zuversicht beleuchten.
Zuversicht stammt von Zuofirsiht. Dieses Wort ist
sehr alt und wurde schon um das Jahr 1000 ge-
braucht. Etymologisch bedeutet es ehrfurchtvolles
Aufschauen und Hoffen. Welch ein grandioser Wert
in der heutigen Zeit! Einer Zeit, in der die Probleme
immer komplexer, vielschichtiger und undurchsich-
tiger geworden sind! Einer Zeit, in der man sich
fragt: ,Kann ich als einzelner Mensch {iberhaupt
noch irgendwie wirksam, gar selbstwirksam sein?“
Ich antworte mit: ,,JA!” — und komme vom Grofien
zum Kleinen, ndmlich zu uns selbst. Keine Generati-
on vor uns hatte so viele Mdglichkeiten, tiber den
Tellerrand zu schauen, wie wir. In diesem Jahr sind
Tausende von Fliichtlingen aus der Ukraine in unser
Land gekommen. Jeder hat ein Stiick Kultur seines
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Landes mitgebracht. Wie spannend! Ein riesengro-
Res Potential an Hilfsbereitschaft wurde auch in un-
serem Club freigesetzt. Vor allem mit den gefliichte-
ten Kindern und Frauen gab es im hohen Mafie
Solidaritat. Viele von uns setzten sich spontan an
Schulen oder im hauslichen Bereich ein. Wie iiber-
rascht waren sie, dass ein solcher Einsatz auch zu
einer gegenseitigen Bereicherung wurde... Ich habe
mich gefragt, wie so etwas moglich ist. Und dabei ist
mir klar geworden, dass die Zuversicht eine fast ma-
gische Strahlkraft hat. Ich denke dabei an Greta
Thunberg... Zuversicht kann, und das ist meine Hoff-
nung, Kettenreaktionen auslosen. Seien wir nur
neugierig auf Neues, haben wir den Mut, unseren
Tunnelblick zu erweitern, unsere ,,Bubbel” zu verlas-
sen! Treten wir in Kontakt mit dem Fremden. Und:
Begegnen wir ihm auf Augenhéhe. Wir werden Re-
sonanz verspiiren. Wir werden — gemeinsam — viele
neue Maglichkeiten entdecken. Und uns daran er-
freuen! Statt —angesichts der multiplen Weltproble-
me —in ausweglose Depression zu verfallen, konnen
und sollten wir individuelle Ansatzpunkte zum sozi-
alen Handeln finden, die in jeder Situation verbor-
gen sind. So kdnnen wir die Werte in unserem Club
aufrichtig leben, auch in einer so schwierigen Zeit,
wie wir sie derzeit durchstehen miissen!

Heidi Dorstewitz, IWC Essen-Mitte



Achtsamkeit

Dieses Wort ist in aller Munde. Fiir viele Menschen
bedeutet es, mit sich selbst besser umzugehen,
mehr Ruhe einzubauen in das oft hektische Leben.
Wir Inner Wheelerinnen haben in unseren Zielen
auf den Néchsten zu achten, zu helfen in finanziel-
ler wie auch in seelischer Not. Nach Pandemie,
Kriegsbeginn in unserer Nahe, damit verbundene
Verunsicherung und auch finanzielle Bedrohung, ist
unsere Achtsamkeit in verstarktem Engagement ge-
fordert. Gesprache miteinander in Prasenz sind jetzt
wieder moglich und wichtig. Besonders dltere Men-
schen, die sich noch an Kriegszeiten erinnern kon-
nen, haben Gesprachshedarf. Unser gesellschaftli-
ches Engagement ist in den vielen Aktionen aller
Clubs in Deutschland zu sehen. International sind

wir stiarker zusammengeriickt, zu erkennen an der
Vernetzung mit unseren Nachbarn. Neu gegriindete
Clubs in Lettland sind ein Beispiel, Kontakte zu uk-
rainischen Clubs werden verstarkt durch unsere
Bereitschaft aufeinander zu achten und zu helfen,
wo es maglich ist. Wir sind eine starke Gemein-
schaft, durch mehr Achtsamkeit auf den Nachsten
werden wir gestarkt durch diese Krisenzeiten kom-
men.

Christine Marxen,
IWC Stormarn

Integration ukrainischer Frauen und
Kinder mit ,,vereinten Kraften —was es
heifdt, in Krisenzeiten zu helfen

Seit 2015 und dem Ankommen einer grof3en Fliicht-
lingsschar aus aller Herren Lénder — ob aus Kriegs-
situationen oder aus wirtschaftlichen Krisengebie-
ten — hat sich die Willkommenskultur in unserem
Lande verandert. Hier ist nicht zu beurteilen, ob sich
diese Entwicklung berechtigt oder aus gelebtem
Selbstschutz so vollzogen hat, aber ,herzlich will-
kommen® sagen wir nur noch sehr zuriickhaltend zu
Fremden. Seit Kriegsbeginn in der Ukraine stellen
wir Frauen jedenfalls an uns die Erwartung, eine
neue Willkommenskultur aus herzlicher Uberzeu-
gung und hilfsbereiter Offenheit zu gestalten. Die
enorme Anzahl traumatisierter, alleinreisender
Frauen in Begleitung ihrer meist minderjahrigen
Kinder aus den umkampften Gebieten der Ost-Ukra-
ine gibt uns dazu Anlass und Uberzeugung. Mit Un-
terstiitzung und Begleitung unserer Kreisstadt-De-
zernentin und der hiesigen Gleichstellungsheauf-
tragten planten wir im April ein Picknick fiir ukraini-
sche Gefliichtete, die in unserer Region privat oder
in stadtischen Wohneinheiten untergebracht wor-
den waren. Diese Idee nutzten die stadtischen Gre-
mien gerne, um gleichzeitig auch ihr Willkommens-

paket anzubieten. Sie vermittelten uns Kontakte
zum Jugendcenter der Stadt und zu Mitarbeitern
kommunaler Jugend- und Fraueneinrichtungen.
Also planten wir im Mai 2022 eine konzertierte Akti-
on von Frauen fiir Frauen und Kinder — besucht von
zirka 250 Erwachsenen und Kindern unterschied-
lichster Herkunft. Der ,,Buschfunk® unter den Ge-
fliichteten im Kreisgebiet hatte unsere Einladung
schnell verbreitet und viele Suchenden fiihlten sich
angesprochen. Erfolgreich war auch die Suche nach
Mithelferinnen, die unseren Gasten sprachlich und
fachlich Hilfsangebote machen konnten. Wir fanden
ukrainische, russische und usbekische Lehrerinnen,
Erzieherinnen, Kindergértnerinnen, Apothekerin-
nen und Sozialarbeiterinnen, die das Projekt in
iberwaltigender Weise unterstiitzten. Sie vermit-
telten Kontakte zu Amtern und Arbeitgebern, ver-
teilten Flyer von Hilfsgruppen, erlduterten Strafien-
pldne, Schulsysteme, Kinder-Spielgruppen, |ob-
center, Deutschkurse und giinstige Einkaufsmog-
lichkeiten, immer in der vertrauten Sprache. Ausge-
riistet mit unzahligen belegten Brotchen, selbstge-
backenen Kuchen, Kaffee- und Teekannen und
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Kaltgetranken 6ffneten wir die schon dekorierte
Halle zum Indoor-Picknick, da der Wettergott nur
halbherzig unser Tun unterstiitzte. Begeistert enter-
ten die Kinder die Spielangebote des Jugendcenters
und unser Obst-, Saft- und Gummibérchenbuffet.
Nach einer Stunde waren alle Platten geleert, alle
Flyer verteilt, grofte Gruppen diskutierend und Ad-
ressen austauschend versammelt und Kinder aller
Altersgruppen engagiert an Basteltischen und Klet-
tergeriisten tatig, sodass der Schluss-Gong nach
vier Stunden fast iiberhért wurde. In der Aufberei-
tung dieses Nachmittags berichteten die ukrainisch-
sprachigen Helferinnen, dass die gefundenen Kon-
takte weiterhin emsig genutzt werden. Immer
wieder wird personlich und telefonisch Kontakt
aufgenommen, werden Fragen gestellt, Hilfe fiir
Amterbesuche erfragt und Begleitung zu Einstel-
lungsgesprachen gewiinscht. Die Familien unterei-
nander halten vielfach ihre neu gewonnenen Ver-
bindungen. Aber auch die Vermittlungen an die

Clubprésidentin Antina Hiibner mit Gasten und Helferinnen

sozialen Einrichtungen unserer Region waren er-
folgreich und erwiesen sich als duferst hilfreich fiir
die Gaste und besonders auch fiir die Veranstalter.
Wir alle lernten umzugehen mit den Wiinschen und
Bediirfnissen der Gefliichteten und vermittelten
Aufkldrung iiber deutsche Griindlichkeit und Ver-
waltungssysteme. Alles in allem eine héchst positi-
ve Erfahrung eines sozialen Einsatzes mit ,verein-
ten Kraften®, ehren- und hauptamtlichen Mitar-
beitern und auch sehr liberschaubarem finanziel-
lem Aufwand.  Sabine Ulrich, IWC Bad Nauheim-Friedberg

Alles ist ein groRes Ganzes — internationale
Freundschaft und weltweite Kontakte

konnen viel bewirken

Aktiv titige Freundschaft, gegenseitiges Verstand-
nis und Toleranz haben die Gabe in sozialem Enga-
gement zu miinden — auch in der engeren raumli-
chen Umgebung. Seit fast 20 Jahren hat unser Club
es sich zur Aufgabe gemacht, schwerkranke Multiple
Sklerose-Patienten, Heimbewohner mit hoher Pfle-
gestufe, zweimal monatlich zu besuchen. Mindes-
tens zwei Freundinnen iiberlegen sich, wie man den
Nachmittag gestalten kann. Zu Beginn unseres En-
gagements konnten mit den Heimbewohnern noch
kleine Ausfliige in Rollstiihlen oder mit Hilfe des
Roten Kreuzes Fahrten an einen Allgduer See zum
Eisessen durchgefiihrt werden. In der Adventszeit
kochten wir in der Stationskiiche ein Wunschmenu.
Die Rezepte stammten teilweise von den Patienten,
die mit lebhaftem Interesse unserem Tun folgten.
Ihre aktive Hilfe war durch die verschiedenen Grade
der Léhmungen nicht mehr moglich. Das Miteinan-
der etwas unternehmen zu kdnnen, ist zu unserem
Leidwesen auch Vergangenheit. Im Lauf der Jahre
schreitet die Krankheit fort, das Sprachvermdgen
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und motorische Fahigkeiten nehmen ab, so manche
Patienten/innen haben uns verlassen, neue Bewoh-
ner/innen kommen. AltersmaRig konnten es unsere
Kinder sein, da wir IW-Clubfreundinnen fast alle in
der hoheren Oma Liga spielen. In der Coronazeit,
ohne Besuchsmoglichkeit, haben wir den Kontakt
gehalten durch wochentliche Post einer Freundin.
Abwechselnd wurden schone und lustige Dinge des
Alltags mitgeteilt und Fotos geschickt. Zu unserer
grofien Freude wurden unsere Schreiben in der The-
rapie eingesetzt und sind immer wieder gelesen
worden. Heute kann gliicklicherweise unser Be-
suchsrhythmus wieder eingehalten werden. Wir er-
zéhlen, lesen vor und bringen vor allem Geschichten
aus dem Alltag in ein doch immer gleichformiges
Dasein. Unsere diesjéhrige Weihnachtsfeier war ein
Nachmittag des vertrauten Miteinanders, stim-
mungsvoll und frohlich im weihnachtlich ge-
schmiickten Aufenthaltsraum. Fast alle der zwolf
Patienten konnten teilnehmen und als zum Ab-
schluss noch unsere jahrlichen personlichen Ta-



schengeldaufbesserungen verteilt wurden, konnten
wir als Dank in strahlende Augen sehen mit so man-
chem heimlichen Tranchen. All' diese Erlebnisse be-
starken uns, manchmal auch fiir uns emotional
schwierige Momente zu meistern.

Warum eigentlich IW?

Ellinor Frfr. von Seckendorff-Holzmann,
IWC Bad Wérishofen-Allgéu

Neue Wege zum Wir fiir Andere

Ein Blick in die Griindungszeit von IW als Inspiration
fiir unsere zukiinftigen Herausforderungen:

Anfang des 20. Jahrhunderts wurde das Frauenwahl-
recht in vielen europdischen Landern eingefiihrt —
Aufbruchsstimmung unter den Frauen! Sie wollten

kénnen so auch gemeinsam neue Projekte erfinden!
Denn...

Das kleine Wortchen Wir hat
schon manches Ich befreit
Wir sind in unserm Leben

doch nicht einfach Passagier

Es ist Zeit fiir Gleichheit und Gerechtigkeit

Weniger Neid und weniger Gier

Etwas weniger Ich und dafiir etwas mehr Wir!
(aus dem Musical: ,Meine Herren und Damen:
Marie!“ Text: H. Hauer)

Altes iiberwinden, teilhaben am politischen und ge-
sellschaftlichen Leben. Mutige, starke Frauen wie
zum Beispiel Rosa Luxemburg oder Marie Juchacz,
die 1919 die Arbeiterwohlfahrt griindete, als allerers-
te Frau im deutschen Reichstag der Weimarer Repu-
blik sprach und mit folgenden Worten begann: ,,Mei-
ne Herren und Damen!“ Sie stehen fiir unser Land
beispielhaft als Griinderinnen der neuen Rechte fiir
Frauen. Dies war auch die Zeit, in der Margarette
Golding 1924 den 1. Inner Wheel Club in Manchester
griindete. Sicher war sie auch inspiriert von der
Jneuen” Rolle der Frau, namlich selbststandig Ideen
zu entwickeln, sie zu verfolgen und sie auch umzu-
setzen. Auch hier wird erkannt, dass nur die Einheit
einer Gruppe Stérke verleiht! Wie modern und fort-
schrittlich war diese Idee, die demndchst das
100-jahrige Bestehen feiern wird und damit auch im
Fokus stehen soll: In der Tradition unserer Werte
wollen wir weiterwachsen!

Wir diirfen uns in den Dienst stellen, auf unter-
schiedliche Weise, auch in einem konkreten Amt,
sind doch so auch Ideen konkret umsetzbar, unter
der Nutzung alter Strukturen — hier verbindet sich
automatisch die Tradition mit der Moderne!

Wir wollen Wirkung erzielen — Vorbild fiir andere
werden! Durch tiefe Uberzeugung, aus vollem Her-
zen kdnnen wir etwas bewegen!

Wir leben im Wandel —stellen wir uns der Chance der
Erneuerung, um auch in einer verdnderten Welt un-
seren Ursprungsgedanken von IW voranzutreiben!
Wir sind eine notwendige Organisation, die hand-
lungsfahig ist, verstarkt und bestarkt durch die Grup-
pe, unserer Community — eine der grofiten Frauen-
Serviceorganisation der Welt!

Wir wollen Pioniere im Sinne unserer starken Griin-
derin Margarette Golding sein, mutig weiterdenken
und die Chance zur Neuorientierung nutzen!

Jeder Gedanke, jede Stimme zahlt!

Wie wollen wir der Zukunft begegnen?

Es wurde von grofien Vorbildern gesprochen — starke
Frauen — lassen wir uns doch davon inspirieren! In-
ner Wheel bietet die Plattform fiir gelebte Freund-
schaft, die Chance gemeinsam Projekte fiir Men-
schen, die Unterstiitzung brauchen, zu organisieren,
denn noch immer existiert Ausgrenzung und Nicht-

T - W
teilhabe. Wir haben gelernt trotz Corona, dies mit ' \ Ellen Karcher-Stolz,
Hilfe neuer Medien umzusetzen, iiber nationale = =\ IWC Mainz
Grenzen hinweg zu kommunizieren, somit trotzdem | ‘3‘) \

Kontakte zu kniipfen, sie zu pflegen, uns zu ver-
netzen, Gedanken und Ideen auszutauschen und
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Wie kann ich den Werten von Inner Wheel
als neues Mitglied gerecht werden?

Meine Aufnahme in den IWC Kiel fand an einem
denkbar schlechten Termin statt: Es war das letzte
Treffen ,live", denn danach gab es coronabedingt
lange, lange Zeit nur noch Zoom-Meetings. Es waren
und sind diese Krisenzeiten, Corona, Krieg in der Uk-
raine und die nahende Energiekrise. Es war nahezu
unmaoglich, so andere Mitglieder kennen zu lernen
oder gar Freundschaften zu schlieffen. Auch die
meisten Veranstaltungen fielen in den ersten beiden
Jahren meiner Mitgliedschaft aus. Das soziale Enga-
gement, das Dasein fiir andere, all das war ein
Grund gewesen fiir mich in den Club einzutreten.
Und all das fand auf Sparflamme statt. Peu & peu
wurden dann in den Sommermonaten Termine im
Freien erlaubt und so erhielt ich erstmals die Gele-
genheit, mit einzelnen Freundinnen wahrend eines
Spazierganges oder Kaffeetrinkens auf der Auen-
terrasse eines Cafés in Kontakt zu treten — welch
eine Wohltat nach der langen Isolationszeit. Inzwi-
schen normalisiert sich das Inner Wheel-Leben
langsam wieder. Ich geniee sehr die wachsenden
Freundschaften, die weiterbringenden Gespréche,
die vielen interessanten Veranstaltungen, die oft ak-
tuellen Vortrage wéahrend der Meetings und die ge-
genseitige Hilfsbereitschaft und Toleranz. Ich freue
mich wieder sozial arbeiten zu kénnen, Pakete pa-
cken, beim Basar verkaufen. Nur reicht das? Die Not
ist grofd in Deutschland, besonders aber in der Ukra-
ine? Inner Wheel ist mehr als unser Kieler Club und
es hat mir sehr viel Freude bereitet, neue Freundin-

nen aus ganz Deutschland und einigen europdi-
schen Ldndern bei der European Rally in Berlin ken-
nenzulernen. Imponiert haben mir ganz besonders
die sozialen Projekte, die dort von jungen Frauen
vorgestellt wurden, so zum Beispiel der ,Silber Sa-
lon®, wo junge Menschen &ltere Menschen an digita-
le Medien heranfiihren oder die Autorin Jessica Lib-
bertz, die ihr Buch ,,No shame” reprasentierte und
sehr persénlich dariiber berichtete, wie sie ihr
Scham-Gefiihl haufig iiberwinden konnte. Der letzte
Punkt, das soziale Engagement, liegt mir besonders
am Herzen. Es gibt so viele Vorhaben, die von Inner
Wheel unterstiitzt werden, wie zum Beispiel die Ak-
tion Kinderlachen, viele Hilfsangebote fiir die Ukra-
ine, Pakistan und andere Lander, die Hilfe benétigen
oder das Projekt ,begleitet ins Leben — fiir das Kin-
derwohl®, welches von unserer Distriktprasidentin
Dorothea Behrend 1914 in Neumiinster ins Leben
gerufen wurde und sehr vielen Wéchnerinnen das
Leben mit ihrem Neugeborenen erleichtert hat. Fiir
solche sozialen Projekte méchte ich mich auch in Zu-
kunft noch mehr engagieren. Ich glaube fest daran,
dass wir Inner Wheelerinnen viel bewegen kénnen,
auch in diesen Krisenzeiten. Packen wir es an!

Gertraud Goebel,
IWC Kiel

Coronaunddie Auswirkungen auf Asante/Tiwi

Gerade in Krisenzeiten ist es wichtig, dass wir als
Inner Wheelerinnen nicht in unserem Engagement
nachlassen und Wege suchen, weiterhin sozial wir-
ken zu kénnen. Die Flutkatastrophe im Ahrtal, die
Flichtlingshilfe wegen des Ukraine-Krieges und
nicht zuletzt die Coronakrise ist uns allen noch sehr
prasent vor Augen. Corona hat die Welt fast zum
Stillstand gebracht und die Auswirkungen haben
gerade die afrikanischen Lander in bitterste Exis-
tenznot gebracht. Inner Wheel schniirte gemeinsam
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Hilfspakete in unserem Land und konnte dadurch
unterstiitzen. Viele Inner Wheelerinnen begleiten
Asante schon jahrelang durch ihre Patenschaften
und Spenden. Somit engagieren wir uns nicht nur
lokal, sondern gemeinsam auch landeriibergrei-
fend. Das ist gelebte Solidaritat; biirgerschaftliches
Engagement gerade in Krisenzeiten. Das macht uns
als Inner Wheelerinnen aus. Asante/Tiwi ist allen
Freundinnen ein Begriff im Zusammenhang mit
Schulbildung und -speisung. 2019 und 2022 konnte



ich mir ein Bild der Situation vor Ort machen. Der
Lock-Down verursachte in der gesamten Region
eine ausgepragte Hungersnot, da samtliche Ar-
beitsmdoglichkeiten wegbrachen und gleichzeitig
eine anhaltende Diirre herrschte, die zur Nahrungs-
mittel-Knappheit fiihrte. Gleichzeitig waren alle
Schulen geschlossen, sodass die Erndhrung der
»Asantekinder” mit ihren Familien nicht mehr ge-
wéhrleistet war und Schlimmstes zu befiirchten
stand. Christine Rottland rief ,Corona-Food-Help®,
das spendenfinanziert ist, ins Leben. Heute versorgt
sie weit mehr als doppelt so viele Personen (zirka
15.200) mit Nahrungsmitteln als noch vor der Coro-
na-Zeit. Auch hier haben Inner Wheelerinnen durch
ihre Spenden geholfen, viele Kinder mit ihren Fami-
lien vor dem Hungertod zu bewahren. Zitat Christi-
ne: ,Es war nie meine Vision Katastrophenhilfe zu
leisten, aber ohne diese gdbe es keine Schule fiir die
Kinder.“ Hoher personlicher Einsatz und pragmati-
sche Losungswege gewdhrleisten einen geregelten
Schulbesuch und Nahrungsmittelversorgung. Der
Neubau der Kristina Academy Secondary School mit
Internat wird im Januar eingeweiht und die Kinder
kénnen vor Ort bleiben und ihren Abschluss ma-
chen. Das Projekt ,Sichere Geburt®, eine Herzens-
angelegenheit von Christine, durch Corona komplett
ausgebremst, wird wieder in Angriff genommen.
Ganz anders sieht die Situation an den staatlichen
Schulen aus. Bei meinem Besuch 2019 waren wir
hoffnungsfroh, dass hier durch Spendengelder viel
zum Positiven bewegt werden kann. Auch die Leh-
rer waren damals engagiert und hoch motiviert. Die
positive Energie war spiirbar. 2022 ist die Armut all-
gegenwartig. Die 2019 noch vorhandene Infrastruk-

tur ist so gut wie nicht mehr vorhanden. Einzig die
von Asante finanzierte Schulspeisung sorgt dafiir,
dass zirka 98 Prozent der Kinder aus dem Umland
die Schule besuchen. Der Begriff ,,Schule” als Bil-
dungseinrichtung spottet jedweder Beschreibung.
Es fehlt an allem. 98 Erstklassler sitzen zu sechst
auf kaputten Schulbanken, Plastikstiihlchen oder
auf dem Boden. Lehrmittel sind nur rudimentar vor-
handen, da die bei der Regierung angeforderten
Mengen nicht oder nur in Kleinstmengen geliefert
werden. Lehrermangel ist Alltag. Kein flieendes
Wasser, sodass zirka 625 Kinder ihre Notdurft im
benachbarten Busch verrichten miissen. Spiirbare
Hoffnungs- und Motivationslosigkeit macht sich
breit in der Schule, die vom Staat ,vergessen“
scheint. Dabei sind die Kinder die Zukunft des Lan-
des. Christine gibt auch hier nicht auf. Unbeirrt
kampft sie fiir ,ihre” Kinder weiter: WEIL ES SICH
LOHNT. Inner Wheel hilft ihr dabei.

Martina Gropengiefler,
IWC Oberfranken

In schweren Zeiten zusammenhalten

Bei der Aufnahme in die Inner Wheel-Gemeinschaft
hat sich jedes Mitglied zur Pflege echter Freund-
schaft, internationaler Verstindigung und zum
Dienst am Nachsten verpflichtet. Nun stellt sich hier
die Frage, ob diese Grundsatze eine andere Bedeu-
tung wahrend Krisenzeiten haben, oder ob wir hier
ungeachtet dessen immer mit demselben Engage-
ment handeln. Nach dem Subsidiaritatsprinzip:
Freundschaft und Zusammenhalt haben nichts mit
internationaler Politik zu tun, sondern bestehen un-
abhédngig davon. Krisen sind immer Belastungspro-

ben fiir den gesellschaftlichen Zusammenhalt, es
kommt zu Polarisierung und sogar zu Konflikten. In
Krisen zehren Gesellschaften dann von der Substanz
des Zusammenbhalts. Nach dem Motto: ,,In guten Zei-
ten Menschen vernetzen und Vernetzung vertiefen,
in schweren Zeiten zusammenhalten.“ Das genau
macht Inner Wheel: Ein unpolitisches internationa-
les Geflecht zwischen den Menschen in die Gesell-
schaft einweben, die der Wille verbindet, etwas Gu-
tes zu tun. Auch steht die Frage im Raum: Wie
kommen die globalen Krisen bei uns an? Wir haben
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den Krieg in der Ukraine, an dem sich die Geister
scheiden. Wir haben steigende Energiekosten, die
Migrationskrise, die soziale Spaltung zwischen arm
und reich. Wir haben die Umweltkrise, die die Gen-
rationen entzweit. Da drin stecken viele paradoxe
Konflikte, die der einzelne Mensch nicht losen kann:
Wohlstand versus Solidaritat, versus Nachhaltig-
keit, versus Sicherheit... Die Inner Wheel-Gemein-
schaft kann daran nichts &ndern, sondern nur beitra-
gen, als Gesellschaft diese Spannung auszuhalten
und zu helfen, so wie es jede Freundin, jeder Club es

vermag. Wir sind in diesen Zeiten alle herausgefor-
dert uns solidarisch diesen Zeiten zu stellen und
soziale Verantwortung zu {ibernehmen. So wie es
die drei Sdulen von Inner Wheel sich zum Ziel ma-
chen. In guten und in Krisenzeiten.

Beatrix von Fassong,
IWC Bodensee

Freundschaften nach Pandemiezeiten

Esistdie Zeit des Aufatmens spiirbar. Wie wohltuend
sind endlich wieder personliche Treffen. Die Zeit des
Neubeginns hat uns neue Freundschaften im IWC
Wiirzburg geschenkt und alte wieder aufleben las-
sen. Wie dankbar sind wir, unseren Club quasi als
LSoziales Dorf“ zu erleben, in dem wir uns persénlich
begegnen konnen. Die Herzenswarme der Freundin-
nen zu spiiren, ihren Humor zu geniefen, die Stim-
mung der Solidaritat zu erleben, sei es bei den mo-
natlichen Meetings oder/und bei den Ausfliigen oder
den Kaffeenachmittagen in privatem Umfeld. All das
fillt neben den sozialen Aktivitdten unser soziales
Netzwerk aus. Dadurch entsteht ein kooperativer

GASTBEITRAG

Austausch der Freundinnen untereinander, aber
auch Respekt vor den Hilfsbediirftigen in unserer
Gesellschaft. Nach der Pandemiezeit erleben wir un-
sere Clubgemeinschaft wie eine Neugeburt. In Vor-
freude denken wir auf unser bevorstehendes 35-jah-
riges Clubjubildum. Wie sagte doch Cicero: ,Feste
Freundschaften gibt es erst in der Reife des Alters.”

Dr. Ursula Nienaber,
IWC Wiirzburg

Fragen an Bundesministerin a.D. Sabine Leutheusser-Schnarrenberger zum Thema:
Inner Wheel heifdt: Internationale Freundschaft,
gegenseitiges Verstandnis, soziales Engagement.
Was bedeuten diese Werte in Krisenzeiten fiir
unseren Beitrag zur Gesellschaft?

Rundschau: Wo sehen Sie Defizite in der Gesell-
schaft, wo sich NGOs noch wirkungsvoll einsetzen
konnen?

Unsere Gesellschaft ist auf das Engagement Ehren-
amtlicher und von NGOs angewiesen. Gelebte Will-
kommenskultur fiir Gefliichtete kann vor allem von
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Asylhelfer:iinnen-Organisationen gelebt werden. Re-
fugio, Pro Asyl und andere Fliichtlingsorganisationen
sind nur einige Beispiele. Auch die von zivilgesell-
schaftlichen Vereinen gefiihrten Tafeln werden im-
mer unverzichtbarer. Sie leisten Uberlebenshilfe fiir
die Menschen, die sich aus eigener Kraft nicht mit den



wichtigsten Lebensmitteln versorgen kdnnen. Natur-
schutz und Artenschutz werden von NGOs besonders
tatkraftig vertreten. Krisenzeiten fordern die meisten
Menschen, es ist wichtig, Halt zu finden. Den findet
man in einer Gruppe mit gemeinsamen Interessen.
Und es gibt Halt zu spiiren, dass es Unterstiitzung
gibt.

Rundschau: Wo sehen Sie die Rolle des Staates in
der Unterstiitzung von Ideen und Initiativen der
NGOs?

Der Staat muss zundchst die richtigen Rahmenbedin-
gungen fiir die Arbeit von NGOs schaffen, also wenig
Biirokratie und finanzielle Unterstiitzung. NGOs ent-
lasten den Staat in vieler Hinsicht, Biirgerinnen und
Biirger bringen sich fiir das Gemeinwesen ein. Ich
halte es fiir wichtig, dass der Staat nicht nur Projektfi-
nanzierung betreibt, sondern auch institutionell
NGOs anhand klarer Kriterien fordert, nicht unend-
lich, aber bis zur Etablierung und ausreichender
finanzieller Absicherung durch Spenden und Crowd-
funding.

Rundschau: Wie wichtig ist die Fokussierung auf
Frauen?

Selbstverstandlich sollte mdglichst vielen Frauen ge-
holfen werden. Die Notruf-Telefone zum Schutz fiir

Frauen vor Gewalt und sexuellen Missbrauch werden
zum Beispiel hdufig von NGOs betrieben. Frauen sind
haufig Opfer von Diskriminierung in vielen Bereichen
unserer Gesellschaft.

Rundschau: Ein soziales Engagement verbunden mit
Werten: Wie stabil sind denn Werte in einer Krisen-
situation?

Gerade in Krisensituationen bilden die Werte, auf de-
nen das Zusammenleben in der Gesellschaft beruht,
eine wichtige Konstante. Sie miissen aber aktiv ver-
mittelt werden, damit nicht einseitige Krisenszenari-
en und Verschwérungsmythen von besonders rech-
ten Gruppen diese Werte desavouieren. Vermittlung
ist eine Aufgabe von Politiker:innen, aber auch von
allen, die sich fiir die Demokratie einsetzen und dem
rechten Populismus entgegentreten.

Rundschau: Wie hoch schdtzen Sie den Wert der
internationalen Freundschaft?

Freundschaft ist nicht nur in Krisenzeiten wichtig.
Freundschaft verbindet, bietet Riickhalt und kann
Hilfe bedeuten. Internationale Freundschaft 6ffnet
den Blick fiir andere Kulturen, tragt dazu bei, Vorur-
teile zu beseitigen und Toleranz und Respekt anderen
Menschen gegeniiber zu starken. Internationale
Freundschaft liberwindet Grenzen.

SABINE LEUTHEUSSER-SCHNARRENBERGER

» Geboren 26.07.1951

* Bundesministerin der Justiz a.D.

* Stellv. Vorsitzende der
Friedrich-Naumann-Stiftung fiir die Freiheit

e Stellv. Vorsitzende der Theodor Heuss Stiftung

e Vorsitzende des Kuratoriums der Stiftung Bundes-
prasident-Theodor-Heuss-Haus

Sabine Leutheusser-Schnarrenberger st Juristin,
zweimal iibte sie das Amt der Bundesjustizministerin
aus (1992 bis 1996 und 2009 bis 2013) und gehorte
dem Deutschen Bundestag 23 Jahre lang von 1990 bis
2013 an. Sie ist stellv. Vorsitzende der Friedrich-Nau-
mann-Stiftung fiir die Freiheit und stellv. Vorsitzende
der Theodor Heuss Stiftung. 2019 wurde sie zur eh-
renamtlichen Verfassungsrichterin in Bayern ge-
wahlt. Seit Anfang 2019 iibt sie ehrenamtlich das Amt
der Antisemitismusbeauftragten des Landes Nord-
rhein-Westfalen aus. lhre politischen Schwerpunkte
sind bis heute die Verteidigung der Grund- und Frei-

heitsrechte. Sabine Leutheusser-Schnarrenberger er-
hielt das Bundesverdienstkreuz 1. Klasse der Bundes-
republik Deutschland und den Verdienstorden des
Freistaates Bayern sowie einige Datenschutzpreise.
Ihr jiingstes Buch: ,Unsere geféhrdete Demokratie.
Wie wir mit Hass und Hetze gegen Politiker und Jour-
nalisten umgehen®, ist ein Plddoyer fiir die Verant-
wortlichkeit des Einzelnen, sich in der Gesellschaft
fiir die demokratischen Werte mutig einzusetzen.
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IW WELTWEIT

CELEBRATING 100 YEARS

OF INNER WHEEL -
MANCHESTER 2024

19. Internationaler Inner Wheel-Kongress
in Manchester (UK) vom 7. bis 10. Mai 2024

The 19th International Inner Wheel Convention
2024 is now open for registration!

Unter www.iiwconventionmanchester.com kénnen
ab sofort Anmeldungen vorgenommen werden.
Auch ein umfangreiches Programm und Hotelange-
bote liegen vor.

IW Deutschland bereitet sich seit 2020 auf dieses
grofle Geburtstagsereignis vor. Im Rahmen der Ini-
tiative ,,100 Jahre Inner Wheel Deutschlandprojekt
2020—2024 — Hilfe fiir vernachldssigte und trauma-
tisierte Kinder und Jugendliche®, die Inner Wheel
Deutschland zusammen mit Kinderlachen e.V.
durchfiihrt, werden Spenden gesammelt, um Kin-
derheime in Deutschland mit notwendigen Sach-
spenden zu unterstiitzen.

Auf dem Weltkongress in Manchester und anldss-
lich der100 Jahre Inner Wheel wird diese einmalige,
deutschandweite Intitative prasentiert werden.

GEMEINSAMES PROJEKT
IWC BERLIN-MITTE UND

IWC PARIS/NORD

Seit drei Jahren haben wir ein gemeinsames Pro-
jekt mit unserem franzésischen Partnerclub Paris/
Nord: Deutsche Berufsschiiler:iinnen im Fachbe-
reich Tischler/-in der Max-Bill-Schule in Berlin und
Schiiler:innen der Berufsschule in Poissy besuchen
sich gegenseitig, um gemeinsam in Schule und Be-
trieb fiir drei Wochen zu lernen und zu arbeiten.
Im Jahr 2022 fand der Austausch wieder statt.
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International Inner Wheel
19th Convention
Manchester 2024

Y( I:nderlachen @

Im Marz waren die franzdsischen Schiiler:innen
in Berlin und im September die deutschen
Schiiler:innen in Poissy. In Frankreich haben die
deutschen Schiiler:innen die Gelegenheit, die Tech-
nik der Marquetierie zu erlernen. Es sind besonders
schéne Arbeiten entstanden, diese haben uns die
Schiiler:innen im Meeting prasentiert.

Sigrid Martin, IWC Berlin-Mitte
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KEEP OUR GIRLS IN OLDONYONYOKIE
GIRLS SECONDARY, KENIA

Unter Baumen im Freien duschen —wenn {iberhaupt
Wasser da ist—, Essen im Freien, keine Computer, ein
nackter Schulsaal mit unverkleidetem Boden aus Be-
ton: Das sind die Bedingungen, unter denen 111 Schii-
lerinnen unseres 1. Internationalen Projektes ,Keep
our girls in school” mit der Oldonyonyokie Girls Se-
condary Schule in Kajiado County in Kenia lernen.
Wir vom IWC Bingen unterstiitzen die Madchen mit
Hygieneartikeln, damit sie wahrend ihrer Periode
weiter zur Schule gehen kdnnen. Die Binden werden
durch Spenden der IW-Freundinnen finanziert. Zwei
Freundinnen, Jane und Nora, waren Mitte November

2022 zu Besuch bei der Oldonyonyokie Girls Secon-
dary, die im heiflen Rift Valley Maasai-Madchen das
Abitur ermoglicht. Die Maasai sind wegen ihrer fast
nomadischen Lebensweise in der Ndhe der Natio-
nalparks und der auffallenden Kleidung die wohl
bekannteste Volksgruppe in Kenia. Bei der Uberga-
bezeremonie der Binden-Pakete konnte auch eine
Biicherspende anldsslich eines runden Geburtstages
einer IW-Freundin sowie Nahrungsmittelspenden
iiberreicht werden. Und mit diesem Kenia-Projekt
tragen wir auch zur internationalen Verstandigung
bei. Dr. Nora Lauterbach, IWC Bingen

FREUNDSCHAFT VERBINDET: IWC DORTMUND-
HORDE UND INNER WHEEL D'AMIENS

Seit vielen Jahren pflegt unser Club eine tiefe
Freundschaft mit Inner Wheel d’Amiens. Neben ei-
nem regen Austausch mit den franzdsischen Freun-
dinnen sind es insbesondere die gegenseitigen Be-
suche unserer Clubs, die unser eigenes Clubleben
so bunt machen. Nachdem unsere Besuche corona-
bedingt 2020 und 2021 ausfallen mussten, war es in
diesem Jahr wieder moglich, sich zu sehen und die
Kontakte zu vertiefen. Im September bereiteten un-
sere franzdsischen Freundinnen ein interessantes
Programm mit Stadtfiihrung, Museumsbesuch und
Prasidentinnen-Dinner vor. Durch die gemeinsame

Zeit kam es zu einem sehr regen Austausch und zu
intensiven Gesprachen, wobei es frohlich auf Fran-
z6sisch und Englisch hin- und herging. Um unsere
Kommunikation zu verbessern, wurde von unserer
Freundin Karin Schulz-Schiirholz im Oktober 2021
ein franzdsischer Konversationskurs ins Leben ge-
rufen. Mit viel Freude und Spafd kénnen wir hier
unsere Franzdsisch-Kenntnisse auffrischen und uns
auf noch schonere Gesprache mit unseren franzosi-
schen Freundinnen vorbereiten. Wir freuen uns
schon sehr auf unser nachstes Treffen, diesmal in

Aachen. Dr. Sonja Liiring, IWC Dortmund-Hérde
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NEUE FREUNDINNEN
IN OSTEUROPA!

Vor 33 Jahren fand die friedliche Revolution und da-
mit die Befreiung Osteuropas statt. Es wurden in
allen Landern Rotary Clubs gegriindet. Der Club
meines Mannes hat, wie viele andere RCs, zum Bei-
spiel ein grofles Projekt in Torun/Thorn in Polen mit
dem dortigen RC verwirklicht. Es gibt aber ver-
schwindend wenige Inner Wheel Clubs in osteuro-
paischen Léndern. Auf der Suche nach einem Part-
nerclub fiir den IWC Frankfurt musste ich feststellen,
dass es in Polen einen einzigen Club in Lublin, an
der Grenze zur Ukraine, gibt und nur ganz wenige in
Kroatien und Slowenien. Unseren Partnerclub habe
ich dann mit rotarischer Hilfe gefunden: iiber den
Vorsitzenden des deutsch-tschechischen Lander-
ausschusses, der seinen Partner dort nach einem
Inner Wheel Club befragte. Wir hatten das grofRe
Gliick, dass dessen Frau gerade dabei war, den ers-
ten tschechischen Inner Wheel Club zu griinden. So
entstand unsere Partnerschaft mit dem IWC Morava
in Brno/Briinn. Auer dem IWC Frankfurt gibt es,
soweit ich weif, in Deutschland nur noch eine Club-
partnerschaft zwischen Niirnberg und Budapest.
Zwei Clubpartnerschaften mit Osteuropa bei 229

Clubfreundschaft mit dem
IWC Morava aus Briinn

Inner Wheel Clubs in Deutschland! Das ist bescha-
mend wenig. Hier besteht doch eine dringliche Auf-
gabe fiir IIW, endlich tatig zu werden, Werbung fiir
IW zu machen und zu Clubgriindungen alle er-
denklichen Hilfestellungen zu leisten. Die zahl-
reichen deutsch-franzésischen Rotary- und Inner
Wheel-Clubfreundschaften waren so wichtig fiir die
deutsch-franzosische Anndherung und genauso
wichtig waren solche mit Clubs in Osteuropa zum
gegenseitigen Kennenlernen und zum Abbau von
Ressentiments und Vorurteilen.

Carola Lowenberg, IWC Frankfurt

SCHULBILDUNG FUR MADCHEN IN MALI

Hoher Besuch: In zwei Meetings gewdhrten uns die
Kommandeurin des Sanitétsregiments Nr. 4 Rheine-
Bentlage, Frau Dr. Grof, und die 1. Vorsitzende von
»Héauser der Hoffnung — Schulbildung fiir Afrika
e.V.“ Frau Dr. Eisermann, einen erweiterten Blick
auf Mali und auf das Bildungsprojekt, bei dem es
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um Schulbildung und Gesundheitsaufklérung fiir
Madchen in Mali geht. Frau Dr. Gro hat 2014 und
2022 bei mehrmonatigen Bundeswehreinsatzen
Mali aus militarischer Sicht intensiv kennengelernt.
Sie beschrieb eindrucksvoll die Verschlechterung
der Lebensbedingungen in Mali, bedingt durch die
herrschenden militarischen Konflikte. Umso mehr
miisse von innen heraus durch Bildung ein Wandel
herbeigefiihrt werden. Die gleiche Einschatzung hat
Frau Dr. Eisermann, die die Situation in Mali eben-
falls gut kennt. Sie verdeutlichte die Bedeutung
unseres Engagements fiir die Schulstipendien der
Médchen. Von diesen beiden Fachfrauen so drin-
gend darin bestarkt weiterzumachen, haben wir
die Internet-Weihnachtsaktion 2022 mit dem Titel
»Sehnsuchtsort Schule® durchgefiihrt.

Walburga Schwermann, IWC Steinfurt-Emsdetten



99. GEBURTSTAG VON IIW

Am Samstag, den 14. Januar 2023, feierten 56 Inner
Wheel-Freundinnen aus Osterreich und Deutsch-
land in Salzburg den 99. Geburtstag unserer inter-
nationalen Organisation. Die Nationale Reprdsen-
tantin des Distrikts 192, Roswitha Wutscher, hatte
eine wunderbare Geburtstagsfeier organisiert. Sie
hatte Freundinnen aus Osterreich, Tschechien und
dem Nachbardistrikt 88 eingeladen. Der Inner
Wheel-Song und das Entziinden der Inner Wheel-
Kerze am Beginn der Veranstaltung brachten den
Inner Wheel-Spirit.

Caroline Diirauer stellte in ihrem Gastvortrag ein
Projekt vor, das der IWC Salzburg unterstiitzt; das
Projekt ist mit dem Titel ,,Jugend macht Kunst* iiber-
schrieben. Die Vortragende, eine Padagogin an der
Kinder- und Jugendpsychiatrie der Christian-Dopp-
ler-Klinik Salzburg, schilderte ihre sehr erfolgreiche
Arbeit mit Jugendlichen von 14 bis 18 Jahren auf an-
schauliche und beriihrende Weise; die Jugendlichen
leiden unter Storungen des Sozialverhaltens, Ano-
rexie, Depressionen oder befinden sich in anderen
Lebenskrisen. Unter Einbeziehung einer Kiinstlerin
werden mit den Jugendlichen verschiedene Themen
mithilfe kiinstlerischer Mittel erarbeitet. Diese freie
Form des Umgangs mit bildender Kunst wird von
der offentlichen Hand nicht finanziert und zur

Durchfiihrung derartiger Projekte sind Unterstiit-
zungen wie zum Beispiel durch den IWC Salzburg
dringend notwendig. Ganz spontan riefen Inner
Wheel-Freundinnen aus Wien dazu auf, fiir dieses
Projekt sofort zu spenden; so konnten insgesamt
700 Euro iibergeben werden.

Kurze GruRadressen der Nationalen Reprasentan-
tin aus Deutschland, Christine Altona (IWC Miin-
chen Fiinfseenland), der DP von D192, Dorothea
Schiller-Berg (IWC Wien) und der DP von D88, San-
dra Brandau (IWC Regensburg), folgten.

PBD Gabriele Schriimpf (IWC Graz-Uhrturm) be-
richtete in einem interessanten Vortrag von ihrer
Teilnahme an der Konferenz der Past-Distriktprasi-
dentinnen in Indien.

Am Ende gab es eine Inner Wheel-Geburtstagstorte
und einen Toast auf IIW. Ebenso warteten noch
siifle Kostlichkeiten, die die Salzburger Freundin-
nen mit viel Liebe zubereitet hatten. Herzlichen
Dank an die Nationale Reprasentantin von D192
Roswitha Wutscher, die diese Feier so wunderbar
vorbereitet hat, an alle Freundinnen, die bei der
Vorbereitung behilflich waren und natiirlich an alle,
die mitgefeiert haben. Christine Bauer, Dep. NR, IWC Graz
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REGIOTREFFEN IM MARKGRAFLERLAND

Unsere geographische Lage im Dreildndereck
Schweiz — Frankreich — Deutschland ermdglicht uns,
interessante Kontakte iiber die Landesgrenzen hin-
weg zu pflegen. 1993 trafen sich erstmalig die
schweizer Clubs Basel-Wettstein, Basel-Riehen und
Laufen. Seit 1995 ist der IWC Markgraflerland dabei,
in den folgenden Jahren kamen die franzdsischen
Clubs aus Mulhouse, Colmar und Belfort (nur als
Gast nicht als Organisator) hinzu. Seit 2006 ist der
IWC Freiburg als 2. deutscher Club dabei. Das seit
1993 jéhrlich am 2. Samstag des Jahres (in Erinne-
rung an den 10. Januar, den Tag der Griindung von
Inner Wheel) stattfindende Regiotreffen musste
erstmalig pandemiebedingt mehrfach verschoben
und umgeplant werden. Am 1. Oktober war es so-
weit und man traf sich auf der Landesgartenschau
Neuenburg. Nach einem kleinen Sektempfang am
Einganggingen 35 Freundinnen aus drei Léndern in
zwei gefiihrten Gruppen iiber das neu erschlossene

Geldnde bis direkt ans Rheinufer. Dieser Zugang
zum Fluss war fiir die Organisatoren der LGS ein
Hauptanliegen. Trotz des herbstlichen Wetters bot
sich uns noch eine herrlich bunte Bliitenpracht. An-
schlieflend trafen wir uns alle in einem Zeltrestau-
rant zu einem badischen Mittagessen. Wir hatten
dabei viel Zeit fiir interessante Gesprache. Aus der
Schweiz und aus Frankreich waren auch die
Governors (Distriktprasidentinnen) angereist und
hielten eine kurze Rede. Die Griifie von der Prasi-
dentin des Distrikts 86 wurden von der Distriktse-
kretdrin Johanna Maurer-Weiler iiberbracht. Als
Abschluss iiberreichte unsere Prasidentin Heidi
Schwarz-Schindler den schweizer Freundinnen aus
Laufen zwei Flaschen Sekt, um sie auf ihre Aufgabe
der Organisation des nachsten Regiotreffens einzu-
stimmen. Das kann hoffentlich wieder wie gewohnt
am 2. Samstag des Jahres 2024 stattfinden.

Rita Hoffmann, IWC Markgraflerland

BESUCH AUS BRNO IN TSCHECHIEN

Endlich ein Wiedersehen mit unseren tschechischen
Freundinnen! Seit sieben Jahren hat der Inner
Wheel Club Frankfurt einen Partnerclub in Tschechi-
en, den IWC Morava in Brno/Briinn. Wir waren zur
Charterfeier 2015 dort und die Freundinnen zu unse-
rem 30-jahrigen Bestehen in Frankfurt. Weitere Be-
suche folgten, nur unterbrochen durch COVID-19.
Ende September war es endlich méglich, unsere
Gaste in Frankfurt zu empfangen. Einem fréhlichen
BegriiBungsabend folgte am nachsten Tag eine sehr
kompetente Fiihrung durch den Palmengarten mit
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der neuesten Attraktion, einem imponierenden
Schmetterlingshaus. Wir hatten viel Freude mitein-
ander und tauschten aber auch Erfahrungen aus, die
wir in der Pandemiezeit gemacht hatten. Auf
Deutsch, Englisch und, dank unserer dolmetschen-
den Clubfreundin Dana, auch auf Tschechisch, ver-
standigten wir uns erstaunlich gut. Am Abend ge-
nossen wir eine Schiffsfahrt auf dem Main mit dem
erleuchteten Frankfurt als Kulisse und hoffen nun,
dass unser Gegenbesuch im néchsten Jahr in Brno

moglich sein wird. Carola Lowenberg, IWC Frankfurt



DER IWC HH-SUD BESUCHT DEN IWC TOULOUSE

In diesen Zeiten solch eine wunderbare Erfahrung!
Im September 2022 reiste eine Gruppe von sieben
Freundinnen unseres Clubs in das noch warme Tou-
louse, um die franzésischen Freundinnen nach
zweijahriger Unterbrechung endlich wiederzuse-
hen. Dort wurden wir mit grofem ,,Hallo* empfan-
gen, und nach einem kleinen, liebevoll zubereiteten
Mittagessen ging es mit dem Bus nach St. Girons,
einem typisch franzosischen Ort in den Pyrenden.
Zwei Nachte verbrachten wir in einem kleinen Ho-
tel, wo wir franzdsisches Flair in jedem Winkel spii-
ren konnten. Der Marktbesuch am nachsten Tag, mit
seinen fiir diese Region typischen Spezialitdten,
verlockte uns zum Kauf zahlreicher Késtlichkeiten!
Begleitet von Straflenmusikern, dazu tanzende
Frauen, zahlreiche Stralencafés, in denen sich die
Gaste einen Espresso gonnten und dabei ein
Schwétzchen hielten und das alles ohne Eile. Die-
sem Inhalieren franzdsischer Lebensart schloss sich
ein Mittagessen im ,Carrée de | Ange”, dem Engels-

quartier an, das unserer Vorstellung von ,Haute
Cuisine” sehr nahekam. Aber auch die baulichen
Besonderheiten dieses Departements kennenzuler-
nen, kam nicht zu kurz: Wir wurden durch den ehe-
maligen Bischofspalast gefiihrt, der auch durch die
Ermangelung eines Bischofs eine wechselhafte Ge-
schichte und Nutzung erfahren hat: vom Rathaus
zum Gefdngnis bis hin zur Nervenheilanstalt. Den
Abend trauten wir uns einige Schlager aus unserer
Jugendzeit zum Besten zu geben. Diese Idee war die
Initialziindung fiir die Franzdsinnen und ihre Ehe-
manner, das Lied der Pyrenden ,Les Montagnards”
mit grofier Inbrunst und Begeisterung zu singen. So
fand dieser Abend seinen sehr stimmungsvollen
Abschluss! Nach dem Besuch einer landwirtschaft-
lichen Ausstellung am Sonntagmorgen, fiel uns der
Abschied schwer, gerne hatten wir noch einen Tag
verldngert. Aber: ,,Au revoir, a lannée prochaine.”
Bis zum néchsten Jahr!

Manuela Kaben, IWC Hamburg-Siid
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IW DEUTSCHLAND
BYE-LAW MEETING IN WERNE

Vom 11. bis 13. November 2022 trafen sich jeweils
zwei Vertreterinnen der Bye-Law-Gruppen aller
sieben Distrikte in Werne zu einer sehr intensiven,
konstruktiven und harmonischen Arbeitssitzung.

Nach iiber zwei Jahren, in denen auf monatlichen
Zoom-Konferenzen an der Erstellung von deutschen
Bye-Laws gearbeitet wurde, war dies das erste per-
sonliche Treffen in dieser deutschlandweiten Run-
de. Barbara Reinke, IWC Liinen-Werne

DISTRIKTPRﬁSIDENTINNEN-TREFFEN IN HAMM

Distriktprasidentinnen und die Vertreterinnen der
Nationalen Amter von Inner Wheel Deutschland im
Austausch. Am 25. und 26. November 2022 trafen
sich die sechs Distriktprasidentinnen aus Deutsch-
land zu ihrem regelmafigen Arbeitsgesprach, dies-
mal bei Regina Bergenthal, Distriktprasidentin D9o,
in Hamm. Distriktprasidentin Sandra Brandau, D88,
war per Zoom zugeschaltet. Es hat sich in der Ver-
gangenheit bewahrt, dass sich die Distriktprasiden-
tinnen zundchst intern besprechen und dann in der
zweiten Runde die Vertreterinnen der Nationalen
Amter hinzu kommen: Christine Altona, Nationale
Reprdsentantin, Deputy Renate Thost-Stetzler, die
Redakteurin fiir Inner Wheel Deutschland Roswitha
Wenzl und die Internetbeauftragte von Inner Wheel
Deutschland Olga Koch. Schwerpunkte des diesjah-
rigen Treffens waren der Austausch iiber die Mit-

glieder-Verwaltung und der Datenschutz. Letzterer
wird fiir alle Bereiche der Offentlichkeitsarbeit zu-
nehmend ein wichtiges Thema. Es beriihrt nicht nur
Veroéffentlichungen im Internet und in den sozialen
Netzen, es geht genauso um Verdffentlichungen im
Printbereich sowie 6ffentliche Veranstaltungen. Als
Ziel wurde von den Distriktprdsidentinnen formu-
liert, dass fiir die Sommer-DK Juni 2023 ein gemein-
samer Antrag fiir ein Datenschutz-Gutachten fiir In-
ner Wheel Deutschland eingebracht werden soll.
Ein weiteres Thema galt der Mitgliedergewinnung
in den Distrikten. Distriktprasidentin Marie-Louise
Sefzig-Klein, D81, sieht Erfolge liber soziale Medien.
Wichtig fiir die Rekrutierung neuer Mitglieder ist
die Mithilfe und aktive Unterstiitzung aller Clubmit-
glieder. Vortrage zu dem Thema kénnen das Enga-
gement der Einzelnen starken.

Von links: Christiane Steinbrenner (D86), Sabine Driescher (D87), Dorothea Behrendt (D89), Dr. Susanne Veenker (D85), Roswitha
Wenzl (Redakteurin Inner Wheel Deutschland), Marie-Louise Sefzig-Klein (D81), Regina Bergenthal (D90), Christine Altona (Nationale
Représentantin IW Deutschland 2022/2023), Olga Koch (Internetbeauftragte fiir IW Deutschland), Renate Thost-Stetzler (Deputy)
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Mit groRRer Freude wurde Barbara Féth als Nachfol-
gerin im Amt der Redakteurin fiir Inner Wheel
Deutschland willkommen geheien. Grofer Dank
geht an Sabine Driescher DP 87, die Barbara Fath bei
der Bewerbung dieses Amtes unterstiitzt hat.

Ein weiteres Thema war das Deutschlandprojekt
2020—-2024. Renate Thost-Stetzler, Deputy und Pro-
jektleiterin des Deutschlandprojekts, zeigte sich du-
Rerst zufrieden liber das gute Miteinander in der Pro-
jektgruppe. Wichtig wird fiir die néchsten zwei Jahre
die Einrichtung eines Bugets fiir das Deutschlandpro-
jekt sein. Details werden in den nachsten Monaten

gemeinsam mit der Projektgruppe erarbeitet. Weite-
re deutschlandweite Antrdge bei den Sommer-DKs
sollen sein: Kostenplan fiir den Besuch einer Welt-
prasidentin, angepasster Kostenplan fiir die Natio-
nale Reprasentantin, Prozessoptimierung fiir die IW
Rundschau. Da Hamm und Dortmund nicht so weit
auseinander liegen, wurde der Abschluss des Dis-
triktprasidentinnen-Treffens mit dem Besuch der
grofRen Kinderlachen Gala in Dortmund gekront.
Fast alle Distriktprasidentinnen konnten daran teil-
nehmen. Ein Highlight nach einer sehr harmoni-
schen Tagung in Hamm.

Dorothea Behrendt, Distriktprasidentin D89

100 Jahre Inner Wheel 2024

Inner Wheel Deutschlandprojekt 2020-2024
Hilfe fiir traumatisierte Kinder und Jugendliche

NACHRICHTEN ZUM PROJEKT
KICK-OFF IM INSELHAUS -
KINDER- UND JUGENDHILFE IN EURASBURG

»Danke, dass es solche Orte gibt*
GroRer Bahnhof fiir das Kinderheim Inselhaus

»Nun arbeite ich hier seit mehr als 15 Jahre! Aber
noch nie habe ich so viele Géste bei einer Presse-
konferenz hier erlebt! Das spricht fiir Ihr Engage-
ment, liebe Inner Wheel-Damen.” Elke Burkhardt,
Pressereferentin des Kinderheims Inselhaus in Eu-
rasburg bei Wolfratshausen, ist begeistert, an die-
sem winterlich kalten Montagvormittag so viele
Gaste, Inner Wheel-Freundinnen und Pressevertre-
ter und auch die kommunalen Spitzenvertreter von
Eurasburg, Biirgermeister Moritz Sappl und den
1. Biirgermeister Klaus Heilinglechner von Wolfrats-
hausen, sowie die Kreisratin und Sozial- und
Frauenreferentin Gerlinde Brechthold zur Kick-off-
Veranstaltung begriiRen zu konnen. Die eigent-
lichen Stars des Tages aber waren Star, Mara, Bobby

und Trudi — die vier neuen Pferde des Inselhauses,
die das heiltherapeutische Reiten fiir die Kinder
in dieser Einrichtung wieder erméglichen, nach-
dem durch ganz ungliickliche Umsténde diese
Therapieform im Inselhaus fiir ein Jahr nicht statt-
finden konnte. So war es ein groRes Gliick, dass
das Inselhaus als ,Leuchtturm” von Inner Wheel
und Kinderlachen e.V. ausgewahlt wurde und die
10.000 Euro Spende gleich in eine lebendige Sach-
spende flieflen konnte, denn ,Tiere sind das Herz-
stiick unserer Arbeit”, so die Geschéftsfiihrerin
Angelika Schmidbauer von der Inselhaus Kinder-
und Jugendhilfe GmbH. ,Unsere traumatisierten
Kinder bauen zu Pferden eine intensive Beziehung
auf. Da ist zum Beispiel das Vertrauen ein wichtiger
Faktor. Die Arbeit mit dem Pferd fordert und unter-
stiitzt die korperliche, geistige und soziale Entwick-
lung.”
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Projektleiterin des Inner Wheel Deutschlandprojek-
tes Deputy und ehemalige Distriktprésidentin Re-
nate Thost-Stetzler ist voll des Dankes. ,Dass Sie
sich hier so liebevoll der Kinder annehmen, denen
es nicht so gut geht in unserer Gesellschaft und
deren Start ins Leben oftmals schwer belastet ist,
dafiir sind wir lhnen zutiefst verpflichtet. Danke,
dass es solche Orte wie die Ihren fiir diese Kinder
gibt.”

Fiir Sandra Brandau, Prasidentin des Distrikts 88,
ist es eine besondere Freude, dass das Kinderheim
Inselhaus vom Deutschlandprojekt ausgewdhlt
wurde. ,Ich weiR, dass die umliegenden Inner
Wheel Clubs bereits seit Jahren herzlichen Kontakt
zu der Einrichtung pflegen. Das ist eine wunderbare
Partnerschaft zum Wohl der Kinder.” Das zeigte
auch die Anwesenheit der zahlreichen Inner Wheel-
Freundinnen aus allein drei Miinchner Clubs und

»DAS LEBEN LERNEN“

In Dortmund trafen sich am 17. August 2022 die Lei-
tung der St. Elisabeth Jugendhilfe und von weit und
nah angereiste Inner Wheel-Freundinnen, um eine
erste Spende fiir die als Leuchtturmprojekt ausge-
wahlte Einrichtung zu iibergeben. ,Das Leben ler-
nen® ist das Motto der katholischen Einrichtung —
ein Versprechen und ein Selbstverstandnis der
Menschen, die hinter ihr stehen. Sie will die ihr an-
vertrauten, zum Teil schwer traumatisierten Kinder
und Jugendlichen in der Bewaltigung von existenti-
ellen Lebensaufgaben unterstiitzen und ihnen ein
Zuhause geben, auf das man stolz sein darf. Sie sol-
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der Freundinnen, die vom Tegernsee und Ammer-
see angereist waren. Die lebhafte Diskussion und
interessierte Fragen an die Verantwortlichen des
Inselhauses im Anschluss an die Statements zeig-
ten, wie herzlich die Anteilnahme an der Situation
der Kinder des Kinderheimes ist, denn: Kein Kind
darf verloren gehen.

Der Leuchtturm

Als Symbol und sichtbares Zeichen von Inner Wheel
und dem Engagement in den Kinderheimen iiber-
reichten die Inner Wheelerinnen, zusammen mit
Marc Peine, den bunt bemalten Leuchtturm in Kin-
dergrofe an die Einrichtungsleitung. Er ist aus glas-
faserverstarktem Kunststoff, 1,50 Zentimeter hoch
und von Kinderlachen e.V. und Inner Wheel gestif-
tet. Im Inselhaus findet er seinen Standort in der
Nahe der Stallungen.

Roswitha Wenzl, Redakteurin Inner Wheel Deutschland

len hier lernen, die eigenen Starken zu erkennen,
die eigenen Schwachen anzuerkennen und daran
zu arbeiten. Vieles werde vom Staat finanziell ge-
tragen, erldutert der Leiter der Jugendhilfe St. Elisa-
beth, Friedhelm Evermann, aber um fiir die Kinder
und Jugendlichen gezielte und auch fordernde Akti-
vitdten zu gestalten, sei die Einrichtung auf Spen-
den von aufen angewiesen. Aktivitaten wie eine
Ferienwoche auf dem Campingplatz im Herbst, Pil-
gern auf dem Jakobsweg sind sowohl gemein-
schaftsfordernd als auch individuell herausfor-
dernd, aber in den Tagespflegesatzen eben nicht



vorgesehen. Fiir die emotionale Stabilisierung und
Starkung des Selbstwertgefiihles sind sie indes un-
gemein wichtig. Auch mit ,Kinderlachen e.V.“ und
dem Geschaftsfiihrer Marc Peine verbinde die Ein-
richtung seit mehr als 15 Jahren eine gute Zusam-
menarbeit, fiihrt Evermann aus. Manche ,,Add-ons*
aus dieser Verbindung seien daher schon realisiert
worden. Gabriele Hiltl, Pastprasidentin des Distrikts
90, Uberreichte gemeinsam mit der Beauftragten
des Distrikts 90 im Projektteam Dietlind von Boese-
lager einen ersten symbolischen Scheck in Hohe
von 5.000 Euro fiir die Anschaffung digitaler Medi-
en. Dies soll helfen, Kinder und Jugendliche verant-
wortungsvoll und selbstdndig im Umgang mit
Computern werden zu lassen. Ein ,padagogisch be-
sonders wertvoller Computer” wurde dem Mitarbei-
ter David Tolle iiberreicht, der die Digitalisierung in
der Jugendhilfe verantwortlich iibernimmt. Frei

nach Johann Wolfgang von Goethe beendete Gabri-
ele Hiltl ihre Ansprache: ,,Zwei Dinge sollen Kinder
von ihren Eltern bekommen: Wurzeln und Fliigel.”
Manchmal gelinge das aber zu Hause besonders mit
den Wurzeln nicht so richtig. Um so wichtiger sei es,
so Hiltl, dass sie sicher fliegen lernen. Wunderbare
Worte fand Simone Bastian. Sie empfinde als Mitar-
beiterin der Jugendhilfe St. Elisabeth die Wertschat-
zung, die Inner Wheel ihnen allen entgegenbréchte,
insbesondere nach der harten Lockdown-Phase in
Coronazeiten, als liberaus wohltuend und das Herz
warmend. Ein intensiver Austausch bei Kaffee und
Kuchen vertiefte die Begegnung. Die Vertreterin der
nationalen Reprédsentantin, Renate Thost-Stetzler,
freute sich liber die Anwesenheit der Présidentin-
nen der Inner Wheel Clubs aus Dortmund, Essen
und Gitersloh. Sie seien grofiartige Botschafterin-
nen fiir das Projekt.  Eva Thalmann, D-Redakteurin Dgo

KINDERLACHEN GALA 2022

Am Samstag, den 26. November 2022, fand in
der vollbesetzten Dortmunder Westfalenhalle die
18. Kinderlachen Gala statt. Viele prominente Unter-
stiitzer, Preistrager und Laudatoren, bekannte Per-
sonlichkeiten aus dem Spitzensport, Funk und Fern-
sehen, Kulturbereich und der Wirtschaft folgten der
Einladung von Kinderlachen e.V. Auch 15 begeisterte
Inner Wheel-Freundinnen besuchten diese Charity-
Veranstaltung des Partners unseres Deutschlandpro-
jektes 2020—2024. Bei diesem einzigartigen Charity-
Event — gerade in dieser schweren Zeit — wurde in
beeindruckender Weise eine enorme Spendenbe-
reitschaft gezeigt. Kinderlachen e.\V. verdffentlichte
nach der Gala die sensationelle Spendensumme von
1240.542 Euro. Inner Wheelerinnen aus ganz
Deutschland trugen einen Teil zur Spendensumme
von Kinderlachen e.V. bei. Vier Preistrdger wurden
von prominenten Laudatoren fiir ihr Engagement fiir
Kinder und Menschen in Not mit dem KIND AWARD
in verschiedenen Kategorien gewiirdigt. Moderiert
wurde die Gala zum wiederholten Male von Lisa Loch
und Matze Knop, der selbst Kinderlachen-Schirmherr
ist. Marc Peine, einer der beiden Geschéftsfiihrer von
Kinderlachen e.V, erwéhnte ausdriicklich in seinem
Jahresriickblick die erfolgreiche Zusammenarbeit mit
Inner Wheel und deren Unterstiitzung von traumati-

sierten Kindern und Jugendlichen. Ein physischer
Leuchtturm als Symbol fiir die vielen Leuchtturmpro-
jekte in ganz Deutschland durfte an dem Abend nicht
fehlen. Weitere Informationen zur 18. Kinderlachen
Gala unter: https://kinderlachen.de/
das-war-die-kinderlachen-gala-2022/

Christiane Steinbrenner, Distriktprésidentin Distrikt 86 2022/2023

Marc Peine — einer der beiden Kinderlachen Geschéftsfiihrer —
im Kreise der Inner Wheel-Freundinnen
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Zu einer gemeinsamen Kraftanstrengung fiir unser Deutschlandprojekt
mochte das Team der Distriktredakteurinnen aufrufen:

JEDER CLUB IN DEUTSCHLAND WIDMET EINE FUNDRAISINGAKTION DEM 100 JAHRE
INNER WHEEL DEUTSCHLANPROJEKT! AUCH KLEINE AKTIONEN SIND HILFREICH!

SO SCHMECKT
DER POTT

Das Beste aus der Kiiche zwischen
Emscher und Ruhr. Anekdoten und
Kulinarisches aus dem grofiten
Ballungsraum Deutschlands auf
deutsch und englisch. Das Essen im |
Ruhrgebiet ist wie seine Menschen:
direkt aus einem Topf mit unter-
schiedlichen Zutaten.

¥ Original Ruhrpott

Original &
°R n/_n}o f

The Best Food

of the Ruhr Area

von Barbara Boudon und
Stephanie Streit-Boudon
Fotos: Hubertus Schiiler
14 Euro [D],

ISBN 978-3-7750-0784-9

SO SCHMECKT
DAS MUNSTERLAND

Das Beste aus der Kiiche zwischen Rhei-
ne und Liidinghausen, zwischen Bo-
cholt und Warendorf mit persdnli-
chen Anekdoten und Redewendun-
gen im Miinsterldnder Platt, die zum
Schmunzeln einladen. Traditionelle
Familienrezepte aus einer der schons-
ten Regionen Deutschlands — nun in ei-
nem Geschenkband auf deutsch und eng-
lisch — fiir Freunde dieser Kiiche von nah und
fern. Beim Verkauf eines jeden Buches spenden wir
—bis 2024 —7,00 Euro an das Deutschlandprojekt.

Original Miinsterland

The Best Food of Miinsterland

von Barbara Boudon und Stephanie Streit-Boudon
Fotos: Hubertus Schiiler

14 Euro [D], ISBN 978-3-7750-0801-3

Spendenkonto
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Informationen zum
Deutschlandprojekt

Stichwort: ,,Inner Wheel Deutschlandprojekt 2020-2024
Konto: Kinderlachen e. V. Dortmund
IBAN: DE 27 4405 0199 0391 0194 44
Jede Spende ist herzlich willkommen und dringend erwiinscht.
Sie flie3t zu 100 Prozent in die Projekte.

Weitere Informationen:

Uber die Inner Wheel Deutschland Homepage
www.deutschland.innerwheel.de (interner Bereich)
hat jeder Club Zugriff auf die Druckvorlagen: Rollup
und Plakat. Der Flyer ist iber den oben stehenden
QR-Code herunterzuladen. Jeder Club kann somit
den Flyer und Werbematerialien selbst drucken und
herstellen lassen. Bitte besuchen Sie auch die Lan-
ding Page iiber den QR-Code auf dem Flyer. Bei wei-
teren Fragen konnen Sie sich mit den Beauftragten
Ihres Distrikts in Verbindung setzten: D81 DP Heidi
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Oetken und PDP Elke Schmidt; D85 DP Dr. Susanne
Veenker und PDP Carina Thomsen; D86 DP Christi-
ane Steinbrenner und PDP Renate Thost-Stetzler;
D87 DP Sabine Driescher und PDP Renate Eckart;
D88 DP Sandra Brandau und Ursula Cassier (IWC
Ammersee); D89 DP Dorothea Behrendt und Chris-
tine Marxen (IWC Stormarn); D9o DP Regina Ber-
genthal und Dietlind von Béselager (IWC Giitersloh)
und Machteld Rijcken, IWC Essen-Mitte.

Koordinatorin und Projektleiterin: PDP Renate Thost-Stetzler



NEUES AUS DEN DISTRIKTEN

Distrikt 81

Gelebte Inner Wheel-Gemeinschaft

Zum Ende des Jahres blicken wir auf ein arbeitsrei-
ches und sehr erfiillendes IW-Halbjahr. Kurz nach
dem Ubergabemeeting haben wir mit Beteiligung
mehrerer Clubs im D81 fiir den 20. August 2022 ein
Kinderfest im Ahrtal organisiert, das, ein Jahr nach
der Flutkatastrophe an der Ahr, groRen Anklang bei
Kindern und Eltern gefunden hat. Viele Menschen
in der Region sind nach wie vor mit dem Wiederauf-
bau beschaftigt und konnten nicht in die Sommerfe-
rien fahren. Das aktuelle Sozialprojekt des D81 ist
eines der Leuchtturmprojekte des Deutschlandpro-
jekts 2020-2024 ,Hilfe fiir traumatisierte Kinder
und Jugendliche®. Deshalb werden die Clubs nach
wie vor um Spenden fiir das Deutschlandprojekt ge-
beten. Von dort aus werden die einzelnen Leucht-
tiirme in den Distrikten direkt unterstiitzt. Um die
Mitarbeit in unseren Clubs attraktiv zu halten und

unseren Distrikt fiir die Zukunft und den Ubergang
in das digitale Zeitalter gut aufzustellen, konnten
wir auf unserer Herbst-DK mit groRer Mehrheit ei-
nige Antrage beschliefien, die wir tatkréftig zu Be-
ginn dieses Jahres in Angriff genommen haben.
Hierzu wurden fiir alle Freundinnen diverse Schu-
lungen angeboten. Der gesamte Geschaftsfiihrende
Distriktvorstand im D81 bedankt sich bei allen
Freundinnen herzlich fiir die stets rege Teilnahme,
die zahlreichen informativen Beitrdge und die im-
mer konstruktiven und respektvollen Diskussionen
tiber haufig sehr schwierige Sachthemen bei un-
seren vielen digitalen Zusammentreffen. Diese ge-
lebte Gemeinschaft von Inner Wheel halt uns zu-
sammen und wird uns fiir die Zukunft weiterhin
befruchten.

Marie-Louise Sefzig-Klein, Distriktprésidentin D81

Zoom bleibt eine Option

Nach der vorhergehenden 64. Distriktkonferenz des
D81 in der herrschaftlichen Orangerie der Kurstadt
Bad Homburg fand die 65. Konferenz wieder per
Zoom statt. Auch wenn viele Freundinnen bedauer-
ten, sich nicht personlich zu begegnen, so war man
doch auch zufrieden mit der Maglichkeit, sich ohne
viel Aufwand im virtuellen Raum zu versammeln.
DP Marie-Louise Sefzig-Klein freute sich iiber die
rege Teilnahme an der Konferenz und fiihrte souve-
ran durch die lange Tagesordnung. Auf die Frage
nach dem Sozialprojekt in ,,ihrem" Inner Wheel-Jahr
betonte sie, dass eines der Leuchtturmprojekte des
Deutschlandprojekts ,Hilfe fiir traumatisierte Kin-
der und Jugendliche®, das Albert-Schweitzer-Kinder-
dorf Hessen e.V. in Hanau, auch ihr Herzensprojekt
sei. Damit rief sie zur fortdauernden Unterstiitzung
des Deutschlandprojekts auf, denn jede Spende fiir
das Deutschlandprojekt fliefle anteilig auch in die
Unterstiitzung der Hanauer Einrichtung. Als kleines
Hands-on-Projekt organisierte der Distrikt mit kur-

zem Vorlauf und der Unterstiitzung vieler Freundin-
nen aus umliegenden Clubs ein Sommerfest fiir
Kinder im Ahrtal. Das Fest war fiir alle Beteiligten
ein grofier Erfolg. Ihre Clubbesuche wird sich die DP
mit ihrer Nachfolgerin Katharina Jahnke aufteilen,
um die Belastung in Grenzen zu halten. Uberhaupt
sollten sich die Clubs weiter 6ffnen und iiber Alter-
nativen nachdenken, wenn es um die Organisation
des Clublebens gehe, so die DP. Nur so kdnnten
Clubs auch in der Zukunft gut bestehen. Eine Be-
gegnung mit jungen Inner Wheelerinnen aus Déne-
mark und Schweden auf der European Rally habe
sie sehr beeindruckt. Diese berichteten, dass sie
keinen festen Tagungsort hatten. Die Wahl des Orts
fiir das monatliche Treffen sei bereits ein Event, der
in den sozialen Medien geteilt und angekiindigt
werde. So wiirden zum Beispiel neue Restaurants
oder Clubs ausprobiert und empfohlen. Zum Ab-
schluss der Konferenz konnte die DP noch Erfreuli-
ches verkiinden. Die langjdhrige Archivarin des D81,
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Uta Weiss vom IWC Hilden-Haan-Neandertal, zieht
sich zuriick. Bei einem Clubbesuch danke ihr Marie-
Louise Sefzig-Klein fiir ihre ausdauernde und wert-
volle Arbeit fiir Inner Wheel. Zugleich konnte Lydia

DISTRIKTEREIGNISSE

Martens aus dem IWC Aachen gewonnen werden,
das Amt der Distriktarchivarin zu ibernehmen. Sie
wird die Digitalisierung des Archivs vorantreiben.

Andrea v. Bethmann, D-Redakteurin

Einladung—40]ahre IWC Diiren-Aachen Land

Herzliche Einladung an die Freundinnen.
Vor 40 Jahren griindeten einige Frauen,
teilweise unter den skeptischen Bli-
cken ihrer rotarischen Ehemanner, den
Inner Wheel Club Diiren. Der Zusam-
menschluss mit dem Club Aachen Land
einige Jahre spéter hat den Club gestarkt,
und heute konnen alle gemeinsam auf 40
Jahre Inner Wheel in Diiren-Aachen Land
schauen. Dieses Jubildum wird unter anderem mit
einem Charity-Konzert gefeiert, zu dem der Club in-
teressierte Inner Wheelerinnen, Rotarier und Freun-
de sehr herzlich einlddt. Am Sonntag, dem 17. Sep-
tember 2023 gastieren zu einem Matinée-Konzert
um 11:00 Uhr auf Burg Langendorf bei Ziilpich der

Burg Langendorf _

18-jdhrige Bundespreistrager von Jugend
musiziert, Darius PreuR (Violine) in
Begleitung von Kira Ratner (Klavier).
Darius Preuf ist trotz seines jungen
Alters bereits international erfolg-
reich und Trager zahlreicher nationa-
ler und internationaler Auszeichnun-
gen und Preise. In dem besonderen
Ambiente der Remise der mittelalterlichen
Wasserburg Langendorf werden Werke von Beetho-
ven, Ysaye, Locatelli und Enescu das Publikum be-
geistern. Zum gemiitlichen Ausklang findet im
Anschluss ein Empfang statt. Interessenten finden
alle Informationen unter www.dueren-aachen-land.
innerwheel.de Dr. Maria Schoeller, IWC Diiren-Aachen Land

30 Jahre IWC Koln-Romerturm

Mit coronabedingter Verspatung konnte der IWC
Koln-Romerturm sein 30-jahriges Griindungsjubi-
ldum feiern. Bei einem festlichen Mittagessen im
Marienburger Golfclub, mit der amtierenden Prasi-
dentin Angelika Axer als Vertreterin des IWC Kdln-
Agrippina, der uns 1991 aus der Taufe hob, wurde
das Charterjubildum gebiihrend gefeiert. Pastprasi-
dentin Barbara Thywissen nahm die Charterfeier
zum Anlass, unsere Clubfreundin Sylvia Zanders fiir

Ehrenmitglied Sylvia Zanders und Dr. Ursula Schiitze-
Kreikamp, Leiterin Personalentwicklung Konzern und
Fiihrungskrafte, Deutsche Bahn
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ihr intensives und breit geféchertes soziales Enga-
gement fiir die Ehrenmitgliedschaft vorzuschlagen.
Die Laudatio auf Sylvia Zanders hielt Barbara Thy-
wissen selbst. In ihre Présidentschaft war das
Charterjubildum gefallen, sodass die gesamte Orga-
nisation bei ihr gelegen hatte. Mit der Ehrenmit-
gliedschaft ausgezeichnet wird auch Angela Becker
fiir die vielen Initiativen, die sie zur Unterstiitzung
bediirftiger Menschen im europdischen Ausland ge-
startet hat. Allerdings wird sie erst beim Weih-
nachtsmeeting die Ehrennadel angesteckt bekom-
men und von Petra Adenauer gewiirdigt werden,
weil sie bei der Charterfeier nicht anwesend sein
konnte. In einer beriihrenden Dankesrede blickte
Sylvia Zanders auf 30 Jahre gemeinsames soziales
Engagement und viele umgesetzte Ideen zuriick —
fiir alle Clubfreundinnen ein groRer Ansporn fiir die
Zukunft.

Carola Horster, IWC Kon-Rémerturm



25. Charterfeier des IWCT

Als einer der mitgliederstarksten IWCs in Deutsch-
land feierten wir am 17. September 2022 im Nells
Park Hotel unser 25-jahriges Bestehen. Mit dabei
waren zahlreiche Freundinnen befreundeter Clubs
aus Deutschland, Belgien, Frankreich, Luxemburg
und den USA. In den Tagen zuvor gab es bereits
mehrfach Gelegenheit zu anregenden Gesprachen
bei gemeinsamen Essen und kulturellen Unterneh-
mungen. Gegriindet am 20. September 1997, hat der
Club in den vielen Jahren seines Bestehens hervor-
ragend demonstriert, wie Frauen sich sozial enga-
gieren, die internationale Verstandigung voranbrin-
gen, die Freundschaft untereinander pflegen, sich
vernetzen und am Austausch untereinander wach-
sen. Projekte wie die Teenachmittage in den Wohn-
stiften St. Irminen und Helenenhaus oder das

i R et
:? il
%
rier
Schulranzen-Projekt im vorigen Jahr und unzahlige
weitere interessante Vortrége, Reisen und Projekte
bereicherten das Clubleben. Insgesamt 171.000 Euro
konnten bisher in all den Jahren an soziale Einrich-
tungen als Spende libergeben werden. Die derzeiti-
ge Présidentin Edilia Gdnz und zahlreiche Gastred-
ner wiirdigten die Leistungen des Clubs in den
vergangenen |ahrzehnten und gaben einen kurzen
Ausblick auf kiinftige Projekte. Eine bunte Foto-
Prasentation illustrierte 25 Jahre Clubleben. Erst
juingst hat sich ein Club-Chor zusammengefunden,
der souverdn die Inner Wheel-Hymne intonierte.
Unterstiitzt vom Ensemble ,,Chanson Pur® wurde bis
spat in den Abend ausgelassen getanzt. Alle Teil-
nehmenden freuten sich {iber einen sehr gelunge-

nen Abend. Anne-Kathrin Kriegsmann, IWC Trier

25-jahriges Charterjubilaum
des IWC Wiesbhaden-Kurpark

Am 25. Oktober 1997 wurde die Charterfeier unseres
Clubs (Foto) mit 21 Freundinnen im Kurhaus Wiesba-
den begangen. 20 |ahre spater konnten wir eine
wunderbare Charterfeier mit fast 40 Freundinnen,
ihren Partnern und zahlreichen Gésten am gleichen
Tag und selben Ort feiern. In diesen besonderen Zei-
ten aber entschieden wir, dass eine grofere Feier
anldsslich des 25-jahrigen Jubildums nicht in Frage
kommt. Unsere Prasidentin, vertreten von ihrer Inco-
ming-Prasidentin Stefanie Bender, liberraschte beim
reguldren Meeting alle Freundinnen mit einer gel-
ben Inner Wheel-Rose, um so ein kleines Zeichen fiir
unsere gelebte Freundschaft zu setzen und auf das
Ereignis aufmerksam zu machen. ,Unsere gelebte
Freundschaft, die Werte unseres Clubs und die vie-
len sozialen Aktionen bestatigen, dass wir eine wun-
derbare Gemeinschaft von Freundinnen sind®, so die

Incoming-Présidentin. Der Spruch, den unsere Dis-
triktprasidentin Marliese Bernecker im September
2006 in unser Gastebuch schrieb, unterstreicht dies
in gleicher Weise: ,Von allen Dingen, die das Gliick
des Lebens ausmachen, schenkt die Freundschaft
uns den grofiten Reichtum.” Das war eine kleine,
aber feine Feier unseres Charterjubildums.

Pia Braun-Gabler, IWC Wiesbaden-Kurpark

IW DEUTSCHLAND
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20 Jahre IWC Bad
Wildungen-Fritzlar

In kleinem feierlichem Rahmen haben wir dieses Ju-
bildum gefeiert und die Gedanken sowohlin die Ver-
gangenheit als auch in die Zukunft schweifen lassen.
Ein ,Kaffeetrinken® bei Ingeburg Hellwig, der spate-
ren Griindungsprésidentin, mit weiteren rotarischen
Damen war die Initiative fiir die Griindung am 14.
August 2001 als der 178. IWC Deutschlands. Die Char-
terfeier fand am 1. Juni 2002 statt. Derzeit besteht der
Club aus 17 Mitgliedern. Den fiinf Griindungsmitglie-
dern dankten wir im Rahmen der Feier herzlich fiir
ihre 20-jahrige Tatigkeit. In stillem Gedenken waren
wir auch bei den verstorbenen Freundinnen, die un-
seren Club nachhaltig geprégt haben. Seit der Griin-
dung haben wir liber 90 verschiedene soziale, ge-
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meinniitzige und kulturelle Projekte im In- und
Ausland unterstiitzt und jedes Jahr zirka 10.000 Euro
gespendet. Unser beachtliches Budget erzielen wir
neben unseren Mitgliedsbeitragen durch unsere
Wohltatigkeitshasare. Die Jubildumsspende anldss-
lich unserer 20-jahrigen Charter iiberreichten wir
dem Verein VIA in Bad Wildungen, um die ukraini-
schen Fliichtlinge hier vor Ort zu unterstiitzen. Die
Jubildumsrede unserer Prasidentin Dr. Ines Paul en-
dete mit einem Zitat von Konfuzius, das die diesjah-
rige Distriktprasidentin Marie-Louise Sefzig-Klein
treffend ausgewabhlt hat: ,Es ist besser, ein einziges
kleines Licht anzuziinden, als die Dunkelheit zu ver-
fluchen.” Elke Voigt, IWC Bad Wildungen-Fritzlar

Hannover muss weiterhin warten

Eigentlich hatte die Herbst-DK endlich wieder ein-
mal in der niedersachsischen Hauptstadt stattfinden
sollen. Aber Hannover muss weiterhin warten, denn
nochmals schien es geraten, die Veranstaltung via
Zoom abzuhalten. Die dazu ndtigen technischen Vor-
bereitungen wurden routiniert in Angriff genommen
und die 65. Distriktkonferenz des D85 konnte am
5. November 2022 reibungslos iiber die Bildschirme
gehen. Nach der herzlichen BegriiRung durch die
Prasidentin, dem Totengedenken und den Berichten
aus dem Vorstand folgte der Kassenbericht. Erfreuli-

che Nachricht: Auf den Jahresabschlag von 1,50 pro
Mitglied wird aufgrund des vorhandenen Guthabens
dieses Jahr verzichtet. Nicht verzichtet werden kann
allerdings auf einen neuen Vorstand, der die Geschi-
cke des D85 im Amtsjahr 2023/2024 leiten wird. Bri-
gitte Groppe als zukiinftige Prasidentin hat schon
viele tatkraftige Freundinnen fiir ihre Amtszeit ge-
winnen kénnen, leider sind aber auch noch Aufga-
ben offen. Die Zeit dréangt und es werden sich hof-
fentlich bald die fehlenden Amtstragerinnen finden

lassen. Wiebke Peinemann, D-Redakteurin

Halbjahresriickblick von Dr. Susanne Veenker

Liebe Inner Wheel-Freundinnen,

das erste Halbjahr meiner Amtszeit als DP
verging wie im Fluge, und ich bin beeindruckt,
welche Vielfalt ich bei meinen Clubbesuchen
erleben durfte. In den Vorstandssitzungen und
Meetings zeigte sich eine erfrischende Diskussions-
freude, ebenso wie eine grofle Bereitschaft zur Um-
setzung alter wie neuer Ideen und Projekte. Stets
wurde ich gastfreundlich empfangen und umsorgt.
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Vielen Dank! Auch mein bisher einziger di-
gitaler Clubbesuch war iiberzeugend. Nach
einer informativen Vorstandssitzung mit an-

schlieBendem Meeting inklusive eines span-
nenden Vortrags bot das online basierte Format
durchaus die Moglichkeit, das Clubleben naher ken-
nenzulernen. Schliefilich sei noch das gemeinsame
Meeting zweier Clubs erwdhnt. Eine Variante, die



Austausch und Freundschaft vervielfaltigen kann.
Drei weitere Punkte, die ich riickblickend unbedingt
erwdhnen machte, sind die European Rally in Berlin,
die Herbst-DK via Zoom und das Deutschlandprojekt.
Erstere beschenkte mich mit drei Tagen voller unver-
gesslicher Eindriicke. Es wurden alte Freundinnen
wieder getroffen, neue Freundinnen kennengelernt.
Zudem gab es spannende Informationen und ein-
drucksvolle Veranstaltungen. Die Herbst-DK verlief
technisch reibungslos und insgesamt harmonisch.

DISTRIKTEREIGNISSE

Baumpflanzaktion zu Ehren
von Prof. Dr. Stender-Vorwachs

In ihrer Zeit als Nationale Reprdsentantin 2019/2020
hat unsere Freundin Prof. Dr. jur. habil. Jutta Stender-
Vorwachs eine Baumpflanzaktion angeregt. Sie
wollte als Reaktion auf den Klimawandel ein Zeichen
setzen fiir gemeinsames und zukunftweisendes Han-
deln im Sinne des Umweltschutzes und ihres eige-
nen Leitgedankens: ,In Freundschaft Gutes tun®.
Nach ihrem friihen Tod am 14. Marz 2021 hat es sich
der Club Hannover-Tiergarten zur Aufgabe gemacht,
ihr Anliegen in die Tat umzusetzen. So wurden im
Winter 2021/2022 im Tiergarten Hannover, unter

Und unser Deutschlandprojekt 2020—2024 mit Kin-
derlachen e.V. ist einfach nur fantastisch! Bisher
sind zehn Leuchttiirme verabschiedet worden und es
gingen Spenden in Hohe von zirka 150.000 Euro ein.
Was fiir ein grandioser Erfolg. Gerade weil die Welt
zurzeit ,Kopf steht” und man viele Nachrichten am
liebsten ausblenden machte, sind solche Highlights
noch einmal von ganz besonderer Bedeutung! Herz-
lichen Dank allen, die dazu beitragen!

Dr. Susanne Veenker, DP Distrikt 85

Teilnahme zahlreicher Clubmitglieder, zwei Wild-
kirschen und eine Stieleiche gepflanzt und spater
mit Plaketten versehen. Die Abschlussveranstal-
tung besuchten zahlreiche Freundinnen und Weg-
gefahrtinnen. Finanziell beteiligt haben sich die
Clubs IWC Herford, IWC Reutlingen-Tiibingen, IWC
Esslingen und IWC Langenhagen-Wedemark. Die
Veranstaltungen waren gepragt von dem Wunsch,
das Anliegen unserer Freundin zu verwirklichen,
sie zu ehren und damit ihr Andenken zu bewahren.

Gabriele Engeling, INC Hannover-Tiergarten

45 Jahre IWC Bremerhaven

In frohlicher Runde beging unser Club im September
2022 sein 45. Charterjubildaum. Wenn wir schon ein
Club in der ,Fishtown* Bremerhaven sind, was lag
dann naher, als dieses Ereignis im Fischereihafen zu
feiern. Mit den Freundinnen unseres Freundschafts-
clubs IWC Cuxhaven trafen wir uns dort im Fisch-
kochstudio. Ein versierter Koch fiihrte uns in die Ge-
heimnisse der guten Fischkiiche ein und bereitete
— nein, zelebrierte vor unseren Augen kostliche
Schmankerln aus den Tiefen des Meeres. Da wurde
der Appetit geweckt und wir genossen anschliefiend
5 - Y ein wun-

e derbares

Y Fischbiif-
fett. Na-

tiirlich erst nachdem unsere Prdsidentin Sinikka
Trautmann die anwesenden Freundinnen herzlich
begriifit und wir gemeinsam mit einem Glas Sekt auf
unser Jubildum angestoen hatten. Ganz besonders
freuten wir uns, dass drei Griindungsmitglieder leb-
haft und frohlich dabei sein konnten. Unsere Club-
freundin Marie-Luise Kirchgesser unterhielt uns mit
einem Riickblick auf 45 Jahre eines von Freundschaft
und sozialem Engagement geprdgten Clublebens.
Mit einer launigen Rede, einem wunderschdnen Blu-
menstraufl und einer Geldspende fiir unseren Basar
bedankte sich die Prasidentin des IWC Cuxhaven fiir
die Einladung. Zur Erinnerung an diesen besonderen
Tag erhielt jede Inner Wheelerin eine gelbe Rose

zum Abschied. Brigitte Lang, IWC Bremerhaven
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35. Charterfeier des IWC Lingen am
12. Juli 2022 — ein tolles Geburtstagsfest!

Unsere Jubildumsfeier begannen wir bei herrlichem
Sommerwetter auf der Terrasse des Hotels ,von
Euch® mit kiihlen Getranken. Ein wunderbares Fest-
tagsmeni war ausgesucht, die Tafel entsprechend
dekoriert, an jedem Platz ein Liederheftchen, aus
dem — ebenso wie das von Thekla Nieberding und
Marita Kamp fiir diesen Anlass getextete Lied —aus-
gelassen gesungen wurde, Pralinenkugeln in IW-
Farben verbunden mit unterschiedlichen positiven
Spriichen zu Freundschaft und Schokolade... Un-
sere Prasidentin Annette David ging darauf ein,
dass wir nach den Herausforderungen der letzten

zwei Jahre unser Rad im Sinn von Inner Wheel mit
groflem Engagement weiterdrehen werden. Ingrid
Schmidt prasentierte charmant aus ihrem langjah-
rig gepflegten Chronikschatz Begebenheiten unse-
res Clublebens und lobte Gitta Lindgens tolles En-
gagement als Distriktprasidentin aus unserem Club.
Eingeladene Freundinnen aus unseren Partner-
clubs Grafschaft Bentheim und Vriezenveen und
unsere DP Dr. Susanne Veenker {berbrachten
Gliickwiinsche, Geschenke, selbstgebackenen Ku-
chen, Blumen und sprachen herzliche Grufiworte.
Annelie Laabs, IWC Lingen

30 Jahre IWC Bremen-Hansa

Zu einem ganz besonderen Clubmeeting trafen sich
die Freundinnen des IWC Bremen-Hansa am 16. Juli
des vergangenen Jahres — neben der Amteriiberga-
be stand die Feier des 30-jahrigen Clubjubildums
auf dem Programm. In dem von ihr stilvoll dekorier-
ten Eventraum des Clubs ,,.zur Vahr begriifte Prasi-
dentin Maren Milse 28 Freundinnen und als beson-
deren Gast die Griindungsbeauftragte des Clubs,

Jutta von Taube. Sie erinnerte in ihrem Grufwort an
die Griindung des Clubs und die Aufnahme in die
internationale Gemeinschaft bevor Pago Balke, ein
Bremer Entertainer, mit zwei Liedern die Gemein-
schaft der Freundinnen unterhielt. Nach dem
Hauptgang nahm die Prasidentin das 30. Charterju-
bildum zum Anlass, um in einem kurzen Riickblick
die Geschichte von Inner Wheel und der Griindung

FotoPetra Hellmannis



unseres Clubs im Jahr 1972 wieder lebendig werden
zu lassen. Als besonders beeindruckend erwahnte
sie den Einsatz der Clubfreundinnen in der Lebens-
gemeinschaft ,Johannis Hag" sowie die grofartige
und unermiidliche Arbeit der Inner Wheel-Freun-
din Renate Schumacher zugunsten des Hilfsvereins

sJonas e.\V.“. Mit einer Reise in die Vergangenheit
tiberraschte Clubfreundin Sabine Kasten: Auf einer
Leinwand prasentierte sie zahlreiche mit viel Liebe
zusammengestellte Fotos aus 30 Jahren IWC Bre-
men-Hansa.

Petra Hellmann, IWC Bremen-Hansa

Verleihung des Margarette Golding Awards

an Margareta Diehl

Mit grofier Freude wur-
de am 10. August 2022
Margareta Diehl (Foto)
der Margarette Golding
Awards von Caroline
Weidner und Brunhilde

\ Frye-Grunwald im Rah-
\‘ ‘ men eines Meetings des
Ty lwc Braunschweig fei-

Y I
besonderer Weise fiir
ihre 20-jdhrige ehren-

erlich verliehen. Marga-
amtliche Tatigkeit fiir SOLWODI ,Solidarity with

Foto: Andrea Waltner

reta Diehl wird daher in
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Women in Distress* ausgezeichnet. Im Jahr
2001/2002 war sie Prasidentin des IWC Braun-
schweig. Zu diesem Zeitpunkt hatte sie bereits die
Griindung von SOLWODI Niedersachsen e. V. beglei-
tet und in dessen Vorstand mitgearbeitet. Auch in
den Grufdworten von Schwester Dr. Lea Ackermann
und Schwester Paula Fiebag von SOLWODI wird das
Engagement von Margareta Diehl fiir SOLWODI
wiirdigend herausgestellt. Sie habe den Gedanken
der Solidaritat aufgenommen, stand immer beglei-
tend und unterstiitzend zur Seite und setzte sich
auch mit ungewohnlichen Aktionen fiir die Einwer-
bung von Spenden ein.

Bettina Berthold-Loffler, IWC Braunschweig

63. Distriktkonferenz in Pforzheim

Anfang Oktober fand erstmalig unsere Herbstkonfe-
renz als reine Arbeitskonferenz (ohne Begleitpro-
gramm) statt. Pforzheim als Mitte unseres Distrikts
und ausgestattet mit entsprechenden Raumlichkei-
ten erwies sich als gute Wahl und so konnte eine
stattliche Anzahl Delegierter und Gaste begriifit wer-
den. Zwei Hohepunkte dieser Konferenz sind zu er-
wahnen: Unser Distriktprojekt ,Blauer Bus® in
Seelow im Oderbruch feiert in diesem Jahr 20. Ge-
burtstag! Wie alle Jahre im September fuhren zirka
25 Freundinnen aus dem ganzen Distrikt nach
Seelow, um dieses besondere Jubildum zu feiern. Un-
sere ISO-Beauftragte, Ute Karlsberg-Gorges, berich-
tete in Vertretung von Kersten Asenkerschbaumer,
der Seelow-Beauftragten, von dieser gelungenen Ju-
bildumsreise nach Seelow. Kersten Asenkerschbau-

mer hat in einer umfangreichen Festschrift, die kauf-
lich erworben werden kann, die Entstehung und
Entwicklung dieses Projektes festgehalten. 20 Jahre
»Blauer Bus® — was fiir ein wunderbares und nach-
haltiges Projekt! Dieses war der erste Streich und der
zweite folgt(e) sogleich: Ellen Karcher-Stolz vom
IWC Mainz stimmte die Freundinnen mit einem Im-
pulsvortrag auf die anschliefenden Workshops
zum Thema snner Wheel Vital® ein.

In neun | Arbeitsgruppen wurden,
jeweils unter der Leitung einer Mo-
deratorin, Gedanken zu

DP Christiane Steinbrenner
(Links) bedankt sich bei
Ellen Kércher-Stolz fiir
den Impulsvortrag.
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einem gestellten Thema ausgetauscht und am Ende
dem Plenum vorgetragen.

Die Themen lauteten unter anderem:

» Was macht uns als Inner Wheelerinnen interessant
und wie kénnen wir voneinander partizipieren?

» Wie motiviere ich die Freundinnen, sich aktiv ein-
zubringen?

» Warum ist das Interesse bei manchen Freundinnen
verloren gegangen?

 Was bedeutet Freundschaft bei Inner Wheel?

» Wie werben wir fiir unseren Club?

e Was hindert Interessentinnen, Mitglied zu wer-
den?

e Welche Verdnderungen braucht Inner Wheel?

Spannende Fragen, die von allen Teilnehmerinnen in
den Gruppen sehr angeregt diskutiert wurden. Erfallt
mit vielen neuen Gedanken, Ideen, Hoffnungen und
Lust auf Neues fuhren die Teilnehmerinnen schlief-
lich zuriick in ihre Clubs.

DISTRIKTEREIGNISSE

Erni Munzinger, D-Redakteurin

20 Jahre Distriktprojekt ,,Blauer Bus"

Alles begann 2002. Veronika Bleyl war auf der Su-
che nach einem geeigneten Distriktprojekt fiir Kin-
der und Jugendliche in ihrem Amtsjahr als Distrikt-
préasidentin 2002/2003. Es war der Rotarier Manfred
Froese, der ihr den entscheidenden Hinweis auf ein
gerade entstehendes Projekt eines ,Jugendhauses
auf Rédern” im Bundesland Brandenburg gab, fiir
das dringend Unterstiitzung gesucht wurde. Herr

Froese stellte auch den Kontakt her zu einem der
Vater der Projektidee, Herrn von der Marwitz, der
uns bis heute verldsslich begleitet. Am 15. Februar
2002 wurde dann der ,Blaue Bus®, das Jugendhaus
auf Rédern, seiner Bestimmung iibergeben. Die ers-
te Reise nach Seelow mit den IW-Freundinnen fand
im Friihjahr 2003 statt. Das Anliegen von Veronika
Bleyl war es, nicht nur das Projekt regelmafiig zu

4 HOFFNUNG



besuchen, sondern auch durch die gemeinsamen
Reisetage den Kontakt der IW-Freundinnen inner-
halb des Distrikts zu intensivieren und mehr tber
die Geschichte dieser Region zu erfahren. Seit die-
ser Zeit hat jede Distriktprasidentin in unserem Dis-
trikt mit Freude und Uberzeugung das Projekt
»Blauer Bus“ weitergefiihrt. In diesem Jahr konnte
unsere IW-Gruppe das grofRe 20-jdhrige Jubildum
des ,rollenden Jugendhauses” feiern. Die mitreisen-
den IW-Freundinnen waren begeistert und inspi-
riert von diesem so unvergleichlichen Projekt. Es ist

Distrikt 87

der guten und vertrauensvollen Partnerschaft zwi-
schen CVJM Oderbruch e.V. und dem Distrikt 86 von
Inner Wheel sowie Herrn von der Marwitz zu ver-
danken, dass unser Projekt eine 20-jahrige Erfolgs-
geschichte aufweisen kann. Als Projektverantwort-
liche (seit2019) freueich mich,wennwir—gemeinsam
mit den jeweiligen Distriktprasidentinnen — unser
inspirierendes Projekt in diesem Geiste langfristig
fortfiihren kdnnen.

Kersten Asenkerschbaumer, IWC Béblingen
Seelow-Verantwortliche Distrikt 86

Grufdwort der Distriktprasidentin

Liebe Inner Wheelerinnen,

Freundschaft pragt das Bild von Inner Wheel, ebenso
wie der Austausch, das Miteinander, die Hilfe unter-
einander und vor allem das gemeinsame soziale En-
gagement. Einen freundschaftlichen Austausch, ver-
bunden mit einer herzlichen Aufnahme in den Clubs
und mit den Clubs konnte ich in der ersten Halfte
meiner Amtszeit vielféltig erleben. Immer mehr Clubs
pflegen diesen Austausch untereinander, laden sich
gegenseitig ein oder planen gemeinsame Aktivitdten,
dies freut mich sehr. Das Miteinander wird gestarkt,
in den Amtern wird als Team gearbeitet und die Zu-
sammenarbeit zwischen Clubs und Distrikt intensi-
viert. So konnen wir gemeinsam die anstehenden
Aufgaben meistern und sind fiir die zukiinftigen Her-
ausforderungen gut aufgestellt. Von vielen Clubs

Herbst-DK im Distrikt 87 — stringent,
effizient, kompetent, aber...

eine Begegnung aller Freundinnen/Delegierten in
Person kann eine noch so gut vorbereitete und
durchgefiihrte Zoomkonferenz nicht ersetzen. Des-
halb kam am Ende Freude auf, als Dr. Ulrike Spieker
vom IWC Miinster-Prinzipal zum 17. Juni 2023 zur
Sommer-DK in die westfélische Hauptstadt einlud,
eine Veranstaltung, die auf jeden Fall in Prasenz
stattfinden soll — Corona hin oder her. Aber zuvor
gelang es unserer Distriktprasidentin, Sabine
Driescher (Foto), die iiber 70 Teilnehmerinnen har-

wird aktiv Offentlichkeitsarbeit betrieben, Inner
Wheel wird immer bekannter und es kdnnen neue
Freundinnen gewonnen werden, um unsere erfolg-
reiche Arbeit fortzufiihren. Das soziale Engagement
ist eines der Hauptanliegen von Inner Wheel und
wird vielfaltig in jedem Club umgesetzt. Mit dem
Deutschlandprojekt ,Hilfe fiir traumatisierte Kinder
und Jugendliche* haben wir deutschlandweit ein ge-
meinsames Projekt ausgewahlt, welches bitte weiter-
hin lhre grofiziigige Unterstiitzung benétigt. So kon-
nen neue Kinderheime durch unsere Sachspenden
Projekte umsetzen, die sonst nicht mdglich waren,
um den Kindern und Jugendlichen ihren Alltag etwas
schoner zu gestalten. Mogen wir mit viel Elan weitere
Leuchtturmprojekte realisieren.

Sabine Driescher, Distriktprésidentin D87

monisch durch eine dich-

te Tagesordnung zu fiih- ' y
ren. Nach dem Bericht e
des Vorstands, der Antra- -
ge, Abstimmungen und "
Wahlen wies sie noch einmal
besonders auf die Wichtigkeit ei-

ner guten Auflendarstellung von IW auf Webseiten
und in den sozialen Medien hin, eine groRRe Heraus-
forderung, der sich neben anderen die nationale
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Internetbeauftragte Olga Koch verpflichtet sieht.
Mitarbeit ist hier ausdriicklich erwiinscht! Nach ei-
nem positiven Fazit zur European Rally wies Barba-
ra Fath (Distriktredakteurin) auf den dort gezeigten
Film liber die verschiedenen europdischen Sozial-
projekte von Dr. Petra Schumacher (IWC Miinster-
Aasee) hin, der alshald von der Distrikthomepage

Mitgliederbefragung

,Wenn alles bleiben soll, wie es ist, muss sich alles
andern” (Der Gattoprado). Dieses Dilemma zwischen
zukunftsorientierter Veranderung des Clublebens
und den Kernaufgaben eines Serviceclubs beschaf-
tigt auch den IWC Hannover-Maschsee. Eine Befra-
gung (online) der Freundinnen brachte folgende
Resultate: Die Protokolle sind eine wichtige Informa-
tionsquelle, die Bereitschaft, ein Amt zu iiberneh-
men, ist wenig ausgepragt. Daher werden: Organisa-
tionsteams fiir Serviceprojekte und Benefiz-Veran-

DISTRIKTEREIGNISSE

gegen eine Spende abrufbar sein wird. In diesem
Rahmen ist auch das Deutschlandprojekt nicht hoch
genug zu wertschatzen, weil es hier gelungen ist,
ein nationales Sozialprojekt von grofier Tragweite
ins Leben zu rufen, was Renate Eckart als Beauf-
tragte fiir den Distrikt lebendig schilderte.

Barbara Fath, D-Redakteurin

staltungen befiirwortet sowie ein rotierendes System
zur Gestaltung der Meetings. Das heifdt jede Freun-
din (nach alphabetischer Reihenfolge) gestaltet im
Lauf der Jahre jeweils ein Meeting, ein Referenten-
und Themenpool hilft dabei. An der Umfrage betei-
ligten sich 61 Prozent der Freundinnen. Die Umfrage
baute auf einer ahnlichen Aktion des IWC Hannover
Opernhaus auf. Wir stellen den Fragebogen gerne
zur Verfiigung. E-Mail: marionwrede @me.com

Cornelia Oppenborn/Marion Wrede, IWC Hannover-Maschsee

Der IWC Gelsenkirchen feiert sein
45-jahriges Charterjubilaum

.Was bedeutet Inner Wheel fiir Euch, welche Wiin-
sche habt Ihr fiir die Zukunft fiir unser Clubleben?
Macht es bitte schriftlich®, bat unsere Prasidentin Ka-
rola Janneck. Es hing eine lange Leine voller Anre-
gungen und Wiinsche im Festraum! Also, kein Still-
stand nach 45 Jahren — im Gegenteil: Umfang und
Anzahl unserer zum Teil schon langjahrigen Projekte

11 { )
Von links: ‘
Kirsten Biisch,

Anneliese Krenz
Karin Staritz

nehmen stetig zu. Begonnen haben die Freundinnen
Ende der 1970er-Jahre mit einer kleinen Spende
an den CVJM und einer Spielzeugsammelaktion fiir
Aussiedlerkinder. Heute, im Jubildumsjahr, ist es uns
dank unserer Aktionen moglich, mit guten Erldsen
die Kindertafel in Gelsenkirchen und das Weif3e
Haus, eine Einrichtung fiir Wohnungslose, zu unter-
stiitzen. Wir gedachten aller Freundinnen der ersten
Stunde, die unser Clubleben geprdgt haben, eine
lange Reihe, schmerzlich vermisst. Ein bisschen stolz
auf,,unser” Alter feierten wir gutgelaunt mit unseren
Gasten, unserer DP Sabine Driescher und der DS
Astrid Herion, schwelgten besonders in Erinnerun-
gen, als drei Freundinnen sehr feierlich und auf lie-
bevolle Art zu Ehrenmitgliedern ernannt wurden.
Zwei junge Frauen maochten Inner Wheelerinnen
werden: Wir blicken zuversichtlich in die néchsten
Clubjahre. Kirsten Biisch, IWC Gelsenkirchen



»80 Jahre —ein jeder feiert
das auf seine Weise — be-
vorzugt meist im Freun-
deskreise®, so hie es in
der Einladung unserer Griindungsprasidentin
Monika Schollin (Foto), die am 19. November 2021
ihren 80. Geburtstag feierte. Coronabedingt musste
die groRe Feier leider abgesagt werden. Umso
mehr freuten sich die Freundinnen mit ,jihrer”
Monika, am 10. Juli 2022 in der Ernst-August-Hiitte
im Landhotel Voshovel, nachfeiern zu konnen.
Endlich war wieder Raum fiir Frohsinn, Heiterkeit
und gelebte Freundschaft, fiir die Monika Schollin
steht.

g e |

Monika Schollin ist nicht nur Griindungsmitglied
und erste Prasidentin des IWC Wesel-Dinslaken-
Walsum, sondern auch diejenige, die Freundinnen
ansprach und fiir Inner Wheel begeistern konnte.
So konnte der Club iiberhaupt gegriindet werden.
Durch ihren Einsatz — nicht nur im Club, sondern

Monika Schollin, unser
Grindungsmitglied, wurde 80

auch im Distrikt als Prasidentin — wurde sie Ehren-
mitglied unseres Clubs und wurde mit dem Marga-
rette Golding Award ausgezeichnet. Fiir ihr aufler-
ordentliches soziales Engagement erhielt sie das
Bundesverdienstkreuz. Sie ist seit iiber 30 Jahren
Mitglied im DRK-Kreisverband Dinslaken-Voerde-
Hiinxe und der Sozietét Duishurg e. V.

Sowohl als Clubprasidentin, Distriktprasidentin
und Ehrenmitglied zeichnet sie sich durch ihre stille
GroRziigigkeit und ihr leidenschaftliches Engage-
ment aus, so ist sie fiir viele |lingere von uns ein
Vorbild.

Monika hat den Stein fiir uns als Inner Wheelerin-
nen zum Rollen gebracht und ist wesentlicher Be-
standteil unseres Clubs, wofiir wir ihr von Herzen
danken. Wir wiinschen Monika, dass sie weiterhin
den Elan behalt und vor allem Gesundheit, um noch
lange im Club aktiv zu sein.

Ute Springer, IWC Wesel-Dinslaken-Walsum

Margarette Golding Award fiir
Annegret Thianer-Lohmar

Im Rahmen unserer Weihnachtsfeier iiberreichte
die Distriktprasidentin Sabine Driescher unserer
IW-Freundin Annegret den Margarette Golding
Award als Anerkennung fiir langjahrige personli-
che, herausragende Dienste fiir Obdachlose in
Oberhausen und fiir Menschen in der geschlosse-
nen Psychiatrie. Annegret befasste sich schon in
den 1990er-Jahren mit der Situation der Obdachlo-
sen, suchte ihre Treffpunkte auf und kiimmerte sich
um Erkrankte, bot Hilfe an oder vermittelte Hilfe.
Spater begleitete Annegret das Projekt ,Medical
Bus SAM*, der kostenlose medizinische Hilfe durch
ehrenamtlich titige Arzte anbot. Annegret enga-
gierte sich aufterdem in der geschlossenen Psychia-
trie fiir die personlichen Belange der Menschen, die
keine Verwandten oder Freunde haben. Auch bei
dem Projekt ,Lore®, Hilfe fiir obdachlose Frauen in

Oberhausen, bringt Annegret sich ein. Wir als IWC
Miilheim a.d. Ruhr-Oberhausen freuen uns sehr,
dass unsere Freundin Annegret den Margarette
Golding Award verliehen bekam und gratulieren
herzlich! Barbara van Lith, IWC Miilheim a.d.Ruhr-Oberhausen

Von links: Mechthild Padberg-Schulte, Sabine Driescher,
Annegret Thidner-Lohmar, Birgit M6hlenbeck
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Seen

Distrikt 88

San.

Distriktkonferenz am 8. Oktober 2022

Die 73. Distriktkonferenz des Distrikts 88 fand am
8. Oktober 2022 erstmalig im Arvena Hotel in Niirn-
berg statt. Nach der herzlichen Begriiffung und Er-
o6ffnung durch die neue Distriktprasidentin Sandra
Brandau und der Erinnerung an die verstorbenen
Freundinnen, begann die Konferenz mit den dbli-
chen Regularien. Danach richtete die Nationale Re-
prasentantin Inner Wheel Deutschland, Christine
Altona, ein GruRwort an die anwesenden Freundin-
nen und wiirdigte die Inner Wheel-Freundin Manu-
ela Hiller von Gaertringen-Krapf fiir ihren Einsatz
im Benefit Shop mit einem Prasent und folgendem
Gedicht von Friederike Mayrocker:

was brauchst du? einen Baum ein Haus zu
ermessen wie grof3 wie klein das Leben als Mensch
wie grofd wie klein wenn du aufblickst zur Krone
dich verlierst in griiner tippiger Schonheit

wie grofd wie klein bedenkst du wie kurz

dein Leben vergleichst du es mit dem Leben der Baume
du brauchst einen Baum du brauchst ein Haus
keines fiir dich allein nur einen Winkel ein Dach
zu sitzen zu denken zu schlafen zu traumen

zu schreiben zu schweigen zu sehen den Freund
die Gestirne das Gras die Blume den Himmel

Gleichzeitig warb Christine Altona bei den Freun-
dinnen um Bereitschaft zur Ubernahme des Benefit
Shops und tatsachlich hat sich nach der Pause eine

54 | Rundschau - Friihjahr 2023

Freundin dazu bereit erkldrt, was mit groflem Ap-
plaus aufgenommen wurde.

Die Vorstellung des geschéftsfiihrenden Vorstandes
war der eigentliche Hohepunkt der Konferenz. Be-
reits Sandra Brandau erdffnete diese sehr charmant.
Die Tatigkeitsherichte der weiteren Vorstandsmit-
glieder waren zum einen informativ, zum anderen
auch sehr lebhaft und unterhaltsam. Es wurde nicht
nur von den Tatigkeiten berichtet, sondern auch hu-
morvoll vermittelt, welche Freude das Amt bereitet
und dass die Freundinnen sich trauen mogen, ein
Amt im Distrikt zu ibernehmen. Die Distriktgriin-
dungsbeauftragte und die Distriktredakteurin wie-
sen auf ihre jeweiligen auferordentlichen Zoom-
Meetings im November hin. Die Harmonie im
geschaftsfiihrenden Distriktvorstandes war zu spii-
ren und die geldste und entspannte Stimmung ging
auch auf die Delegierten und Gaste iiber.

Nachdem die Arbeitspunkte der DK abgearbeitet
waren, stellte die DP Sandra Brandau (kleines Foto)
ihr Herzensprojekt, den Inner Wheel-Chor vor. Die-
ser soll dauerhaft werden und der Chor soll erst-
mals auf der Sommer-DK 2023 in Wiirzburg auftre-
ten. Auch ein Auftritt 2024 auf der World Convention
in Manchester ist geplant.



Weiter berichtete die DP iiber ihr Spendenprojekt,
die Geburtenstation von Dr. Sammy in Tiwi/Kenia.
Dieses wird vor Ort durch den Verein ,Asante e. V.
der Inner Wheel-Freundin Christine Rottland vom
IWC Oberfranken unterstiitzt und begleitet.

Die Distrikt-Vizeprasidentin lud zu einem Bildvor-
trag anlésslich der Reise im August 2022 nach Ke-
nia, anschlieffend an die Distriktkonferenz, ein.

Auch das Deutschlandprojekt 2020 —2024 — Hilfe fiir
traumatisierte Kinder und Jugendliche — wurde auf

der DK nicht vergessen. Die IW Deutschland Redak-
teurin Roswitha Wenzl informierte ausfiihrlich tiber
den neuesten Stand und stellte noch die neuen
Leuchttiirme vor.

Wir erlebten eine arbeitsintensive, aber auch sehr
freundschaftliche und inspirierende Distriktkonfe-
renz. Zum Schluss lud Elena Wagner, Vizeprasiden-
tin des IWC Wiirzburg-Hofgarten zur Sommer-DK
am 16. und 17 Juni 2023 nach Wiirzburg ein. Wir
freuen uns sehr auf darauf.

Cornelia Schmidt, D-Redakteurin

Kleiner Club ganz stark — IWC Wiirzburg-
Hofgarten richtet die Sommer-DK 2023 aus

»Schaffen wir das? Als einer der kleinsten Clubs im
Distrikt 88?“ Diese Frage schoss uns sofort durch den
Kopf als unsere Freundin Elisabeth Reindhl den Vor-
schlag unterbreitete, die Sommer-DK in ihrem ge-
planten DP Amtsjahr 2023 in Wiirzburg auszurichten.
Erste Ideen wurden gedufiert: Weinprobe im staatli-
chen Hofkeller, gleichzeitig unsere 10-jahrige Char-
terfeier, Kongresszentrum als Tagungsort mit Blick
auf die Festung Marienberg. Es ist uns allen klar: Es
wird anstrengend. Mit 17 Freundinnen im Club, die
meisten berufstétig und viele mit kleinen Kindern ist

es eine grofie Herausforderung. Doch die Unterstiit-
zung des IWC Wiirzburg und vieler helfenden Hande
ist uns sicher. Planungsgruppen sind gebildet und
das Organisationsteam zusammengestellt. Das ist
wunderbar zu erfahren und wir danken allen schon
jetzt fiir ihre tatkraftige Unterstiitzung in allen Berei-
chen — vor, wihrend und nach der Konferenz. Nun
sind wir uns sicher ,Gemeinsam schaffen wir das!*
und wir heiRen alle unsere Inner Wheel-Freundin-
nen am 16. und 17. Juni im schdnen Wiirzburg herzlich

willkommen.  Alexandra Kastner, IWC Wiirzburg-Hofgarten

4.557 Quadrat-
meter Kellerlabyrinth —
der staatliche Hofkeller
Wiirzburg tief unter
der Residenz
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,Sie sind Helden"”

Ministerprasident Dr. Markus Soder hat am 14. No-
vember 2022 etwa 250 Frauen und Manner zu ei-
nem Empfang auf die Burg Trausnitz eingeladen.
Zugegen waren verdiente Biirgerinnen und Biirger
des Raum Niederbayerns, denen er Anerkennung
und Respekt zollte. Vertretend fiir den Inner Wheel
Club Eggenfelden-Pfarrkirchen war Prasidentin
Margit Kess-Kempfler zum Empfang geladen. ,Die
Ehrengdste des heutigen Abends sind Sie, die im
Ehrenamt tatig sind. Dieser Abend ist eine Wert-
schatzung, ein Dankeschdn, ein Respekt an alle, die
ehrenamtliche Arbeit in unserem Raum leisten®, so
der Ministerprasident. Er wolle mit dem Empfang
Mut und Hoffnung machen. Besonders in schwieri-
gen Zeiten wie diesen, ist das Ehrenamt nicht weg-
zudenken. Der Ministerprasident betonte, er werde
sich in Berlin bemiihen, damit mehr Méglichkeiten
zur Starkung des Ehrenamts geschaffen werden.

A

Aufnahme vom Empfang fiir verdiente Biirgerinnen und Biirger
am 14. November 2022. Von links: Tochter der Prasidentin
Melanie Reilhofer-Bosl, Ministerprésident Dr. Markus Soder,
Prasidentin IWC Eggenfelden-Pfarrkirchen Margit Kess-Kempfler

Beim Stehempfang konnten die Ehrengdste mit
dem Ministerprasidenten kurz tber ihr jeweiliges
Engagement reden. Kabarettist Wolfgang Krebs
umrahmte den Abend mit Parodien als Soder, See-
hofer und Stoiber.

Barbara Sprecher, IWC Eggenfelden-Pfarrkirchen

Freundschaft ohne Grenzen

Y Renate Ziindorff
(Prasidentin IWC
MUnchen-Residenz).
Karin Kollmitzer
(Prasidentin IWC
Warthersee)

R | % < 12
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Das erste Treffen der Inner Wheel Partnerclubs Miin-
chen-Residenz und Warthersee (Osterreich) am
14. Oktober 2022 stand unter einem guten Stern. Im
weiten Umkreis regnete es, aber Salzburg strahlte in
der Herbstsonne. Nach der herzlichen Begriiffung
sprang sofort der Funke lber und die Gesprache
sprudelten wie bei vertrauten Freunden. Kein Wun-
der, denn die Erfahrungen aus unterschiedlichen Be-
rufszweigen, das gemeinsame Engagement fiir sozi-
ale Aufgaben, personliches Geschick beim Herstellen
von Produkten fiir den Verkauf zugunsten der Sozial-
projekte und nicht zuletzt offene Augen und ein offe-
nes Herz fiir Menschen nah und fern, ergaben eine
weit gefacherte Grundlage beim gegenseitigen Aus-
tausch. Eine sehr kompetente Salzburger Inner
Wheelerin zeigte uns Bekanntes und Unbekanntes
in Salzburgs Altstadt, was wir mit grofem Interesse
verfolgten. Als sichtbares Zeichen der Verbundenheit
tauschten die beiden Présidentinnen die Clubwimpel
aus und man war sich ganz sicher, dass weitere Tref-
fen folgen werden. Renate Ziindorff, IWC Miinchen-Residenz



Christa Habrich Preis
2022

Jedes Jahr am 24. November findet im Deutschen
Medizinhistorischen Museum Ingolstadt die Verlei-
hung des Christa Habrich Preises durch den Inner
Wheel Club Ingolstadt statt. Diese Ehrung wird im
Gedenken an Prof. Dr. Dr. Christa Habrich — ehem.
Leiterin des Museums und Ehrenmitglied im IWC
Ingolstadt — an Schiilerinnen der 8. bis 12. Klasse
verliehen und ist mit 500 Euro dotiert. Es werden
herausragende schriftliche oder praktische Leistun-
gen in naturwissenschaftlichen Fachern gewiirdigt,
eben dem Themenbereich, der Christa Habrich be-
sonders am Herzen lag. Der Christa Habrich Preis

Charterfeier 20 Jahre

Christa Habrich Preis-Verleihung durch den IWC Ingolstadt.
Die Preistrdgerin Sitong Liu wird von der Clubprésidentin
Stephanie Kiihn geehrt.

ging dieses Jahr an Sitong Liu. Sie gab am Festabend
einen Einblick in ihre Seminararbeit in Mikroskopie
iiber die Anatomie und das Wachstum der Eichen-
galldpfel und wurde von unserer Prasidentin Ste-

phanie Kiihn geehrt. Andrea Griiner, IWC Ingolstadt

IWC Miinchen Fiinfseenland

Am 19. November 2022 konnte unsere Prasidentin
Sabine Schreiner knapp 90 Gaste zur Charterfeier
des 20-jahrigen Bestehens unseres Clubs im Hotel
»Kaiserin Elisabeth” in Feldafing am Starnberger See
begriiRen. Es waren Prasidentinnen oder Abordnun-
gen von benachbarten und/oder befreundeten Inner
Wheel und Rotary Clubs aus dem In- und Ausland
zu Gast. Die auswartigen Gaste hatten am Nachmit-

Présidentin
IWC Miinchen
Fiinfseenlang
mit Prof. py.

Ursula Miinch

tag die Gelegenheit im nahe gelegenen ,Kaiserin
Elisabeth Museum” eine Fiihrung zu erleben. An-
schlieBend traf man sich zu einem festlichen Abend-
essen im Hotel. Die Charterfeier vor 20 Jahren hatte
hier ebenfalls stattgefunden. Unter den festlich ge-
stimmten Teilnehmerlnnen lauschten unter anderem
die Nationalen Reprdsentantinnen von Deutschland
und Osterreich, Christine Altona und Dr. Roswitha
Wutscher, dem spannenden und aufschlussreichen
Festvortrag von Prof. Dr. Ursula Miinch zum Thema
»Partizipation und Reprédsentation von Frauen in der
BRD". Nach Ehrung der anwesenden Griindungsmit-
glieder und einem kurzen Gedenken der bereits ver-
storbenen Mitglieder erhielten die Géste einen kurz-
weiligen und informativen, bebilderten Einblick in
das Clubleben der vergangenen 20 |ahre, charmant
vorgetragen von den Freundinnen Petra Schaber und
Monika Schneider. 20 Jahre, in denen die Umsetzung
der vielfaltigen Sozialprojekte die Freundinnen ein-
ander nahebrachten, ebenso wie gemeinsames Fei-
ern und die gemeinsam unternommenen Reisen. Die
mit zahlreichen Grufworten begleiteten Spenden
kommen der Finanzierung von der ,Wen-Do-Selbst-
verteidigungskursen®, durchgefiihrt vom Frauennot-
ruf Miinchen, zugute.

Claudia Mann, IWC Miinchen Fiinfseenland
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Distrikt 89
Weihnachten kann zu
jeder Zeit im Jahr sein!

Wann fangt Weihnachten an? Von Rolf Kreuzer
,Wenn der Schwache dem Starken die Schwache vergibt,
wenn der Starke die Krafte des Schwachen liebt,
wenn der Habewas mit dem Habenichts teilt,
wenn die Laute mal bei dem Stummen verweilt,
und begreift, was der Stumme ihm sagen will,
wenn der Leise laut wird und der Laute still,
wenn das Bedeutungsvolle bedeutungslos,
das scheinbar Unwichtige wichtig und grof3,
wenn mitten im Dunkel ein winziges Licht,
Geborgenheit, helles Leben verspricht,
und DU zogerst nicht, sondern du gehst,
so wie du bist, darauf zu,
dann, ja dann fangt Weihnachten an!*

Wenn man diesem Text Glauben schenkt, dann
kann es zu jeder Zeit im Jahr Weihnachten sein,
wenn die vielen ehrenamtlichen Inner Wheel-

Freundinnen im Verborgenen und &ffentlich aktiv
sind und vielen Menschen Freude bereiten. Daher
schicke ich Euch/Ihnen auch das Weihnachtsfoto
von unserem Geschaftsfiihrenden Distriktvorstand
vom D89 aus dem hohen Norden Deutschlands,
wohlwissend, dass das Foto Sie mitten im Jahr 2023
erreichen wird.

Bleiben Sie: gesund, geduldig, gesellig, gelassen
und vor allem freudvoll zuversichtlich im Neuen
Jahr2023! Alles Liebe und Gute wiinscht

Dorothea Behrendt, Distriktprasidentin 2022/2023 D89

DP Dorothea Behrendt tiber die 1. Halfte
des IW-Jahres 2022/2023 im Distrikt 89

Liebe Inner Wheelerinnen,
im Riickblick auf das erste Halbjahr konnte ich bei
meinen Clubbesuchen einen regen Gedankenaus-
tauch erleben, wie dies bei Zoom-Meetings so nicht
moglich ist. Auf viele Fragen konnten Antworten
gefunden werden, sowohl von meiner Seite als
auch von den Clubs. Ich empfand es als ein frucht-
bares Miteinander. Mein Motto wurde gelebt: ,,Zum
ICH gehort ein DU, um ein WIR zu leben.” Im ersten
Halbjahr haben in unserem Distrikt 89 sechs neue
Freundinnen den Weg zu Inner Wheel gefunden.
Wie viele neue, aktive, engagierte Freundinnen
werden wir bis zum Juli 2023 in unserem Distrikt
willkommen heif’en kdnnen? Alle In-
ner Wheelerinnen haben sich in
ganz Deutschland mit dem
Deutschlandprojekt ,Kinderla-
chen® ein grofes Ziel gesetzt.
Weiterhin brauchen wir grof3-
ziigige Spenden, damit bis 2024
—unserem 100-jahrigen |W-Jubi-

Rundschau - Frithjahr 2023

ldumsjahr — 15 Leuchttiirme in ganz Deutschland
serrichtet” und unterstiitzt werden kdnnen. Die
traumatisierten Kinder und Jugendlichen werden es
Ihnen danken! Auch die sieben Distriktprasidentin-
nen Deutschlands waren nicht untétig und es wer-
den bis zu den Sommerkonferenzen Antrage zur
Verbesserung unseres gemeinsamen Handelns auf
den Weg gebracht werden. Voller Vorfreude hoffe
ich, dass das Vizeprasidentinnen-Treffen am 25. Fe-
bruar 2023, das Treffen in Baden-Baden im April
2023, der IWC Schleswig-Holstein-Tag am 6. Mai
2023 und unsere 90. Distriktkonferenz am 16./17. Juni
2023 stattfinden kdnnen und es zu einem regen
freundschaftlichen Austausch kommen kann. Wie
schon, dass es Inner Wheel gibt! Wie schon, dass
wir in der Lage sind, gemeinsam in freundschaftli-
cher Verbundenheit vielen Menschen Freude zu
schenken.

Herzliche Griite
Dorothea Behrendt
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45-jahriges Jubilaum des IWC Kiel

Kinder, wie die Zeit vergeht! Der IWC Kiel hatte in
diesem Jahr doch tatséchlich sein 45-jahriges Jubila-
um. Die letzten fiinf Jahre seit dem 40. Jubildaum wa-
ren — gefiihlt — im Eiltempo an uns vorbeigelaufen.
Die Pandemie hatte sicher auch ihren Teil dazu bei-
getragen und in den vergangenen zwei Jahren das
Empfinden fiir unser pralles Clubleben ein wenig
geddmpft. Aber inzwischen konnte unser Club doch
in seinen Aktivitdten wieder an die Zeit vor Corona
ankniipfen. In der Riickschau freuen sich die Freun-
dinnen (ber das grofle Engagement in den vielen
Jahren fiir Menschen in Not, seien es Frauen, Kinder,
Behinderte oder in den letzten Jahren Fliichtlinge

aus Syrien und aktuell Gefliichtete aus der Ukraine,
die unsere Aufmerksamkeit und Unterstiitzung be-
notigen und auch bekommen. Dass unsere Kontakte
zu unseren auslandischen Partnerclubs immer wie-
der aktiviert werden, dafiir sorgen einige engagierte
Freundinnen ganz besonders. Die Freundschaft un-
tereinander ist dabei das tragende Fundament fiir
den unermidlichen Einsatz, den die Mitglieder die-
ses groflen und lebendigen Clubs immer wieder zei-
gen. Auch in Zukunft wird der IWC Kiel sicher seinen
Beitrag fiir unsere Gemeinschaft und unser freund-
schaftliches Zusammenleben leisten, da sind wir
Freundinnen ganz zuversichtlich. Brigitte Cramer, IWC Kiel

30 Jahre IWC Hamburg-Alstertal

Auf der Terrasse des Ruderclubs Favorite Hammo-
nia an der Alster haben wir mit Partnern und Gésten
unser 30-jahriges Charterjubildum bei herrlichem
Wetter gefeiert. Hierzu konnten wir unsere Distikt-
prasidentin Dorothea Behrendt und Freundinnen
von anderen Hamburger Clubs, aus Schleswig-Hol-
stein und Niedersachsen begriiften. Die Freude war
grof}, sich nach langer Zeit wieder bei anregenden
Gesprachen, entspannter Atmosphare und leckerem
Essen zu treffen und unsere Freundschaften weiter
zu vertiefen. Unsere Présidentin, die Distriktprasi-

dentin, unser Griindungs- und Ehrenmitglied Sigrid
Funk sowie Elke Kessel vom IWC Niederelbe unter-
hielten uns mit kurzweiligen Vortragen iiber die
Anfange des Clubs und das Clubleben. Von 13 Griin-
dungsmitgliedern wuchs der Club auf 37 Freundin-
nen. Die Prdsidentinnen wahlten unterschiedliche
soziale Projekte, wie in diesem ahr die ,Arche® in
Hamburg-Billstedt und die ,Hip-Hop Academy®,
aus. All diese Projekte konnten grofziigig unter-
stlitzt werden.

Nicola Basler, IWC Hamburg-Alstertal
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30-jahriges Charterjubilaum des
Inner Wheel Clubs Rendsburg

Vor 30 Jahren hat sich eine kleine Gruppe rotari-
scher Frauen zusammengetan und entgegen man-
chen Widerstédnden den Mut und die Entschlossen-
heit gezeig den Inner Wheel Club Rendsburg zu
griinden. Das war der Anfang der Geschichte unse-
res Clubs und nun, 30 Jahre spater, feiern wir zu-
sammen mit den immer noch sehr engagierten
Griindungsmitgliedern dieses besondere Ereignis.

Bei einem Wein- und Kase-Tasting iiberreicht unse-
re Prasidentin Birte Karstens kleine Aufmerksam-
keiten an die Freundinnen, die den Club gegriindet
haben und hélt einen kurzen Riickblick. Wir reflek-
tieren gemeinsam 30 Jahre Ehrenamt, soziales En-
gagement und Freundschaft.

Der Club ist gewachsen, neue Ideen werden gene-
riert, wahrend auch Bewdhrtes beibehalten wird.
Die Erfahrung vieler langjahriger Freundinnen trifft
auf frische Ideen der neueren Mitglieder.

Besonders schon ist die Intention, die Birte Kars-
tens in diesem Jahr forciert: Jede von uns ist eine
einzigartige Perle und zusammen konnen wir eine
wunderschdone Kette bilden. Wir mochten uns noch
naher kennenlernen und zusammenriicken. Ge-
meinsam ist es moglich, uns in den sozialen Dienst
der Gesellschaft zu stellen und Grofes zu bewirken.

Dorothee Stéterau, IWC Rendsburg

Ehrenmitgliedschaft fiir
Edda Bongers-Biermann

Geehrt wurden sie und ihr Team schon mehrfach.
Allein auf der Gala der European Rally im Septem-
ber in Berlin erhielt das Team um Edda Bongers-
Biermann tosenden Applaus aller teilnehmenden
Inner Wheelerinnen aus mehr als 22 Landern.

Als die ersten 300 ,Early Bird“-Tickets fiir die drei-
tagige Rally vom 9. bis 11. September 2022 gebucht
und bezahlt waren, wurden Edda und ihr Team et-
was entspannter. Am Ende nahmen iiber 570 Inner
Wheelerinnen an dem Treffen teil und gaben ein
wunderbares Beispiel fiir das Motto dieser Rally:
»Stay Connected”. Drei Jahre Organisation und Ar-
beit von friih bis spat haben sich gelohnt. Die Rally
war ein kolossaler Erfolg und zeigte, wie auch nach
fast 100 Jahren Freundschaft, Hilfsbereitschaft und
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Internationale Verstandigung unser aller Bestreben
ist. Ein Projekt, das den Geist dieser European Rally
nachhaltig und lebendig halten soll, wurde schnell
durch die Stimmen aller Teilnehmerinnen gefun-
den: ,Frauen und technische Fahigkeiten®.

Wir, die Freundinnen des IWC Berlin-Tiergarten,
danken und verleihen Edda Bongers-Biermann die
Ehrenmitgliedschaft unseres Clubs im Weihnachts-
meeting.

Wir sind gliicklich und stolz, eine solch aktive und
zupackende Freundin in unserem Kreis zu haben.

Herzlichen Glickwunsch!
Henrike Kurze, IWC Berlin-Tiergarten



Distrikt 90

bto: Distriktkonferenz Eva Thalmann

Distriktkonferenz im historischen Kleid

Die 76. Distriktkonferenz in Bielefeld punktete mit
Ambiente und strahlendem Herbstwetter. In der his-
torischen Ravensberger Spinnerei im gleichnamigen
Park kamen am 22. Oktober 2022 die IW-Freundinnen
des Distrikts 90 zusammen. Die Distriktprasidentin,
Regina Bergenthal, begriifite gemeinsam mit der Pra-
sidentin des ausrichtenden IWC Bielefeld, Petra-llo-
na Gobrecht, die Anwesenden. Claudia Kakolewski

DISTRIKTEREIGNISSE

gab als Gastrednerin stellvertretend fiir den verhin-
derten Geschaftsfiilhrer Marc Peine einen guten
Uberblick tiber den Verein ,Kinderlachen” und das
Jubildumsprojekt ,Wir helfen traumatisierten Kin-
dern und Jugendlichen®. Nach einer gut strukturier-
ten und ziigigen Arbeitssitzung salen die Freundin-
nen bei leckerem Siippchen und belegten Broten
noch eine Weile beisammen. Eva Thalmann, D-Redakteurin

Nach der Flutkatastrophe: Grofde Spende
ans AllerWeltHaus durch Inner Wheel

Eine Spende von 20.000 Euro konnte dem Hagener

AllerWeltHaus von Gabriele Hiltl, Pastprasidentin
des Distrikts 90 im Auftrag fiir Inner Wheel Deutsch-

Von links: Sibylle Hahn (Pastprasidentin
IWC Hagen), Gabriele Hiltl (Past-Distriktpra-
sidentin D90), Inge Ehlers (AllerWeltHaus),
Christa Burghardt (Team-Vorstand AllerWelt-
Haus), Eva Thalmann (Redakteurin D90),
Beate Vennebarger (Prasidentin IWC Hagen) - ,
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land iibergeben werden, um die Schaden nach der
katastrophalen Uberschwemmung des letzten Jah-
res zu beseitigen. ,Wir sind total begeistert von der
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Unterstiitzung, die wir dadurch erhalten haben. Er-
ganzt durch weitere Spenden kénnen wir damit das
Haus sowohlim Sinne des Umwelt- und Klimaschut-
zes als auch im Rahmen einer sinnvollen Neugestal-
tung instandsetzen®, freut sich Christa Burghardt,
Team-Vorstand des AllerWeltHauses. Mit dem Geld,
dass Inner Wheel zur Verfiigung stellt, wird nun
eine Teekiiche fiir die im AllerWeltHaus engagierten
Gruppen eingerichtet, die auch multifunktional als
Cateringraum fiir Veranstaltungen genutzt werden
kann. Zudem werden Tablets mit diversen PC-Pro-
grammen angeschafft, die eine vielseitige Verwen-
dung finden werden, wichtig auch aktuell fiir die
Begegnungen mit Fliichtlingen aus der Ukraine.
Auch als Lernmittel fiir Jugendliche konnen sie ein-
gesetzt werden. Das im Jahr 1988 gegriindete Freie
Kulturzentrum AllerWeltHaus Hagen, zentral im Dr.
Ferdinand-David-Park in der Innenstadt Hagens ge-
legen, engagiert sich fiir Menschen, Frieden, soziale
Gerechtigkeit, Umweltschutz und Menschenrechte.

Das Kultur- & Bildungszentrum gliedert sich in die
Teilbereiche: Kulturbiiro, Weltladen, Café. Fiir die
Spendeniibergabe in Hagen trafen sich bei strahlen-
dem Wetter am 13. August 2022 Inner Wheelerinnen
und Mitglieder des ehrenamtlichen Teams um Chris-
ta Burghardt. Nach einer erkenntnisreichen Bege-
hung, mit vielen kleinen persénlichen Erfahrungs-
berichten, luden die Mitarbeiterinnen zu einem
vergniiglichen Imbiss im Garten, mit Produkten des
Zentrums, ein. Gabriele Hiltl sprach sicherlich fiir
alle IW-Freundinnen Deutschlands, wenn sie beton-
te, wie sehr sie sich persénlich freue, dass Inner
Wheel mit der Spende eine iiberaus sinnvolle Hilfe
leisten kann. ,Die erlebte und selbstlose Unterstiit-
zung macht uns viel Mut, sodass wir mit Zuversicht
in die Zukunft blicken kdnnen®, hebt Christa Burg-
hardt hervor. Sie hofft, dass das AllerWeltHaus Mitte
Oktober/November 2022 eréffnet werden kann,
wenn alle Brandschutzarbeiten abgeschlossen sind.

Eva Thalmann, D-Redakteurin

Eintauchen in die kulturelle Vielfalt
der Stadt Hamm in Westfalen

Freundschaftstreffen D90 am 27. August 2022

Eingeladen von der Distriktprasidentin Regina Ber-
genthal und vom Inner Wheel Club Hamm mit sei-
ner Prasidentin Ingrid Bienek, erwartete die Prési-
dentinnen der Inner Wheel Clubs im Distrikt 90 ein
Freundschaftstreffen ganz besonderer Art. Die an-
gereisten Freundinnen tauchten zundchst ein in die
Kultur des tamilisch-hinduistischen Sri-Kamadchi-
Ampal-Tempels, der seit 2002 als gréfiter Dravida-
Tempel Europas ein Aushédngeschild der Stadt
Hamm ist. Nach kleinem Willkommensfriihstiick im
Kulturzentrum der hinduistischen Gemeinde war
die anschliefiende Fiihrung durch den Hindu-Tem-
pel ein Ansturm auf alle Sinne. Die Vielfalt der Sta-
tuen, Bildnisse, Geriiche und Rituale machte buch-
stablich sprachlos.

Im Alten Fahrhaus wartete ein groRartiges Mittag-
essen, bei dem das Kennenlernen untereinander
nicht zu kurz kam.
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Eindriicke noch zu steigern, schien eigentlich nicht
mehr moglich. Weit gefehlt. Frau Strassdas, Theater-
padagogin bei der Stadt Hamm, alias Lore Schum-
melowski, aktivierte die Freundinnen in drei Teams
im Wettkampf um die Frage: ,Homma Schétzcken,
isset allet wahr oder geschummelt?” Fiinf Geschich-
ten beim Rundgang durch den Hammer Wald waren
zu bewerten, und wir wurden alle fiirwahr aufs
Glatteis gefiihrt. Eindriicklich (und wahr!), Hamms
geschichtlicher Ursprung fuftt auf die Ermordung ei-
nes Kélner Erzbischofs im 13. Jahrhundert.

Der Wunsch unserer Distriktprasidentin nach per-
sonlicher Begegnung wurde in jeder Hinsicht erfiillt
und lief} begeisterte Freundinnen zuriick.

Ein grofies Dankeschdn an unsere DP Regina Ber-
genthal und den Inner Wheel Club Hamm fiir die-

sen besonderen Tag. Eva Thalmann, D-Redakteurin



Inner Wheel bergibt
Spende an Hospizverein und
Wolkenschieber in Giitersloh (Foto).

Der Hospiz- und Palliativ-Verein Giitersloh e.V.
begleitet schwer kranke und sterbende Menschen
und deren Angehdrige in der letzten Lebensphase.
Die dunklen Wolken beiseite zu schieben, ist Ziel der
Giitersloher Wolkenschieber. Der gemeinniitzige
Verein unterstiitzt seit 2012 Kinder und Jugendliche in
Zeiten der Trauer. Der Distriktprasidentin 2021/2022,
Gabriele Hiltl aus Giitersloh, war es ein Herzensan-
liegen, die beiden Einrichtungen zu unterstiitzen, de-
ren Zielgruppen bediirftige Kinder und Jugendliche
und Menschen in ihrer letzten Lebensphase sind.
Denn Inner Wheel zeigt durch generationsiibergrei-

Was ist eigentlich ein

Die Serie ,,Distrikt 90 im Gesprach® vom vergange-
nen Jahr aufgreifend, wurden die Inner Wheel-
Freundinnen im Distrikt 90 eingeladen, miteinander
ins Gesprach zu kommen. Via Zoom traf sich am
9. November eine respektable Gruppe, um sich im
Kontext mit dem ,,100 Jahre Projekt — Hilfe fiir trau-
matisierte Kinder und Jugendliche” die Frage zu stel-
len, was eigentlich ein Trauma ist und was traumati-
sierte Kinder brauchen. Ein kurzer Film iiber die
Therapie eines zweijahrigen Jungen mit einer schwe-
ren posttraumatischen Belastungsstorung gab erste
Impulse. Die Moderatorin des Gespraches, Eva Thal-
mann, im zweiten Jahr unsere Distriktredakteurin

Herzlichen Gliickwunsch

2022 ist eine ganz besondere |W-Freundin 80 Jahre
alt geworden; unser Griindungsmitglied Annette
Kleyboldt (Foto). Da unser Griindungsjahr 1979 war,
blicken wir mit ihr heute auf 44 Jahre zuriick. Gleich
im Charterjahr gelang ihr, mit der damaligen Welt-
prasidentin Anne Lebeau eine Partnerschaft mit dem
Heimatclub Namur/Belgien aufzubauen, die zu sehr
engen Freundschaften bis heute gefiihrt hat. Annette
war nicht nur dreimal unsere Prasidentin, sondern
hat viele Amter im board, Nationale Reprisentantin

Helfen, wo Hilfe gebraucht wird

fende Strukturen auch, dass jiingere und dltere Men-
schen fiireinander aufmerksam bleiben wollen und
sind. Die stolzen Summen von zweimal 8.000 Euro
konnten am 26. Juli 2022 den beiden Vereinen iiber-
eicht werden. ,Sorgenfresserchen, kleine bunte
Stoffmonster, ergénzten die Spende fiir Wolkenschie-
ber. Der IWC Unna aus dem Distrikt 90 hatte sie fiir
die Kinder, die von Wolkenschieber begleitet werden,
angefertigt. Gabriele Hiltls Anliegen, die vielféltige
Arbeit der beiden Giitersloher Vereine unterstiitzen
zu diirfen und dieser dadurch weitere Wertschatzung
zu verleihen, ist, um den Vorsitzenden des Hospizver-
eines Herrn Arnold Bergmann im weiteren Sinne zu
zitieren, ,fulminant” in Erfiillung gegangen.

Eva Thalmann, D-Redakteurin

Trauma?

und selbst héufig beruflich mit traumatisierten Kin-
dern und Jugendlichen im Kontakt, gab Erlauterun-
gen zum Begriff ,Trauma“ und zum Storungsbild. Dis-
trikt im Gesprach® wurde von den zugeschalteten
Freundinnen durchaus schnell umgesetzt. Viele hat-
ten zu dem Thema etwas zu sagen, und es entstand
eine bunte Gesprachsrunde. Um aktuelle Fragestel-
lungen aufzugreifen, ist die Zoomkonferenz eine
schone weitere Moglichkeit, um unkompliziert, auch
iiber groRere Entfernungen, miteinander im Aus-
tausch zu sein. In jedem Fall empfehlenswert und fiir
den Distrikt 90 sicherlich nicht das letzte Meeting in

diesem Format.  Regina Bergenthal, Présidentin Distrikt 90

1992—1994, Board Member 2006-2007,
und im Distrikt bekleidet. Alle, die dabei
waren, erinnern sich noch, wie souveran
und liebenswiirdig sie 1997 in Berlin die feier-
liche Er6ffnung des Weltkongresses moderiert hat.
In unserem Club ist sie der Anker und steht allen Pra-
sidentinnen und Sekretarinnen mit Rat und Erlaute-
rungen zur Seite und bereichert durch interessante
Vortrage unsere Meetings. Liebe Annette, wir gratu-

lieren Dir von Herzen. Die Freundinnen des IWC Herne
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SOZIALES ENGAGEMENT

Wiinsche wagen

Ein ausverkaufter Kinosaal, hochmotivierte Spender-
Innen, ein ehrlicher, lebensnaher Film namens
Wunderschdn®, ein legendéres Fingerfoodbuffet fiir
ein Spendenprojekt, das unser aller Hochachtung
verdient: Schwerstkranken Menschen in ihrer letzten
Lebensphase einen besonderen Wunsch zu erfiillen
— das ist seit 2014 die Aufgabe der bundesweit
23 ASB-Wiinschewagen. Engagierte ASB-Profis brin-
gen mithilfe des ausschliefilich durch Spenden fi-
nanzierten Projekts Menschen am Ende ihres Lebens
gut umsorgt noch einmal an den Ort ihrer Sehnsucht
— ehrenamtlich in ihrer Freizeit nach samaritischem
Vorbild! Sie setzen da an, wo Angehdrige pflegerisch,
medizinisch und emotional iiberfordert sind. Wiin-
sche wagen in schwierigsten Lebenssituationen er-
fordert — neben Sehnsucht — Mut und Entschlossen-
heit im Film wie im wirklichen Leben, aber auch das
Gliick, von wohlwollenden Menschen unterstiitzt zu
werden. Wie reich ist unsere Gesellschaft, die es sich
leistet, Bediirfnisse des Einzelnen in solcher Weise

Frauen helfen Frauen

Erstmalig haben sich unsere Freundinnen im Sep-
tember zusammengefunden, um auf eigenen N&h-
maschinen kleine Duftkissen und Drainagebeutel
fiir die onkologische Station der gynékologischen
Abteilung des Klinikums Mutterhaus der Borromae-
rinnen zu ndhen. Dies ist der Auftakt fiir ein auf

;ﬁigﬁxﬂth
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Der WUnscHewaggn

Letzte Winsche wagen

Clubprésidentin Julia Hanisch am Kinoabend im Gespréach mit
Herrn Alois Hofmann vom Wiinschewagen Allgau/Schwaben.

ernst zu nehmen, keine Selbstverstandlichkeit und
wunderschon! Dr. Cornelia Bald, IWC Ulm

zwei Jahre angelegtes Projekt, in dem Frauen ande-
re von Krebs betroffene Frauen mit kleinen Hilfs-
mitteln unterstiitzen. Dieses Nahprojekt wird zu
Hause fortgefiihrt. Zukaufe aus Behindertenwerk-
statten sind ausdriicklich erwiinscht. So hoffen wir
auf geniigend Material, um den Bedarf fiir die gyna-
kologischen Patientinnen zu decken. Die Drainage-
beutel sind aus bunten Stoffresten gendht und
verstecken diskret Kabel und Korperfliissigkeiten.
Kleine, herzformige Kissen, die auch mit &theri-
schen Diiften ausgestattet werden kdnnen, lindern
nach Krebsoperationen den Druckschmerz an
verschiedenen Stellen. Aus hygienischen Griinden
kénnen diese kleinen Geschenke nicht innerhalb
der Station weitergegeben werden, weshalb der Be-
darf nicht versiegt und das Projekt auch im kom-
menden Jahr weitergefiihrt werden soll.

Anne-Kathrin Kriegsmann, IWC Trier

Inner Wheel Club Ulm
Arbeiter-Samariter-Bund Inner Wheel Club Ulm




Der dolle Donnerstag

Nach zwei Jahren Coronabeschrankungen mit Mas-
ke und Distanz hat der Inner Wheel Club Stormarn
in der Grundschule MSC in Reinfeld/Kreis Stormarn
eine gemeinschaftliche, spielerische und kulturelle
Aktion fiir DaZz Kinder (Kinder mit Deutsch als
Zweitsprache) seit September ins Leben gerufen.
Jeden Donnerstag treffen sich ehrenamtliche Fach-
krafte und Freunde unseres Clubs zur 7. und
8. Schulstunde im Musikraum der Schule. Wir trom-
meln, singen, spielen, zaubern, werkeln und experi-
mentieren mit 12 bis 15 Kindern aus sieben Natio-
nen. Mit viel Freude und Begeisterung bauen sie
sich Musikinstrumente, fangen Gerdusche mit ei-

nem professionellen Mikrofon ein, héren ihre Stim-
me und freuen sich jetzt schon auf den Besuch beim
Sender Offener Kanal in Liibeck. Dort wird es eine
kleine Show geben, mit einem eigens fiir die Grup-
pe komponierten Lied, am Ende des Schuljahres.
Wir erleben viel unbeschwerte Freude und Kreativi-
tét, gleichzeitig trainiert es spielerisch die deutsche
Sprache und ihr Selbstbewusstsein wachst von Wo-
che zu Woche. Bereits jetzt gibt es Uberlegungen
der Schultrager, dieses Projekt im neuen Schuljahr
weiterzufiihren. Das wére ein grofler Erfolg und zur
Nachahmung empfohlen.

Katrin Lange-Wiihlisch, IWC Stormarn
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SpaR am Lernen neu wecken

Besonders Kinder haben unter den Corona-Ein-
schrankungen der letzten Jahre gelitten. Schulische
Leistungen und psychische Stabilitét sind eingebro-
chen. Das zeigen jiingste Studien drastisch. Stu-
dierende der Padagogischen Hochschule Weingar-
ten haben deshalb schon 2021 damit begonnen,
Schiiler*innen im Grundschulalter durch Lernunter-
stitzung und padagogische Betreuung die Freude
am Lernen neu zu vermitteln. Der IWC Ravensburg
unterstiitzt dieses Projekt mit den Spenden aus der
Filmmatinee 2022, die endlich wieder stattfinden
konnte. Grundschulrektorin Christina Herzer stellte
die Férdermafinahmen anschaulich dar, Clubprési-
dentin Renate Reischmann warb engagiert um
Spenden — mit Erfolg! Zusammen mit Hochschuldo-
zentin Kristina Gtz konnten sie einen Einblick in
die Arbeit an der Grundschule Kuppelnau in Ravens-
burg nehmen. Fiir Schiiler*innen, Studierende und
Lehrende der PH ist das eine dreifache Win-Situati-
on. Die Student*innen im Masterstudiengang lernen
den Schulalltag kennen und kénnen sich die Arbeit
als Professionalisierungs-Praktikum anrechnen las-
sen. Die Hochschuldozent*innen verifizieren die
Umsetzungihrer Lehre in der Praxis, die Kinder freu-
en sich liber die Zuwendung und die Unterstiitzung
in den Fachern Mathematik und Deutsch.

Dr. Gabriele Runge, IWC Ravensburg

Studentin Valentin arbeitet mit den Schiiler*innen.
Interessiert schauen zu (von links): Rektorin Christina Herzer,
Clubprésidentin Renate Reischmann und Dr. Kristina Gétz,
Mitarbeiterin im Hochschulprojekt.
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Vogelscheuchen fiir jeden Geschmack

Am 7. August baute der IWC Witten-Wetter im Rah-
men der Sommerferienspiele der Stadt Witten mit
20 Kindern im Pflanzraum der Lebenshilfe Vogel-
scheuchen. Unter fachgerechter Anleitung der Bo-
chumer Kiinstlerin Inge Brune und den neun Freun-
dinnen des Clubs haben die 20 Kinder fantasievolle
Vogelscheuchen gefertigt. Beim Bemalen der Ge-
sichter und beim Einkleiden der Scheuchen spriihte
die Kreativitdt der Kinder. Vom elegant gekleideten
»Frank® mit Krawatte, Schlips, Jacke, Hose und Hut
oder der feinen Dame im schicken Cocktailkleid bis
zum grausamen in schwarz gekleideten ,,Dementor®
war alles vertreten. Sogar eine als Braut gekleidete
Vogelscheuche gab es. Gemeinsam mit Inge Brune

Voll ins Schwarze

Voll ins Schwarze traf der Inner Wheel Club Harlin-
gerland mit seinem zweiten Kinoevent im Hayungs-
hof in Dunum. Nach zweijahriger Coronapause
wurde am spéten Sonntagnachmittag in Zusam-
menarbeit mit dem mobilen Kino Niedersachsen
der Film ,Contra“ gezeigt, der in einer Begegnungs-
geschichte zwischen einem deutschen Professor fiir
Rechtswissenschaft und einer Studentin mit Migra-
tionshintergrund das Thema ,Alltagsrassismus und
-sexismus“ aufgreift. Durch die Charaktere des
Films ist dies jedoch nicht nur aufdeckend und gar
moralisierend, sondern gespickt mit witzigen Dialo-
gen und Situationen, die die Zuschauer zum Lachen

schnitten die Kinder die Kopfe aus, schraubten die
vorbereiteten Holzskelette zusammen und zeigten
so ihre handwerklichen Fahigkeiten. Wir bedanken
uns auf diesem Wege sehr herzlich bei der Bochu-
mer Schreinerei ,Werkstatten Dickerhoff* fiir die
Spende des vorgefertigten Holzes und Inge Brune
fiir ihre engagierte und kiinstlerische Unterstiit-
zung. Alle Kinder und Betreuer:innen hatten unver-
gessliche Stunden. Zwischendrin gab es leckere
Pizza, Kuchen, Getrdnke und Siiigkeiten, die von
einigen Freundinnen des Clubs gespendet wurden.
Am Ende konnte jedes Kind seine eigene Vogel-
scheuche mit nach Hause nehmen.

Kirsten Schafer, IWC Witten-Wetter

bringen, aber dennoch den ernsten Hintergrund
nicht vergessen lassen. Die vielen Besucher und Be-
sucherinnen des Kinoevents erwartete jedoch nicht
nur der Film, sondern ein groles Fingerfood-Biifett,
das die Frauen des IWC Harlingerland mit Liebe
vorbereitet und entsprechend dem Filmthema mit
schwarz-weier Deko angerichtet hatten. In ihrer
Begriifung dankte Clubprésidentin Imke Schultz
den ehrenamtlichen Betreibern des Hayungshofs
fiir ihre Unterstlitzung und verkiindete die Weiter-
gabe des Reinerloses durch Kartenverkauf und
Spenden an die Wittmunder und Esenser Tafeln zu

gleichen Teilen. Brigitte Hesse, IWC Harlingerland




Freude durch Biicher

Als im Juli 2021 eine verheerende Flutwelle das gan-
ze Ahrtal zerstorte, wurde auch der Kindergarten
BLANDINE-MERTEN in Bad Neuenahr voéllig ver-
wiistet. Das Wasser riss die heile Welt der Kinder mit
sich, eine unfasshare Katastrophe, die bis heute tiefe
Spuren hinterlassen hat. Ein Jahr spater konnte das
Kita-Leben in Containern weitergehen, aber es fehlte
an allem, was fiir eine kindgerechte Erziehung notig
ist, was Kinder brauchen, um frohlich, ungezwungen
und geborgen aufwachsen zu kénnen. Es fehlte vor
allem an Kinderbiichern. So entwickelte unsere
Freundin Claudia Kurth das Projekt ,Mit Biichern
Freude schenken®, Den ganzen Sommer iiber wurden
Biicher gesammelt, viele machten mit, am Ende
wuchs unsere Sammlung auf {iber 200 Biicher an! In
sieben schénen Buchenholzkisten tiberbrachten wir
dem Kindergarten unsere Spende, freuten uns iiber
die erwartungsvollen Gesichter der Kinder und Er-

aX.

IW-Freundin Claudia Kurth im Kindergarten in Bad Neuenahr

zieher. Es wurde sofort vorgelesen, und die gldnzen-
den, neugierigen, aufmerksamen Augen der Kinder
waren auch fiir uns ein grofies Geschenk. Mogen die-
se Biicher den Alltag der schwer getroffenen Kinder
frohlicher machen, sie zum Trdumen bringen, damit
sie nun nach den schrecklichen Erlebnissen unbe-
schwert wachsen und zuversichtlich in die Zukunft
schauen kdnnen.  Micheline Jess, IWC Bonn-Bad Godesberg

Gemeinschaftsprojekt: 20 Jahre ,,Blauer Bus”

Vor 20 Jahren entstand im Oderbruch, einem diinn-
besiedelten von der Oder durchflossenen Gebiet,
die Idee durch den ,,Blauen Bus* ein Jugendhaus auf
Réder zu stellen. Somit konnte Kinder- und Jugend-
arbeit in auch abgelegenen Orten geleistet werden.
Im wachentlichen Turnus fahrt der ,,Blaue Bus® je-
weils einen anderen Ort an. Ortschaften wie Alt-
reetz, Letschin, Haselburg, Altwriezen und Neutreb-
bin werden erreicht und der ,,Blaue Bus® bleibt dort
von zirka 14 bis 18 Uhr. Der Bus ist ausgestattet mit
einer kleinen Kiiche, mit einem grofien Tisch und
Bénken zum Hausaufgaben machen und spielen. Es
gibt einen Ruhebereich fiir Kinder, die lesen moch-
ten. Der Festtag zum 20. Jahrestag dieses originellen
Konzepts begann am 24. September 2022 mit einem
Familiengottesdienst in der Kirche von Neutrebbin.
Wahrend des Gottesdienstes wurde
die neue Leiterin der Busar-
beit Luise Reinerin ihr Amt

eingefiihrt. Nach Begri-

von der Marwitz, ehem. Ab-
geordneter des Deutschen Bun-
destages, dem Initiator des ,,Blauen Busses"

und von Ingo Schaper, Gesamtleiter des CVJM im
Oderbruch, hielt die Distriktprésidentin Christiane
Steinbrenner vom Distrikt 86 die Festansprache. Sie
hob hervor, dass der ,Blaue Bus® seit 20 Jahren zu
einer grofien Attraktion fiir die Kinder und Jugendli-
chen wurde und zu einem wichtigen Treffpunkt, der
nicht mehr wegzudenken ist. Der IWC Berlin Spree,
der mitanderen seit vielen Jahren das Projekt unter-
stlitzt, war durch Marina Gréfin Finckenstein, Ingrid
Hahn und durch mich vertreten. Nach den offiziellen
Ansprachen fand ein ausgelassenes Kinderfest mit
vielen Spielmdglichkeiten, Wettspielen, Essen und
Trinken statt. Christina Standke, IWC Berlin Spree
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Schwimmen kdnnen rettet Leben. Durch die Pande-
mie ist die Zahl der Nichtschwimmer bei Kindern
und Jugendlichen stark gestiegen, der Nachholbe-
darf ist groRR. Der IWC Offenbach-Hanau-Maintal
mochte daher mit seinem Clubprojekt 2022/2023
Schwimmbkurse fiir Nichtschwimmer ermdgli-
chen. Bislang konnte unsere Prasidentin
Claudia Rollmann, selbst viele Jahre akti-

ves Mitglied in der DLRG, schon drei Zu-

satzschwimmkurse mit der DLRG Hanau

und Nidderau generieren. Darunter fand

ein Schwimmkurs fiir eine sogenannte In-
tensivklasse statt, also Schiiler, die weniger
als zwei Jahre in Deutschland leben, auch zwei

Wer viel Sport treibt, braucht

auch leckeren Kuchen

Endlich war es so weit, nach zwei Jahren Corona-
pause durfte das 50. Integrationssportfest in Biitz-
fleth gefeiert werden. So konnte unser Club ein vor
zwei Jahren gegebenes Versprechen einldsen. Wir
wollen das Kuchenbuffet ibernehmen. Fiinf Freun-
dinnen des IWC Niederelbe machten sich am 2. Sep-
tember mit Kaffee und Kuchen auf den Weg und
erlebten einen frohlichen und arbeitsreichen Nach-
mittag. Auf dem Sportplatz wurde gelaufen, ge-
sprungen, dem Zauberer zugeschaut und bei uns
wurde der Kuchen genossen. Stolze Kinder prasen-
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»inner Wheel lasst euch nicht untergehen!”

ukrainische Madchen besuchen diese Klasse. Man-
che hatten noch nie ein Hallenbad betreten. Ziel der
Kurse ist es, dass moglichst viele der Teilnehmen-
den ihr erstes Schwimmabzeichen erhalten und
dabei die wichtigsten Baderegeln kennenlernen.
Grundsétzlich sollte jedes Kind und jeder
Jugendliche die Maglichkeit erhalten,
Schwimmen zu lernen und ein Recht da-
rauf haben — denn Ertrinken ist immer
noch eine haufige Todesursache bei Kin-
dern. Ute Weicker, IWC Offenbach-Hanau-Maintal

Individuelles Inner Wheel-Abzeichen fiir
die teilnehmenden Médchen und Jungen

tierten ihre Medaillen
und  Schminkkiinste.
Auch Rotary, Lions, Politik
und Sponsoren starkten sich
an unserem ,siiffen” Stand, zirka 400 Portionen
wurden ausgegeben. Als zusatzliche Belohnung fiir
die Kinder standen Polizei und Feuerwehr zu einer
Rundfahrt bereit, inklusive Blaulicht! Zufrieden
und begliickt machten wir uns auf den Heimweg,
durchaus bereit im nachsten Jahr wieder tatkraftig
dabei zu sein.

Traute Tielmann, IWC Niederelbe




Gemeinsam Laufen —
Zeichen setzen
und Gutes tun

»Starke zeigen — gemeinsam gegen Gewalt gegen
Frauen“ — getreu diesem Motto des 21. Hanauer
Stadtlaufs am 16. September 2022 nahmen 20 Da-
men aus den Hanauer Frauen-Serviceclubs teil.
Erstmals ist der IWC Offenbach-Hanau-Maintal ge-
meinsam mit den anderen Hanauer Damen-
Serviceclubs unter dem Team ,#orangehanau“ an
den Start gegangen. Zum einen, um ein deutliches
Zeichen gegen Gewalt gegen Frauen zu setzen und
zum anderen, um mit dem Startgeld Frauenhduser
finanziell zu unterstiitzen. Weiterer Hintergrund
dieser gemeinsamen Aktion ist es, auf den ,Orange
Day“ am 25. November als Gedenk- und Aktionstag
aufmerksam zu machen. An diesem internationalen
Tag zur Beseitigung der Gewalt an Frauen werden
gemeinsame Aktionen der Frauen-Serviceclubs or-
ganisiert. So erstrahlten bislang viele offentliche
Gebdude in Hanau in der Farbe Orange —gemaf der
weltweiten Kampagne ,Orange the World* der Ver-
einten Nationen. Viele der Damen trugen daher et-

GEMEINSAM GEGEN
GEWALT AN FRAUEN!

Stadtlauf
Hanau
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HANAUER-STADTLAUF.DE
#STADTLAUFHANAU

Von links: Antonia Kappe, Ingrid Sefzig, Christa Grosser, Dr.

Carola Kromer, Sonja Meininger, Bettina Wendt, Prasidentin
Claudia Rollmann, Ute Weicker, Katharina Hallmen, Barbara
Jacobs, Christine Scheuermann, Karin Hog, Catherine Rogers

was Orangefarbenes beim Lauf —,Orange” als Zei-
chen fiir eine Zukunft ohne Gewalt an Frauen.
Ute Weicker, IWC Offenbach-Hanau-Maintal

Schokolade fiir die Seele

Der IWC Hamburg-Schenefeld wollte der Pinneber-
ger Tafel e.V. eine Lebensmittelspende zukommen
lassen und fragte die Vorsitzende, Birgit Drechsler,
womit der Serviceclub den Kunden eine Freude be-
reiten konnte. ,,Es ware schon, wenn wir jedem eine
Tafel Schokolade geben konnten!, lautete Birgit
Drechslers spontane Antwort. Dem Leitsatz folgend

+Think with your heart and act with your mind”
wurden 500 Tafeln Schokolade Birgit Drechsler
und ihrem ehrenamtlichen Mitarbeiter, Herrn
Borrmann, im Hauptlager der Pinneberger Tafel
von Claudia Meyer (Prasidentin des IWC Hamburg-
Schenefeld) und Eva Deuf (IWC Hamburg-Schene-
feld) Uberreicht. Wahrenddessen ergab sich ein
reger Gedankenaustausch. Allen Beteiligten sind
die Herausforderungen unserer Zeit bewusst. Das
Ehrenamt gewinnt zunehmend an Bedeutung.
»Mir macht es grofle Freude, mit gleichgesinnten
Clubfreundinnen andere zu unterstiitzen. Unsere
Motivation ist es, zu helfen und Sinnvolles zu
tun. Schokolade ist Nervennahrung. Sie schmeckt
himmlisch und tut der Seele gut!*, sagte Claudia
Meyer.

Dr. Evita Mohr, IWC Hamburg-Schenefeld
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IWC Monchengladbach —Ausflug Sant’Egidio

In schoner Tradition ermdéglicht der IWC Mdnchen-
gladbach (IWC MG) seit iiber zehn Jahren der
Regenbogenschule Sant’Egidio einen Besuch auf
dem Kinderbauernhof Steffens. Dieser Ausflug am
25. September 2022 zahlte fiir die Kinder und Ju-
gendlichen der Regenbogenschule Sant’Egidio auch
in diesem Jahr wieder zu den Hohepunkten des Jah-
res. Der IWC MG erméglicht dies mit der Ubernah-
me der Kosten fiir den Kinderbauernhof, der Organi-
sation des Busses und einem bunten Buffet. ,Der
Ausflug zum Bauernhof erinnert manche Eltern und

Kinder an ihre Heimat®, berichtet Gabi Briills, die
1985 mit ihrer Schwester Manuela die Regenbogen-
schule der christlichen Gemeinschaft Sant'Egidio
zur Forderung benachteiligter Kinder gegriindet hat
und ehrenamtlich mit ganz viel Liebe und Herzblut
fiir ,ihre* Kinder da ist. ,Viele von ihnen sind
aus ihren Herkunftsldndern wie Afghanistan, Irak,
Syrien oder der Ukraine gefliichtet und miissen
schreckliche Erlebnisse verarbeiten. Hier kdnnen
sie fiir eine Weile ihre Sorgen vergessen.”

Tina Opitz, IWC Monchengladbach

Endlich wieder ,,Cooltag”!

Gleich nach den Sommerferien am 7. September
2022 konnte der IWC Gummersbach sein Sozialpro-
jekt ,Cooltag®, das seit 2015 besteht, wieder aufneh-
men. Wahrend der Coronazeit haben wir den Kon-
takt mit den Schiilern der Grundschule Bernberg
tiber die ,Cooltag Post” gehalten. Diese Zeit ist zum
Gliick vorbei! Wir treffen die Kinder zweimal im Mo-
nat. Fiir alle ist die Begegnung wieder richtig schon.
Im Wald wurde geschnitzt, gespielt und ein Manda-
la mit gesammelten Materialien gelegt. Unsere Pra-
sidentin, eine ausgebildete Waldpédagogin, unter-
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stiitzt uns mit wunderbaren Ideen. Seit diesem
November haben wir die Aktivitaten wieder ins Ge-
meindezentrum nahe der Schule verlegt. Dort wur-
den Gruppenspiele gemacht und mit Schalen der
vorher verspeisten Mandarinen kleine Herzen mit
Hilfe von Draht gebastelt. Die Kinder waren sehr
stolz und haben ihren Mittern die Herzen ge-
schenkt. Vor Weihnachten sind noch ein Theater-
und Kinobesuch geplant. Fiir das neue Jahr wiin-
schenwirunsalle,dass es mitsolchen Nachmittagen
weitergeht. Birgit Nase-Weichbrodt, IWC Gummersbach



222 kleine Freunde
mit grofder Wirkung

Am Weltfriihchentag hat der IWC Duisburg erneut
Kraken an das Perinatalzentrum der Sana Kliniken
Duisburg gespendet. Zu friih geborene Kinder wer-
den unter anderem héufig mit Sauerstoff- und Ma-
gensonden versorgt. Da die Reflexe — wie zum Bei-
spiel Saug- und Greifreflex — der Neugeborenen
verstarkt sind, greifen auch die ganz Kleinen gerne
nach den Sonden. Schmerzen be-
deuten einen erhéhten Herz-
schlag und eine hohere
Atemfrequenz, was wie-
derum eine Beeintrach-
tigung der Sauerstoff-
versorgung nach sich
ziehen kann. Liegt eine
Krake im Bett, deren ge-
ringelte Tentakeln sich an-
fiihlen wie die Nabelschnur

Drei Freundinnen bei der
Ubergabe der Kraken auf
der Frithchenstation in den
Sana Kliniken Duisburg.
Von links: Margit Burgba-
cher, Présidentin Brigitte
Schmelzer, Stationsarzt
Francisco Brevis, Stations-
leiter W. Buk und Birgit
Lawrenz-Pollmann

SOZIALES ENGAGEMENT

im Mutterleib, halten sich die Kleinen gerne daran
fest, ohne sich dabei Schmerzen zuzufiigen. Nicht nur
die Kleinen, auch die Eltern der Kinder und das be-
handelnde Klinikpersonal nehmen diese Hilfe gerne
an. Selbstverstandlich diirfen die Kraken-Helfer die
Kinder nach Hause begleiten, als Kuscheltier und als
Erinnerung an die Zeit, in der sie so tapfer gekampft
haben. Ruth Stromberg, IWC Duisburg

Preis fiir sozial engagierte Schiiler*innen

Im Rahmen der Abschlussfeier der Lindenschule
»Sonderpadagogisches Bildungs- und Beratungs-
zentrum (SBBZ) Lernen“ in Ostfildern wurde ein

vom |WC Esslingen gestifteter Preis fiir biirgerliches
Engagement verliehen. Im SBBZ Lernen werden
Kinder und Jugendliche mit erheblichen Entwick-
lungsverzogerungen und Lernproblemen von der
ersten bis zur neunten Klasse gefordert und unter-
stiitzt. Die Schiiler*innen konnten sich mit einem
selbstgewdhlten und eigenstandig durchgefiihrten

sozialen Projekt fiir den Preis bewerben. Die Jury
bestand aus Lehrkraften der Schule, dem Elternbei-
rat und einer Vertreterin des IWC Esslingen. Den
ersten Platz erhielt das Projekt ,Kuchenverkauf
fiir SOS-Kinderdorfer in Bosnien, Bulgarien und
Syrien” und bekam somit ein Ticket fiir den Besuch
eines Freizeitparks. Zwei zweite Plétze gingen an
eine Lesepatin fiir eine altere Dame sowie Garten-
arbeit in der Nachbarschaft.

Monika Sagmeister, IWC Esslingen
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Leseheimat fiir ukrainische Kinder

Mehr als 100.000 ukrainische Kinder leben in
Deutschland. Die meisten haben nur Kleidung, Do-
kumente, vielleicht ein Kuscheltier mitbringen kén-
nen — aber ein Buch in ihrer Sprache? So entstand
bei einem Meeting unseres Clubs die Idee, den uk-
rainischen Kindern Biicher in ihrer Sprache auszu-
leihen. In Zusammenarbeit mit der Phantastischen
Bibliothek Wetzlar, die sich auf Kinder- und Jugend-
literatur spezialisiert hat, wurden 30 aktuelle Kin-
derbiicher in ukrainischer Sprache ausgesucht. Ei-
nige Freundinnen {ibergaben sie kurz vor den
Sommerferien an die ukrainischen Kinder der AS-

Schule Wetzlar. Die Sechs- bis Zwoélfjahrigen waren
sofort fasziniert und zogen sich damit in die Ge-
borgenheit der hdlzernen Bienenwaben ihres Klas-
senzimmers zurlick. Wahrend der Sommerferien
durften die Kinder die Biicher behalten und gaben
sie zu Beginn des neuen Schuljahres zuriick. Aktuell
hat die Biicherkiste ihren zentralen Standort in der
Phantastischen Bibliothek Wetzlar, wo die Biicher
von Eltern, Lehrenden und Kindern ausgeliehen
werden kénnen. Wir hoffen, einigen Kindern damit
eine ,Leseheimat” gegeben zu haben.

Doris Schmidt, IWC Gieen-Wetzlar

IWC Gutersloh lasst den Orang-Utan tanzen

...und alle Kinder tanzen mit. Voller Konzentration
sind die Kinder des Evangelischen Kindergartens
Feldstrafie bei der Sache, als die Tanzpadagoginnen
ihnen vormachen, wie der Orang-Utan tanzt, wie
der Affe den D) macht und das Walross sich im Kreis
dreht. Bewegung, Musik, Koordination und die
schone Erfahrung, in der Gruppe stark zu sein, ma-
chen die Kinder hier und in der Kita Englische Stra-
Re. Ermoglicht hat das Projekt mit dem Namen

Von links: Franziska
Miihl, Angelica Niestadt-
katter, Kathrin Loffelhaus
(Kindergarten Feldstrafe),
Ute Luther, Katja Siek-
mann-Marcinkowski
(Préasidentin IWC) und
Saskia Kruse

»SpaR an Bewegung* der IWC Giitersloh in Zusam-
menarbeit mit der Tanzschule Stiiwe-WeiRenberg.
Diese hatte anldsslich ihres 100-jahrigen Jubilaums
eine grofherzige Spende zugunsten der Projekte
des IWC gemacht, und so entstand die Idee, an den
Kindertageseinrichtungen der Stadt ein Bewe-
gungsangebot anzubieten: Uber mehrere Wochen
kommen zwei Tanzpddagoginnen der Tanzschule
Stiliwe-Weifienberg in die Einrichtungen und erar-
beiten mit jeweils zwei Gruppen Spiele und Tanze
mit Musik. Wie gut dieses Angebot von den Kindern
angenommen wird und wie dankbar eine Einrich-
tung war, davon konnten sich die Inner Wheelerin-
nen bei einem Besuch {iberzeugen. Bewegung, vor
allem mit Musik, verhilft nicht nur zu einer ver-
besserten Motorik, sondern ist auch ein Schliissel
zur Sprachentwicklung. Hier profitieren schon die
Kleinsten —und am Ende die ganze Gesellschaft.
Angelica Niestadtkotter, IWC Giitersloh



,Circus Carissima”“
im Lutherstift

Im August 2022 hat der IWC Bielefeld mit der der-
zeitigen Prasidentin Petra Gobrecht dem Lutherstift
einen besonderen Nachmittag ermdglicht. Bei Son-
nenschein konnte diese Veranstaltung auf der Ter-
rasse des Hauses stattfinden. Seit Jahrzehnten be-
steht eine besondere Beziehung mit regelmafigen
Veranstaltungen zwischen dem Alters- und Pflege-
heim und dem IWC Bielefeld. Nun organisierte und
finanzierte der Club den ,Circus Carissima® fiir eine
Privatvorstellung in der Einrichtung. Circus Carissi-

Clubprésidentin
Petra Gobrecht
und Clown
Francesco

ma hat sich seit 2013 auf die Zusammenarbeit mit
Seniorenheimen spezialisiert. Alle Bewohner ver-
folgten die Vorstellung mit Begeisterung bei Kaffee
und Kuchen. Besondere Aufmerksamkeit erhielt der
Showhund Rocco-Schokoflocko fiir seine Tricks. Der
Ausflug in die unbeschwerte Zirkuswelt versetzte
viele dltere Menschen zuriick in ihre Kindheit, und
sie konnten so ihre Sorgen und Krankheiten fiir eine
Weile ausblenden. Angelika Schweter, IWC Bielefeld

,Darf es ein bisschen mehr sein?”

-~

Diese Frage kennen alle Hausfrauen, o b
die an einer Theke stehen. Fir die < B
Freundinnen des IWC Iserlohn, die
sich sowohl vor einem Edeka-
Markt als auch vor einem dm-
Markt positioniert hatten, sollte es
sogar ein Artikel mehr sein. Als sie
von dem dringend bendtigten Bedarf an
haltbaren Lebensmitteln und Hygieneartikeln

der ,Caritasche” (Iserlohn/Hemeraner Tafel) erfuh-
ren, gestalteten sie kurzerhand einen Handzettel mit
den bendtigten Gegenstanden und machten damit

e . .
. 'g'.- vor den Geschaften die potenziellen

Kauferlnnen auf den Mangel auf-
merksam. Die ldee, einen Artikel
mehr zu kaufen und zu spenden,
wurde von den weihnachtlich ge-
stimmten Marktbesuchern wohl-
wollend aufgenommen und so konn-
ten am Ende vom Edeka-Markt 30
Kisten und vom dm-Laden 10 Kisten, gefiillt
mit den dringend bendtigten Waren an die ,Carita-
sche” libergeben werden.
Magrit Christophery/Edelgard Radig, IWC Iserlohn

Tolles Erlebnis fir Kinder aus der Ukraine

Eine grofle Freude haben Tanja Karstens von der Kir-
chengemeinde Heide und der IWC Heide mit Hilfe
von W Deutschland Kindern aus der Ukraine und ih-
ren Familien bereitet. 52 Gefliichtete durften mit dem
Bus zur Tolkschau, einem Erlebnispark, fahren und
haben dort einen wunderschénen Tag verbracht.
Schon die Fahrt war aufregend und lustig; vor Ort mit
einem Armband und Verzehrchips ausgestattet, wur-
de erst einmal die gemietete Grillhiitte aufgesucht.
Nun konnten die Kinder all die Attraktionen wie
Sommerrodelbahn und Karussells, Dinowald
und Ziegengehege und vieles mehr ausgie-
big ausprobieren. Zum Schluss gab es Tra-

nen, aus Riihrung und Dankbarkeit, aber auch, weil
einige Kinder gar nicht wieder weg wollten. Am Ende
stimmten alle ein Lied fiir den netten Busfahrer an,
bevor sie sich herzlich verabschiedeten. Ein grofler
Dank galt den Damen vom IWC Heide, die den Aus-
flug zusammen mit IW Deutschland sponserten.
Sandra Amrein-Trester, IWC Heide

SOZIALES ENGAGEMENT
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Eine Apfelernte ganz
ohne Siindenfall

Eine kostenlose Apfelernte lockte einige Freundinnen
des IWC Iserlohn in den Obstgarten. Mit Apfelpflii-
ckern bewaffnet schritten sie zur Tat und hatten bald
eine beachtliche Menge geerntet. Dumm war nur,
dass die schonsten Apfel in unerreichbarer Héhe hin-
gen. An Hochklettern war nicht zu denken, da die flei-
Rigen Pfliickerinnen alle das Alter des Baumeklet-
terns schon iiberschritten hatten. Aber mit Hilfe eines
freundlichen Spaziergéngers, der des Weges kam und
die Baume kraftig schiittelte, waren bald alle Taschen
und Kisten gefiillt. Nun folgt die Verarbeitung des Ap-
felsegens zu Gelee, Mus, Marmelade oder Kuchen.
Der Adventsstand wird reichlich bestiickt sein mit Ap-
felkostlichkeiten, die hoffentlich gute Einnahmen er-
bringen. Liesa Jug/Edelgard Radig, IWC Iserlohn

Spendeniibergabe mit Gliicksgefiihlen

Eine Spendeniibergabe der besonderen Art hatten
wir kurz nach Nikolaus. Eine afghanische Familie
mit sechs Kindern bendétigte dringend Brillen und
warme Kleidung fiir die Familie. Obwohl der Vater
schwer sehbehindert ist, arbeitet er Vollzeit und
versucht seine Familie zu erndhren, doch das Geld
reicht einfach nicht aus. Ich durfte mit meiner Prési-
dentin Magdalena Henrichs und einer Sozialarbei-
terin die Familie besuchen und die Spende iiber-
bringen. Wir wurden mit einer solchen Herzlichkeit

IWC Hamm — Catering

Im Zuge der Konzertreihe ,Westfélisches Musikfes-
tival Hamm* (frither Klassik Sommer) fand endlich
auch wieder unser Inner Wheeler Catering in der
Volksbank in Hamm statt. Bei delikaten Happchen
und Nachspeisen sowie Getrdnken konnten die
Gaste das gut besuchte Konzert geniefien. Die Ein-
nahmen des Caterings kommen sozialen Zwecken
zugute. Vielen Dank nochmal an die fleiRigen Inner
Wheelerinnen. Gudrun Luther, IWC Hamm
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von allen begriifdt, dass wir uns sofort wohl fiihlten.
Nach einem wundervollen Abendessen, das die Fa-
milie uns servierte, und tollen Gesprachen sind wir
vollig beseelt von Gliick wieder nach Hause gefah-
ren. Wir haben an diesem Abend unglaublich viel
wieder zurlickbekommen und ich freue mich schon
sehrauf ein Wiedersehen mit der Familie. Noch nie
habe ich den Sinn von Inner Wheel so gespiirt, wie
an diesem Abend. Ich bin unglaublich dankbar dar-
tiber. Tanja Ring, IWC Donauwérth




Spendenidee ent-
stand beim Stadtfest

Ein Spatsommer wie erhofft: Gaste stromten in
Scharen zum Stand des IWC Soltau-Walsrode beim
Walsroder Stadtfest und lieflen sich von dessen
wohltatiger Arbeit begeistern. Der Erlds brachte
eine grofdziigige Spende. ,.Es war fiir uns ein vorzei-
tiges Weihnachtsgeschenk®, beschreibt Angela
Kirchfeld, Leiterin der Theatergruppe LaFiBo e.V,
die finanzielle Unterstiitzung. Das Theaterprojekt
sLampenfieber Bomlitz“ ist in der Region bekannt
fiir ehrenamtliches Engagement. Eine Vielzahl Frei-
williger sorgt in Ferienzeiten dafiir, dass Kinder im
Rahmen eines einwdchigen Workshops theaterpa-
dagogisch betreut und berufstatige Eltern von Be-
treuungsengpdssen entlastet werden. Doppelter
Grund zur Freude fiir den IWC Soltau-Walsrode:
Neben materieller Unterstiitzung steht die Forde-

Ubergabe der Spende an die Theatergruppe LaFiBo e. V.
Von links: Clubprasidentin Katharina Kriiger, Ursula
Hohmann, Anka Jahn (beide IWC Soltau-Walsrode) und
Angela Kirchfeld (Theatergruppe)

rung des sozialen Engagements im Vordergrund.
Von unschatzbarem Wert ist das, was Angela Kirch-
feld und ihr Team in ihrer Freizeit leisten, Kindern in
der schonsten Zeit des Jahres erstklassige padago-
gische Betreuung bieten und ihnen ganz nebenbei
gesellschaftliche Werte mitgeben. Werte, die die
Freundinnen des IWC Soltau-Walsrode auch beim
Walsroder Stadtfest lebten und durch eine wunder-
bare Spendenaktion jetzt nach aufien tragen.

Heide Tegtmeier, IWC Soltau-Walsrode

Mit warmen Fifden durch den Winter

Ein Herzensprojekt des IWC Bad Kreuznach ist die
Unterstiitzung zweier Kinderwohngruppen in der
Region. In der Wohngruppe der AWO in Kirn und der
evangelischen Heimstiftung der Diakonie in Meisen-
heim konnen Kinder, deren gesunde Entwicklung zu
Hause gefdhrdet ist, sicher aufwachsen, sich frei
entfalten und lernen, sich im Alltag zurechtzufinden.
KinderfiiRe wachsen schnell und neue Schuhe sind
teuer. Hier konnten wir auch dieses Jahr wieder hel-
fen. Unterstiitzt von Rotarier Andreas Kolb als Ei-

YXE )

R W

\m Hintergrund:
Bernadette Melsbach,
Heike Dederichs,
Betreuer der \Wohn-
gruppe, Connie Behr,
Prasidentin Petra
Bocking. Im Vorder-
grund: Kinder der
\Wohngruppe

gentiimer des Schuh- und Sportpalastes durften sich
die Jungs und Madels ihre Lieblingsschuhe aussu-
chen, dazu noch eine warme Miitze oder Handschu-
he, gesponsert von unserem Club. Die Kinder haben
die Aktion sichtlich genossen und als es zum Ab-
schied fiir jeden noch eine Uberraschung gab — ei-
nen Rucksack mit Trinkflasche — war der Ausflug
perfekt. Die Freude der Kinder war riesengrof} und
die Betreuer sehr dankbar, denn die neuen Schuhe
waren kein Luxus.

ariy
£ 3 P y ‘
25 W

Birgitta Crusius, IWC Bad Kreuznach
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Das erste eigene Buch

So viele Hande auf dem Balkon bei Pastprasidentin
Claudia Friedrichs im Einsatz. So viele zauberhafte
Gestecke durch Clubfreundinnen kreiert. So viele
Fifle in der FuRgéngerpassage in Verden in Bewe-
gung. So viele begeisterte und kaufwillige Kunden.
So viel Einnahmen, um damit das Projekt ,Lesen Ler-
nen — Leben Lernen® zu unterstiitzen. Alle Beteilig-
ten waren gliicklich zu wissen, dass die verdienten
Gelder einer segensreichen Verwendung zugefiihrt
werden. Das Projekt ,LLLL“, 2003 von Rotary ins
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ders jetzt, nach
der Corona-Pandemie
nichts an Sinnhaftigkeit verlo-
ren. Und so werden sich in den néchsten
Wochen wieder viele Kinder iiber das erste eigene
Buch ihres Lebens freuen kénnen.

Dr. Susanne Glang-Vetter, IWC Verden

Das Gliick der Erde liegt auf

dem Riicken der Pferde

Dieses Gliick empfinden viele beeintrachtigte Kinder,
wenn sie auf den Carolinenhof der Stiftung Regenbo-
gen in Essen kommen und dort an der Hippotherapie
teilnehmen. Sie ist fiir sie keine ,Therapie” wie viele
andere, sondern sie sind gliicklich, wenn sie zu ,ihrem
Pferd” kommen und damit trainieren diirfen. Die Pfer-
de geben den Menschen mit Handicaps die Beine, die
nicht funktionieren, sie geben ihnen Sicherheit und
Vertrauen. Dank der Sonderspenden anldsslich des
zehnjdhrigen Jubildums des eigenen Férdervereins

konnte im Sommer 2022 ein Dillmener Wildpferd an-
geschafft werden, das sich ganz besonders als Thera-
piepferd eignet. Der neue Wallach heifdt Atreju, das
bedeutet ,der Furchtlose”, wie der zehnjéhrige Junge
aus Michael Endes ,Unendlicher Geschichte®, Vor ihm
braucht sich aber niemand zu fiirchten, denn Atreju ist
ein sehr liebes Pferd — davon konnten sich die Freun-
dinnen des IWC Diisseldorf-Clara Schumann bei ihrem
Besuch im November selbst liberzeugen.

Sibilla Hermanns, IWC Diisseldorf-Clara Schumann

Jubilaumsspende fiir ukrainische Fliichtlinge

Anlasslich unseres 20-jdhrigen Bestehens wurden
2.000 Euro an den Verein VIA Fliichtlingshilfe Bad
Wildungen e.V. gespendet. Der Vereinsvorsitzende
Wolfgang Ochs bedankte sich herzlich fiir die grof3-
ziigige Spende. Aus seiner Sicht werden viele ukrai-
nische Fliichtlinge auf Dauer in Bad Wildungen
bleiben und sich eine neue Existenz aufbauen mis-

Erste Reihe

v.L.: Dr. Ines Paul
(Présidentin IWC Bad
Wildungen-Fritzlar),
Wolfgang Ochs (VIA)
und Ute Claften
(VIA).

sen. Die Gefliichteten miissen sich in einer neuen
Umgebung mit fremder Sprache zurechtfinden, mit
der deutschen Biirokratie klarkommen und Kinder
sich in den anderen Schulalltag integrieren. Unter-
stiitzung bei der Bewaltigung von Anerkennungs-
verfahren, der Eingliederung ins Berufsleben und
somit der finanziellen Absicherung der Familien ist
durch den Verein moglich. Das Wohl der Kinder und
Jugendlichen liegt dem Verein ebenso wie unserem
IWC besonders am Herzen. Mit der Spende werden
Ausfliige fiir Kinder und Jugendliche organisiert, um
sie einige Zeit von ihrer schwierigen Situation abzu-
lenken und etwas Schones zu erleben. Der Forder-
verein Inner Wheel Benefit Shop e.V. hat dieses
Projekt aufgrund unseres Antrages ebenfalls unter-
stiitzt. Elke Voigt, IWC Bad Wildungen-Fritzlar



Tafeln am Limit —
KEMA hilft

Angespornt durch die Rotaracter hat unser Club in
diesem Sommer und Herbst erfolgreich selbst die
»Kauf eins mehr Aktion” (KEMA) durchgefiihrt. So
haben wir mit mehreren Freundinnen vor verschie-
denen Supermérkten in unserer Region Bocholt,
Isselburg, Rhede und Borken Sténde vor den regio-
nalen Supermarkten aufgebaut und dort aktiv jeden
Kunden angesprochen, ein Teil mehr einzukaufen
und es den Tafeln zu spenden. Wir waren tiberwal-
tigt von der positiven Resonanz der Kunden und ih-
rer spontanen Hilfsbereitschaft. Einige bedankten
sich sogar bei uns fiir unseren Einsatz. Viele schéne

Gesprache haben sich hierbei ergeben. So konnten
wir mehrere Tonnen an haltbaren Lebensmitteln
sammeln und dariiber hinaus auch Geldspenden in
vierstelliger Hohe an die Tafeln tberreichen. Wir
werden auch weiterhin mit dieser Aktion die Tafeln,
die im Moment mit deutlich mehr Kunden, weniger
Spenden und gleichzeitig héheren Kosten zu kdmp-
fen haben, in dieser Krise unterstiitzen.

Cornelia Siemes, IWC Bocholt-Borken

Ferienausflug zum Hof Plining

Die Freundinnen des IWC Warendorf organisierten
gemeinsam mit Petra Schiirmann (KreativWerkStatt
Warendorf) und Vanessa Beer (Stadt Warendorf)
einen besonderen Nachmittag fiir Fliichtlingsfami-
lien, der eine willkommene Auszeit von den tagli-
chen Sorgen darstellte. Auf Seiten der Fliichtlinge
organisierte und libersetzte Uliana, die in der Ukra-
ine Deutschlehrerin war. Am Freitag, 15. Juli 2022,
erlebten zirka 45 Kinder und Erwachsene auf Einla-
dung von Inner Wheel-Freundin Dérte Piining ei-

nen unbeschwerten, entspannten Feriennachmittag
auf dem Hof Pilining in Everswinkel. Die Kinder
konnten nach einer Starkung mit Kuchen und Ge-
tranken nach Herzenslust toben und spielen, wéh-
rend die Erwachsenen sich kennenlernen, Kontak-
te aufbauen und sich austauschen konnten. Stroh-
burg, coole Kettcars, Bobbycars und Trettrecker,
Holzpferde, ein Balancier-Seil sowie Fufiballe lie-
Ren die Kinderherzen héherschlagen und die Zeit
wie im nu verfliegen.  Wilma Murrenhoff, IWC Warendorf
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Von links: Kirsten
Biisch, Doris Klenke,
Prasidentin Karola Janneck
und Hartwig Szymiczek, .
Christine Bartsch vom
,  Vorstand der Tafelin .«
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. Gelsenkirchen

|WC Gelsenkirchen und die Kindertafel

Das Hauptaugenmerk der Gelsenkirchener Kinder-
tafel ist auf den unaufhdrlich wachsenden Bedarf
an taglichen nahrhaften Pausenbroten fiir Kinder
an Brennpunkt- und Forderschulen gerichtet. Unse-
re Freude: Obwohl unser traditioneller Biirger-
brunch buchstablich ins Wasser fiel, hat niemand
der zahlreichen Teilnehmer die vorab geleistete

Tischmiete zuriickgefordert. Zudem wurde die
Spendensumme durch das gute Ergebnis einer
Wiegeaktion in unserem Club erhdht: 1 Euro pro
Kilo Korpergewicht. Und wir sind nicht nur Hunger-
haken! Die Mitarbeiter der Tafel hingegen freuen
sich, dass 650 Brote taglich fiir eine kurze Spanne
gewdhrleistet sind. Kirsten Biisch, IWC Gelsenkirchen

~Jogether Free” mit Happchen

Am 6. November 2022 war es soweit, der Herzens-
wunsch unserer Freundin und Pastprasidentin Sibyl-
le wurde Wirklichkeit: die Kino-Benefizveranstaltung.
Zu unserer ersten Kino-Veranstaltung hatten wir ins
Filmhaus Saarbriicken, dem kommunalen Programm-
kino, eingeladen. Unsere Gaste haben wir mit selbst-
gemachtem Fingerfood und Crémant empfangen. ,To-
gether Free", von Sibylle ausgesucht, ist ein Film tiber
Freundschaft (welches Thema kdnnte besser zu Inner
Wheel passen?), Commitment und Freiheit. Valerie

und Kristin, die beiden Filmemacherinnen, sind beste
Freundinnen. Zehn Jahre haben sie zusammen seit
ihrer Zeit als Studentinnen in einer gemeinsamen
Wohnung in Hamburg gelebt. Bevor sich ihre Wege
trennen, gehen beide auf eine vierwdchige Rucksack-
Tour durch den Himalaya. Es ist ein beriihrender Film
mit beeindruckenden Landschaftsbildern. Die Ein-
nahmen gehen an Kinderhilfe e.V. Saar sowie als
Lebensmittelhilfe fiir Bediirftige an die Pfarrei St.
Martin in Saarbriicken-Brebach.  Freya Schock, IWC Saar

Zahnbursten fiir die ARCHE

Mit groRem Enthusiasmus haben die Freundinnen
des IWC Frankfurt im Rahmen einer ,Ein Teil mehr*-
Aktion Hygiene-Artikel fiir die ARCHE in Frankfurt
gesammelt (Foto). ,Gerade Hygiene- und Kosmetik-
Artikel werden besonders benétigt”, so Daniel Schro-
der, Regionalleiter der ARCHE Rhein-Main, ,denn
daran sparen bediirftige Familien zuerst. Viele unse-
rer ARCHE-Familien bitten uns aktuell um Hilfe, weil

sie die steigenden Lebensmittelpreise nicht mehr
stemmen kdnnen. Oft ist weit vor Monatsende das zur
Verfiigung stehende Geld aufgebraucht.” Vom Dusch-
gel iiber Tampons bis zu Haarbiirsten — zehn volle
Umzugskartons konnten am Ende mit den Spenden
der Kundinnen und Kunden eines dm-Markts in
Frankfurt gefiillt werden. Carina Saleck-Prokop, Lea-
ding Lady des Fundraising Ausschusses des Clubs,
bedankte sich bei allen Beteiligten: ,,Ganz herzlichen
Dank fiir Euren grofRartigen Einsatz! Es sind sehr vie-
le Spenden zusammengekommen. Der dm-Markt hat
uns zugesichert, das nachste Mal mehr Artikel vorzu-
halten, denn die Regale waren am spaten Nachmittag
schon ziemlich leer.” Andrea v. Bethmann, IWC Frankfurt



Buchverkauf auf
dem Kulturmarkt

Auf dem Kulturmarkt in Kaiserslautern verbreiten
vorweihnachtliche Klénge des Posaunenquartetts
und schimmernde Lichter Weihnachtsstimmung. Es
duftet nach Kuchen und frischen Waffeln. An den
Standen gibt es viele originelle Geschenke zu kaufen.
Auch der IWC Kaiserslautern ist hier mit seinem
nachhaltigen Biicherstand vertreten und ladt die Be-
sucher zum Stobern ein. Es gibt Bildbande, Kochbii-
cher, Ratgeber, Gedichtbénde, Reiseliteratur und ein
umfangreiches Sortiment an Romanen und Thrillern,
welche einen neuen Besitzer suchen. Noch bevor alle
Biicher aus den Transportkisten gerdumt sind, haben

Nicole Spanier-Baro

und Jutta Knieriemen

vom IWC Kaiserslautern

freuen sich auf Kaufer

auf dem Kulturmarkt
in Kaiserslautern.

die ersten Kéufer einen Favoriten gefunden. Schon
sind die ersten Biicher verkauft! In Gesprachen mit
den Besuchern des Kulturmarktes betonen viele Kun-
den, dass ihnen die Nachhaltigkeit wichtig ist. Gerade
bei Biichern ware es sehr schade, diese nach einma-
ligem Lesen zu entsorgen. Der Erlds aus dem Biicher-
verkauf kommt jedes Jahr einer lokalen Einrichtung
zugute. Diesmal geht der Erlos an die Fritz-Walter-

Schule. Dr. Daniela Leppert, IWC Kaiserslautern

ltzehoe: Besuch beiunseren kleinen Freunden

Anfang November durften wir, zwei ,Abgeordnete”
unseres Clubs, endlich wieder einmal personlich den
Heilpddagogischen Kindergarten der Lebenshilfe It-
zehoe besuchen. Im Gepack hatten wir eine Obstkiste
und den Erlds unseres Biicherflohmarktes. Sehr herz-
lich wurden wir empfangen und ein wunderschénes
gebasteltes Kunstwerk durften wir nach einem beein-
druckenden Vormittag fiir unseren Club mit nach
Hause nehmen. Die heilpddagogische Kindertages-
statte bietet besondere Rahmenbedingungen fiir be-
sondere Kinder. Ziel ist, dass jedes Kind akzeptiert ist

Hilfe fir Ukraine-Fliichtlinge

Bereits in der ersten Jahreshalfte erreichte auch un-
seren Club ein Hilferuf des Sozialdienstes katholi-
scher Frauen e.V. K6ln und der Jiidischen Gemeinde
als Kooperationspart-
ner. Zahlreiche

aus der
Ukra-

Gabriele Wijerst, Vg
Claudia Kajle- B
Wollschléiger,
Carolin Thelep- &

und sich wohl fiihlt, dass jedes Kind mit seinen Fahig-
keiten und Talenten gestérkt wird und mit Freude die
nachsten Entwicklungsschritte macht. Dieses Anlie-
gen unterstiitzen wir sehr gerne seit vielen Jahren,
inshesondere durch die jahrliche Weihnachtskugel-
aktion, deren Erlos grofitenteils in die wichtige Arbeit
dieser Einrichtung flieft. Nicht nur fiir
die Kinder ist dies ein wohltuender
Ort, auch fiir uns sind es immer
wieder wertvolle Begegnungen!
Benita v. Sass-Hasselblatt, IWC Itzehoe

ine Gefliichtete waren von Familien in K6ln-Chor-
weiler aufgenommen worden. Zu deren Unter-
stlitzung wurden vor allem Lebensmittelspenden
bendtigt. Sofort schlossen sich unsere Clubfreun-
dinnen Simone Bausinger, Claudia Klaile-Woll-
schléger, Carolin Thelen-Minz und Gabriele Wiierst
zusammen, um fiir diese Aktion die Koordination
innerhalb unseres Clubs zu iibernehmen. So konn-
ten sie aus den spontanen Geldspenden unserer
Mitglieder unter anderem insgesamt 120 Tiiten mit
Lebensmitteln und Hygieneartikeln fiir Bediirftige

tibergeben. Susanne Reckmann, IWC Kéln
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Von links: Karin Glatzel (IWC Tegernsee/Leipzig), Barbara Kiihn (IWC Leipzig), Annegret Joop (Organisation Stidcafé),
Charlott Noak (IWC Leipzig), Dr. Nicole Weicker (IWC Leipzig), Kirsten Hess (IWC Leipzig)

Soziales Engagement in Leipzig

Wir freuen uns als Inner Wheelerinnen in Leipzig,
seit einiger Zeit das Siidcafé in Leipzig aktiv und
durch Sachspenden wie zum Beispiel Schreib-,
Spiel- oder Bastelmaterialien unterstiitzen zu kon-
nen. Das Siidcafé ist ein diakonisches Projekt der
Ev.-Luth. Kirchgemeinde im Leipziger Siiden. Es
wird unterstiitzt und gefordert durch die Ev.-Luth.
Landeskirche Sachsen, die Integrative MaRnahme
der Stadt Leipzig sowie der Leipzig Stiftung. Das
Stidcafé ist ein Begegnungsort fiir Gefliichtete und
die Nachbarschaft in der Siidvorstadt in Leipzig. Da-

Bundesweiter Vor-
lesetag — IWC Liibeck
liest flir Grundschiler

»Mach mit und lies vor!“, so lautet der alljahrliche
Aufruf zum Bundesweiten Vorlesetag. Bereits seit
2004 ist der Bundesweite Vorlesetag Deutschlands
grofites Vorlesefest und begeistert — auf gemeinsa-
me Initiative von DIE ZEIT, Stiftung Lesen und Deut-
sche Bahn Stiftung — Kinder und Erwachsene fiir die
Bedeutung des Vorlesens. Wir, Inner Wheelerinnen
aus Liibeck, besuchten aus diesem Anlass die Liibe-
cker Albert-Schweitzer-Grund- und Gemeinschafts-
schule. Unser Ziel: Eine Vorlesestunde fiir alle (210)
Grundschiiler verschenken! Wir hatten neben ,,Ali
Baba und die 40 R&auber, ,Ddaumelinchen®, ,Die
Schusselhexe®, ,Der kleine Wassermann® noch viele
weitere Marchen als Vorlesetheater im Gepack.
Dem stimmungsvollen Vorlesen folgten viele Fra-
gen und Ideen der Kinder zu den Texten, aber auch
Gesprache mit den Lehrkraften der Schule, die uns
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bei steht das Siidcafé auf den drei Saulen: Begeg-
nung, Miteinander und Vernetzung. Hier wird der
personliche Austausch und das Miteinander in
angenehmer Atmosphére zwischen Gefliichteten
und Nachbar*innen gefordert. Wir haben uns dem
Siidcafé Kids angenommen. Hier haben die Kinder
die Moglichkeit, dienstags und donnerstags zwei
Stunden zu spielen, miteinander zu sprechen, sich
kennenzulernen, auszutauschen, zu backen und
Hilfe bei den Hausaufgaben zu bekommen.

Petra Tomescheit, INC Leipzig

versicherten, dass die Lesekompetenz der Grund-
schiiler am stédrksten gelitten hat in der Zeit der
Pandemie. Zudem bekommen Kinder in fast jeder
dritten Familie zu selten oder nie vorgelesen, ob-
wohl erwiesen ist, dass Vorlesen den Wortschatz
erweitert, den Schulerfolg steigert und die Kinder
selbst mehr SpaR am Lesen und Umgang mit Texten
erfahren. Somit war die Vorleseaktion eine Freude
fiir alle Grundschiiler, aber gleichzeitig auch ein Ap-
pell, sich weiterhin in der Leselernhilfe zu engagie-
ren. Wir werden diesem Wunsch gerne folgen und
uns weiter fiir die Schiiler der Albert-Schweitzer-
Schule einsetzen. Doris Schiitt, IWC Liibeck



Ukrainisches
Begegnungscafé

Den Freundinnen des IWC Mannheim war es ein
Herzensanliegen, ukrainischen Frauen und ihren
Kindern ein offenes Ohr und Unterstiitzung im neuen
Alltag in Mannheim zu bieten. Aus diesem Gedanken
heraus ist im Mai 2022 gemeinsam mit der Johannis-
gemeinde und dem Kinderschutzbund ein ukraini-
sches Begegnungscafé fiir Kinder bis zu sechs Jahren
entstanden. Jeden Mittwochnachmittag treffen sich
unsere Freundinnen mit bis zu zehn Familien zum
Austausch und Spielen der Kinder. Eine Russin aus
der Nachbarschaft hilft bei den Sprachhiirden, es
entstehen Freundschaften. Inzwischen finden die
Unterhaltungen in einer lustigen Mischung aus

,Malen hilft"

Viele ukrainische Miitter und deren Kinder leben in-
zwischen in Lindau und Umgebung. Um die trauma-
tischen Erlebnisse zu verarbeiten, in der neuen Um-
gebung anzukommen und Sprachbarrieren zu
iberwinden, griindeten zwei Frauen die Initiative
»Malen hilft“. Die |dee zu der etwas anderen Art von
Unterstlitzung — des Hinschauens auf die Seele der
Kinder und ihrer Miitter — entstand aus einem tiefen
Bediirfnis zu helfen. Im Mai 2022 fand der erste Mal-
workshop mit einer Maltherapeutin, der Initiatorin
und den ukrainischen Miittern mit ihren Kindern
statt. ,Malen hilft" ist groRziigigerweise in der Freien

Besucherinnen des ukrainischen Begegnungscafés mit Club-
prasidentin Virginie Kaufmann (4.v.r) und Clubfreundin Iris
Kramer (4.v.1) beim franzésischen Picknick

Deutsch, Englisch und Ukrainisch statt. Auch das
gemeinsame Essen verbindet, es werden deutsche,
ukrainische und franzésische Leckereien probiert
und Rezepte ausgetauscht. Fiir das Begegnungscafé
konnten wir hilfreiche Sachen fiir den Alltag initiie-
ren: Eingliederungen in die Grundschule, Kindergar-
tenplatze, Mobel und sogar Auftrage fiir wunderbare

Strickarbeiten. Heike Springmann, ICW Mannheim

Schule Lindau im Werkraum untergekommen. Die
Malstunden finden einmal wéchentlich statt. Bei ei-
nem gemeinsamen Nachmittag mit uns IW-Freun-
dinnen bekamen wir einen Einblick in die Mal-
expertisen der kleinen und grofien Kiinstler:innen.
Die Aussagekraft der Bilder und die offene Stimmung
der Kinder und Miitter untereinander (nach finf ge-
meinsamen Monaten) beriihrte uns sehr. In den Ge-
sichtern konnten wir wieder Freude entdecken. Fiir
uns Lindauer Freundinnen war klar: Das unterstiit-
zen wir gerne finanziell, mit Farben, Papier und wei-
terem Equipment. Margit Rietschel, IWC Lindau

Freundinnen des
IWC Lindau mit den

SOZIALES ENGAGEMENT

Initiatorinnen der Initiative
»Malen hilft" (links und
rechts auRen) sowie die
ukrainischen Kinder und

Miitter vorne
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Kinderforderfonds
Neckar-Bergstrafie

Unser Benefizkonzert Ende April fiir ,Kinder in Not“
war ein groRer Erfolg und erbrachte einen vierstel-
ligen Erlds, mit dem auch Kinder unserer Region
unterstiitzt werden sollten. Wir entschieden uns
unter anderem fiir eine Zuwendung an den rein
spendenfinanzierten von Diakonischen Werk und
Caritas getragenen Kinderforderfonds Neckar-Berg-
strafie. Er gibt Kindern aus einkommensschwachen
Familien in der Region die Chance, an den Angebo-
ten in den Bereichen Bildung, Sport, Kultur und
Freizeit teilzuhaben. Der Kinderforderfonds erhielt

Von links: Sabine
Binder (IWC Schries-

heim-Weinheim), Verena ¥
Metzger (Caritas), Hans-|6rg
Rapp (Diakonie), Renate
Kiefer-Schlick (Présidentin *
IWC Schriesheim- {

Weinheim) t

einen Beitrag von 500 Euro zweckgebunden zur
Mitfinanzierung von Ferienaufenthalten beddirfti-
ger Kinder. Im Rahmen eines sehr informativen und
netten Treffens iibergab unsere Préasidentin Renate
Kiefer-Schlick die Spende an Herrn Rapp, Geschéfts-
fiihrer Diakonisches Werk Rhein-Neckar-Kreis.
Sabine Binder, IWC Schriesheim-Weinheim

JInner Wheel macht Senioren mobil*

Endlich konnte der IWC Warendorf in diesem Jahr
wieder zwei Ausfliige mit den Seniorinnen und Seni-
oren des Altenzentrums Sankt Josef in Sassenberg
unternehmen. Nach einer Fahrt zum Spargelesen in
Flichtorf im Juni ging es am vergangenen Freitag zum
Feldmarksee in Sassenberg und zur dortigen Eisdiele.
Mit zwei hauseigenen Bullis und PKWs von neun IW-
Freundinnen fuhren 20 erwartungsvoll-frohliche Se-
niorinnen und Senioren den kurzen Weg vom Alten-
zentrum zum Ausflugsziel. Bei der Eisdiele waren die
notwendigen Tische bereits reserviert, sodass die

Eiskostlichkeiten ganz entspannt ausgewahlt und ge-
nossen werden konnten. Die Prasidentin des IWC
Warendorf Ulrike Freifrau von Wrede-Melschede
dankt den Mitarbeiterinnen des Altenzentrums herz-
lich fiir die reibungslose Organisation des Ausflugs
und die stets geradezu freundschaftliche Zusammen-
arbeit. Gegen 17.15 Uhr hie es Abschiednehmen vom
Feldmarksee und der Eisdiele Zanella. Mit vielen
neuen Eindriicken fuhr die Ausflugsgesellschaft
hochst zufrieden wieder zuriick zum Altenzentrum.
Wilma Murrenhoff, IWC Warendorf

Bildung als Rettungsanker

Das Erlernen von Lesen, Schreiben und Rechnen ist
noch immer keine Selbstverstandlichkeit. Dies wurde
uns durch eine PowerPoint-Prasentation von Herrn
Schnapp, Vorsitzender des Vereins Bildung fiir Togo
Neukirchen-Vluyn e.V. anschaulich in Erinnerung ge-
rufen. Er besuchte uns beim Meeting und berichtete
tiber seine ehrenamtliche Tatigkeit. Der Verein un-
terstiitzt Grundschulen im landlichen Bereich im
westafrikanischen Togo. Gefordert werden Schulen,
in denen die Kinder fiir die Aufnahmepriifung zur
staatlichen Schule vorbereitet werden. Mit einem Ab-
schluss erhalten sie so die Chance, einen Beruf zu
ergreifen und ihre Existenz zu sichern. Mit der Zah-
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lung der Lehrkréfte — zirka 400 Euro fiir ein ganzes
Jahr — und der Finanzierung von Schulgeb&uden,
Mobiliar und Lernmaterial wird der Schulbetrieb
kontinuierlich gesichert. Bei regelméfiigen Besuchen
durch Vereinsmitglieder wird darauf geachtet, dass
Médchen und Jungen gleichermafRen die Schule be-
suchen kénnen und die Spendengelder sinn-
voll verwendet werden. Wir
Moers unterstiitzen hier
ein fiir uns neues, aber /
sicher forderungswiirdi-
ges Projekt.

Marlies Stark, IWC Moers

o

l |p§ Moers




Gelebte Inner Wheel-Werte

Drei Jubilarinnen wiinschten sich anldsslich einer
Esseneinladung zu ihren runden Geburtstagen (80,
70,70) eine Spende fiir einen neuen Teppich im Kin-
derspielzimmer des Frauenhauses Warendorf so-
wie Schwimmkarten fiir den Eintritt in die 6ffentli-
chen Bader. Diesem Wunsch kamen die Clubfreun-

dinnen gerne nach, rundeten die erreichte Summe
spater noch groRziigig auf und gaben noch einen
Autoteppich dazu. Somit konnte mit einer geselli-
gen, freundschaftlichen Aktion soziales Engage-
ment realisiert werden — gelebte Inner Wheel-Wer-
te! Wilma Murrenhoff, IWC Warendorf

Spielkiste im Schwimmbad

An zwei Nachmittagen waren die Kinder der Pforz-
heimer Spielkiste aus dem Haus der Jugend im Wart-
bergfreibad. Viele Kinder kénnen nicht schwimmen,
da durch Corona und die Pforzheimer Baderschlie-
Rungen kein Schwimmtraining moglich war. Umso
mehr Spaf hatten alle. Zum Teil haben die Mddchen
und Jungen allerdings schon in den wenigen Stun-

den erstaunliche Fortschritte in ihren Schwimm-
kiinsten gemacht. Tauchen, Riesenrutsche, Springen
und Luft anhalten standen hoch im Kurs. Zu verdan-
ken haben die M&dchen und Jungen diese grandio-
sen Ausfliige inklusive Verpflegung dem IWC Nord-
schwarzwald mit seiner grofiziigigen Spende.
Susanne Knéller, IWC Nordschwarzwald

Kuchenstand zum Stadtfest in Aschaffenburg

Die Freude war grof3, nach zwei Jahren fand im Rah-
men des Alzenauer Stadtfestes endlich wieder unser
beliebter Kuchenverkauf des IWC Aschaffenburg
statt. Der grofie Kuchenstand lud zum Verweilen bei
Kaffee und késtlichen, selbst gebackenen Kuchen
und Torten aller Art ein. Auch kiihle Getrénke zur Er-
frischung, zum Beispiel alkoholfreier Hugo, wurden
angeboten und fanden bei dem heiften Wetter rei-
Renden Absatz. Der Kuchenstand liegt gegeniiber
des Zieleinlaufs des ,Entenrennens®, einer Veran-
staltung des Alzenauer Rotary Clubs. Beide Attrakti-
onen, das Entenrennen und der Kuchenstand, sind
nicht nur traditionell mit dem Stadtfest in Alzenau
verbunden, sie sind auch wesentlich, damit die
Clubs ihre zahlreichen sozialen Projekte finan-
zieren kénnen. Obwobhl es fiir die Inner Whee-

lerinnen in den vergangenen beiden Jahren ohne die
Einnahmen dieser und &hnlicher Veranstaltungen
nicht einfach war, musste keins der sozialen Projekte
fallengelassen werden, da dank weiterer Initiativen
und zahlreicher Spenden die Finanzierungen gesi-
chert werden konnten. Karin Herrmann, IWC Aschaffenburg

pr'as’\dent’m
Monika

Glund-Krohne
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Erster Kinosonntag fiir soziale Zwecke

Zum ersten Mal hatte der IWC Ahlen-Miinsterland
am vergangenen Sonntag zu einer Benefiz-Filmvor-
fiihrung in das Kino ,CinemAhlen® in Ahlen einge-
laden. Bei einem Sektempfang vor Beginn der
Filmvorfiihrung begriifite Annette Frélich, die Prasi-
dentin, die zahlreich erschienenen Besucher. Ge-
zeigt wurde der Film ,Das Konzert®, eine tiefsinnige
und bewegende Tragikomddie liber Menschlichkeit,

Liebe und Verantwortung, in der die Musik die alles
verbindende Macht darstellt. Samtliche Einnahmen
der Veranstaltung kommen sozialen Projekten im
Kreis Warendorf zugute. Das Projekt hat allen Be-
teiligten sehr viel Freude bereitet und war ein riesi-
ger Erfolg. Fazit: Diese tolle Veranstaltung muss
wiederholt werden!

Dr. Wiebke Droste, IWC Ahlen-Miinsterland

Basar fiir einen guten Zweck

Endlich — ein Seufzer der Erleichterung ging durch
die Reihen der Freundinnen —endlich konnte unser
traditioneller Basar nach zweijahriger coronabe-
dingter Pause wieder stattfinden. Nach monatelan-
gem Einsammeln hochwertiger Secondhand-Klei-
dung, Backen von Keksen, Kochen von Marmeladen,
Zubereiten von Saften und Chutneys war es am
12. November 2022 wieder soweit! Beschwingte
Musik der Jugendmusikschule Bremerhaven, die
wir seit langem finanziell unterstiitzen, unterhielt
die vielen Besucher, die schon eine Stunde vor Be-
ginn in langer Schlange im Foyer des Atlantik Hotels
Sail City warteten. Um 14.00 Uhr 6ffneten sich die
Tiiren des Conference Centers und ein geschaftiges

<y

¥ Basar Y
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Tombola
&

Die Club-
freundinnen vor
dem grofien 8
Ansturm &
S

L

Treiben und Suchen nach ,Schndppchen® begann:
Schicke Kleidung, warme Pullover wurden anpro-
biert, die Lieblingskekse und Marmeladen gesucht
und am Biicherstand in interessanten Biicher gesto-
bert. Der Verkauf der Lose florierte und bald schon
war die gut bestiickte Tombola leergefegt. Nach drei
Stunden Trubel und Anstrengung war es geschafft.
Wir hatten mit der tatkréftigen Unterstiitzung unse-
rer Freundinnen aus dem IWC Cuxhaven einen be-
merkenswerten Erlds erzielt und kénnen nun alle
unsere sozialen Projekte weiterhin unterstiitzen.
Erschépft und zufrieden genossen wir anschliefiend
das gemeinsame festliche Abendessen.

Brigitte Lang, IWC Bremerhaven
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Hilferuf mit Folgen

Aufgeriittelt durch einen Artikel in der lokalen Pres-
se, dass die ,Tafel” leere Regale hat und immer we-
niger Menschen in Not beistehen kann, entschieden
wir uns spontan, dieser karitativen Organisation
mit einer Fundraising-Aktion auf dem bevorstehen-
den Bad Godesherger Flohmarkt zu helfen. Bei
herrlichem Herbstwetter standen wir frohgemut
hinter unserem Tisch neben dem Inner Wheel-Ban-
ner und verkauften so viele kleine und kleinste

Freundinnen
des IWC Bonn-
Bad Godesbergan
ihrem Stand

Schéatze, dass am Ende des Tages eine stattliche
Summe zustande kam! Es war ein richtiger IW-Tag,
mit Freude am gemeinsamen Tun und mit Dankbar-
keit fiir das erreichte Ergebnis.

Micheline Jess, IWC Bonn-Bad Godesherg

IWC Hamm — Herbstmarkt im Oktober

Bei optimalen Herbstwetter mit viel Sonnenschein,
prasentierten wir unseren diesjdhrigen Herbst-
markt. Viele Helferinnen waren vor Ort, um den
Verkaufsstand so schon wie maglich zu prasentie-

ren. Es wurden Kranze, Likore, Futterglocken fiir
Vogel und vieles mehr angeboten. Die gesamten
Einnahmen kommen einem sozialen Zweck zugute.

Gudrun Luther, IWC Hamm

Soziales Engagement trotz Corona

Seit vielen Jahren gibt es eine fiir beide Seiten be-
reichernde Verbindung zwischen dem IWC Bremer
Schlissel und der Stiftung Petri & Eichen, Bremens
altester sozialer Einrichtung fiir Kinder und Jugend-
liche. In diesem Jahr musste unser traditioneller
Jazz-Frithschoppen zugunsten der Stiftung leider
ausfallen, obwohl Petri & Eichen aufgrund Corona
vor besonderen Herausforderungen stand. Also hat
sich unser Club auch ohne den beliebten Friih-
schoppen auf Spendenjagd begeben und sich — wie
tibrigens in allen anderen Jahren auch — um Spon-

soren bemiiht. Und so viele waren grofiziigig! Au-
Rerdem sind die aus der Vergangenheit bekannten
Kosten des Friihschoppens aus unserem Club in die
Spendensumme geflossen. Zu unserer grofien Freu-
de konnten wir im Spatsommer einen Scheck von
insgesamt 12.190 Euro an das Team von Petri & Ei-
chen Uberreichen. Damit werden Bildungs- und
Teilhabemaftnahmen fiir Kinder und Jugendliche
entwickelt und umgesetzt, angepasst an die beson-
deren Bediirfnisse in diesem besonderen Jahr.

Birte Baraczewski, IWC Bremer Schliissel

Riddagshauser Dorfmarkt

Am 27.und 28. August 2022 verkauf-
ten die Inner Wheelerinnen
des IWC Braunschweig
wieder selbstgebacke-

ne Kuchen sowie

Eva Miersch, Prasi-
dentin Brunhilde

Frye-Grunwald,

Stefanie Holscher

Tee und Kaffee auf dem Riddagshauser Dorfmarkt in
Braunschweig. Bei bestem Wetter und nach der lan-
gen, coronabedingten Pause war der Besucheran-
drang grofS. Die gebackenen Kdstlichkeiten werden
immer von den Clubfreundinnen zur Verfiigung ge-
stellt, sodass fast der ganze Erlés gespendet werden
konnte. Die Einnahmen gingen zugunsten der Frau-
enhduser in Braunschweig und Wolfenbiittel.

Bettina Berthold-Loffler, IWC Braunschweig
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Es freuen
sich: Urs Kobler,
> Stephan Seeliger, Annette >
(7 von Pogrell, PP Birgit Scheer- |
. Leineweber und p Gabriele
Kratz, Gerd Molsen, Inga
JanRen, Marion BuR

Stattliche Erlose

Durch den sehr guten Verkauf des ,,Klimafreundli-
chen Kochbuches® (es wurde bereits in der Rund-
schau Heft 83 vorgestellt) des IWC Celle konnte bei
einer Spendeniibergabe die erste Summe von
10.133,15 Euro an einige Organisationen ausgeschiit-
tet werden. Die grofite Spende aus dem Erlds ging
mit 2.500 Euro an den Verein Clinic-Clowns Hanno-
ver. Weitere Spenden empfingen die Hospiz-Bewe-
gung Celle mit 1.000 Euro, das Onkologische Forum
mit 1.133,15 Euro, das Frauenhaus mit 1.500 Euro, die

Wetten fiir den guten

Unsere Préasidentin Simone Schroer-Thewald hatte
uns einen Besuch auf der Rennbahn vorgeschlagen
und gebeten, unsere Wettgewinne fiir wohltatige
Zwecke zu spenden. Bei strahlendem Wetter und
gut behiitet besuchten wir in Begleitung unserer
Herren am 3. Wochenende im August das Familien-
rennen auf der Galopprennbahn in Diisseldorf-Gra-
fenberg. Die landschaftlich wunderschone Anlage
im Grafenberger Wald gehort zu den wichtigsten
deutschen Pferderennbahnen und kann auf eine

Gute alte Tradition

Schon zum 20. Mal hat es Catarina Marpmann vom
IWC Duisburg geschafft, gemeinsam mitihren Freun-
dinnen einen Herbstbasar zu realisieren. ,,Bereits im
Sommer stellen wir das Warenangebot zusammen,
verteilen die ersten Aufgaben und beginnen mit der
Planung®, berichtet die Organisatorin. In den Wo-
chen vor dem Aktionstag hatten die Frauen viel zu
tun: Verschiedenste Marmeladen und Chutneys wur-
den gekocht, Friichtebrot und Kekse gebacken und
feine Likére zubereitet. Die Nadeln klapperten, So-
cken wurden gestrickt und schéne und niitzliche Din-
ge fiir den Alltag und die Kiiche hergestellt. Kraftige
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und Marianne
Schiano.

Celler Tafel mit 2.000 Euro sowie der Kinderschutz-
bund Celle mit 2.000 Euro. Der IWC Celle freut
sich iber weitere 2.385 Euro, die folgend noch
ausgeschiittet werden und hofft auf weitere
Einnahmen an seinem Verkaufsstand auf dem
Celler Weihnachtsmarkt. Erwerben konnen Sie das
~Klimafreundliche Kochbuch® iiber cath.die09@
gmail.com oder tiber den Inner Wheel Benefit Shop
(www.innerwheel-benefitshop.de).

Rebecca Heese, IWC Celle

Zweck

iber 100-jahrige Geschichte zuriickblicken. Sieg,
Platz oder Dreierwette? Das Prozedere war fiir viele
der Freundinnen noch neu, aber wir haben uns fiir
den guten Zweck im Wetten versucht und waren am
Ende des Tages, nach neun spannenden Rennen
und einem tollen Tag, mit dem Ergebnis sehr zufrie-
den. Die Wettgewinne wurden an das IW Deutsch-
landprojekt fiir traumatisierte Kinder und Jugendli-
che gespendet.

Sibilla Hermanns, IWC Diisseldorf-Clara Schumann

Von links:
Heidi Berning-
haus, Susanne
Stoerb-Klever,
Katharina
Malzer und die
Prasidentin
Brigitte
Schmelzer

Unterstiitzung bekamen die Damen hierbei auch von
in der Sache engagierten Duisburgerinnen jeglichen
Alters. Treue Kunden schétzen das hochwertige und
stilvolle Angebot und unterstiitzen durch ihren Ein-
kauf Duisburger Sozialeinrichtungen. Erneut wird
der Club die Einnahmen unter den Duishurger Frau-
enhdusern aufteilen. Ruth Stromberg, IWC Duisburg



- Von links: Doris
Diedrich, Gerda Kaess,
Sabine Zucker, Margrit
Schraube, Rosemarie
Schmied, Karen Koch,
Hermine Schmid, Dorthe
Magalow, Dr. Ute Correll,
Ulrike Lauwitz, Barbara

I\ Doring, Uta Nistl ‘

»Kleidergliick” beim IWC Chiemgau

Nach zwei Jahren coronabedingter Zwangspause war
es endlich soweit: Wir konnten wieder mit viel Elan
und Begeisterung unser Herbstprojekt ,Kleidergliick”
anpacken. Uber Nacht verwandelten zahlreiche hel-
fende Hande die sonst so funktionale Aula der Lud-
wig-Thoma-Schule Traunstein in einen bunten Mode-
basar. Hochwertige Kleidung und Accessoires aus den
Kleiderschréanken unserer Freundinnen boten — pro-
fessionell prasentiert — reichlich Anreiz zum Kauf.
Unsere Besucherinnen konnten nach Herzenslust

stobern und — von engagierten ,Verkduferinnen®

bestens beraten — anprobieren. Viele zogen mit
Schnappchen gliicklich nach Hause. Zuvor lieff man
es sich bei einem groflen Angebot an kostlichen
selbstgebackenen Kuchen und Torten gut gehen. Der
Tag hat nicht nur allen Kundinnen Freude gebracht —
auch uns machte die gemeinschaftliche Arbeit grofies
Vergniigen. Der stattliche Erlos dieser Aktion ermog-
licht uns eine deutlich erhdhte Forderung sozialer
Projekte im Chiemgau. Monika Kunkel, IWC Chiemgau

Prall gefiillte Kassen beim IW-Basar 2022

Fiir die Freundinnen war der Basar 2022 ein Neuan-
fang nach Corona: Die Kongresshalle stand bereit,
die Anlieferung erfolgte minutios geplant, viel Ware,
gut sortiert — Schuhe, Bekleidung und Haushaltswa-
ren. Schon friih am Morgen stromten die Kunden in
die Halle und kauften ein. Neu, die vielen Frauen aus
der Ukraine, Stammkundinnen wurden stiirmisch
begriifit. Vergessen war die Arbeit im Vorfeld. Nach
so vielen Basaren war es fiir die Freundinnen ein
Klacks beim Anprobieren zu helfen, rein in die Tiite,
kassieren und die Néchste bitte... Am Abend die ban-

ge Frage: War's gut gelaufen? Erste Hochrechnungen
wurden erstellt, verworfen, wegen Erschopfung ver-
tagt. Am nachsten Tag dann die Uberraschung: Erst-
mals verlief der zweite Tag so gut wie der erste. Fast
niemand verlangte Rabatt, stattdessen noch einmal
super Verkdufe und pralle Kassen. Dann konnte der
Erfolg beim Mittagessen gefeiert werden. Corona war
vergessen am Ende des IW-Schndppchenmarktes
2022. Im Blick waren nur noch die Clubprojekte HOS-
P1Z und AMILA — Beratungsstelle bei hduslicher Ge-
walt, beides in Béblingen.  Jutta Rebmann, IWC Boblingen




Benefiz-Klassik
am Hellweg

Wieder einmal hat uns unsere Freundin Gunda Oe-
singmann zu einem Benefiz-Konzert ins eigene
Wohnzimmer an den wunderbaren Fliigel der Fami-
lie eingeladen. Seit vielen Jahren unterstitzt sie
Nachwuchs-Kiinstler aus aller Welt. Diesmal war
der Pianist Dr. Ashley Fripp aus England zu Gast
und erfreute uns mit einem klassischen Programm
von Mozart und Chopin. Fripp war bereits Preistra-
ger bei mehr als einem Dutzend nationaler und in-

Dinner in White

Im August hat unser Club erstmalig ein Dinner in
White ausgerichtet. Anfangs bewegten uns Zweifel,
ob es denn auch angenommen wiirde — es war ein
voller Erfolg. Das Wetter spielte mit in dieser hei-
Ren Phase mit tropischen Nachten. Wir hatten im
Stadtpark unter hohen schattigen Baumen Tafeln
mit weilen Tischtiichern aufgestellt, und die Géste
stromten. Es gab Einzelpersonen und Gruppen wie
Nachbarn, Kartenrunden oder Vereine. Die mitge-
brachten Kostlichkeiten wurden auf den Tischen
verteilt, und jeder konnte von allem probieren. Un-

Benefizkonzert

Die Freiburger Tafel, wie die meisten Tafelladen in
anderen Stéadten, ist kaum noch dem Ansturm der
zahlreichen Menschen gewachsen, insbesondere
der Fliichtlinge aus der Ukraine und der vielen be-
diirftigen Menschen, die nach einer kostengiinstigen
Méglichkeit suchen, um sich mit Lebensmitteln zu
versorgen. Das war fiir uns als IWC Freiburg und un-
sere Prasidentin Vinciane Schroder der Anlass, mit
dem Erlos des diesjahrigen Benefizkonzertes die
Arbeit der Freiburger Tafel zu unterstiitzen und so-

- _
Von links: Gunda Oesingmann, Dr. Ashley
Fripp, Clubprésidentin Stephanie
Streit-Boudon

ternationaler Wettbewerbe, so erhielt er zum Bei-
spiel die begehrte Goldmedaille der Guildhall
School of Music & Drama. Gunda Oesingmann
schldgt mit ihrem langjéhrigem Projekt gleich zwei
Fliegen mit einer Klappe, denn mit den Spenden der
zahlreichen Zuhdrer unterstiitzt sie sowohl die
Kiinstler als auch die karitativen Projekte unseres
Clubs. Einen ganz grofien Dank an Dein Engage-

ment. Dr. Sonja Liiring, IWC Dortmund-Hérde

termalt wurde der Abend musikalisch von einem
Trio, zu welchem sich Angehérige von Freundinnen
zusammengefunden hatten. Lampions, die in den
Badumen verteilt waren, verbreiteten nach Einbruch
der Dunkelheit ein stimmungsvolles Licht. Wir hat-
ten erhebliche Probleme, die Veranstaltung zu be-
enden und die Géste zum Aufbruch zu bewegen. Mit
Eintritt und Hutsammlung konnten wir ein erkleck-
liches Stimmchen fiir die lokale Jugendhilfe erwirt-
schaften.

Ulla Hausherr-Baumiiller, IWC Arnsberg Soester Borde

mit einen kleinen Beitrag zur Linderung der Not zu
leisten. Auch dieses Mal gestalteten Musikstipendia-
tinnen und -stipendiaten des Vereins ,Yehudi Menu-
hin Live Music Now" den Abend mit einem Klarinet-
tenkonzertvon Mozart, und das Trio Rosé begeisterte
das Publikum mit Gesang und Klavier, Werken von
Strauss und Lehar und einem schwungvollen Med-
ley aus bekannten ,Ohrwiirmern®. Bei Fingerfood,
Getranken und freundschaftlichen Gesprachen

klang der Abend aus. Renate Rdsner, IWC Freiburg

Die Prisidenti,

Vinciane Schréder
(r) zusammen




Projekt: ,Hillis Utkiek"

Am 21. August haben die vier Langeooger Service-
clubs — Lions Herren, Lions Damen, Rotary und IWC
— das fast schon traditionelle Entenrennen veran-
staltet. Die Rennlizenzen fiir die 1.500 Badeenten
werden fiir 5 Euro pro Stiick verkauft. Die Enten ha-
ben alle eine Nummer und gehen iiber eine Was-
serbahn mit Gefélle ins Rennen. Die Rotary-Herren
haben die Bahn gebaut: Uber den zum Entenwirbler
umfunktionierten Betonmischer ging die Strecke an
verschiedenen Hindernissen vorbei. Ein Paternos-
ter mit kleinen Korbchen gehdrte dazu und ein
zur Wasserbahn umfunktioniertes Rohr. Die ersten
20 Badeenten gewannen und jeder 5. Preis war ein
Hauptpreis. Insgesamt sind mit dem Verkauf von

Onnen
Schreiber und
Nils jensen
vyom RC ‘
Langeoos ~ o

Bratwiirstchen, Kuchen und Getrdanken und dem
Verkauf der Lizenzen 11.900 Euro zusammengekom-
men. Der gesamte Erlos soll fiir das Projekt ,Hillis
Utkiek” — die Wiederherrichtung der Plattform der
fritheren Seenotbeobachtungsstation — verwendet

werden. Iris Heutelbeck, IWC Langeoog

Benefizaktion fiir die Buchholzer Tafel

Auch die Tafeln in Deutschland leiden unter dem
Krieg in der Ukraine. Es kommt zur Verknappung und
Verteuerung von Lebensmitteln, was die Zahl der
Bediirftigen in die Hohe schnellen ldsst. Um die Not
zu lindern, hat der IWC Hamburg-Siid jiingst einen
Weihnachtshasar zugunsten der Buchholzer Tafel
am Reiherstieg veranstaltet. Bei der Aktion im Ein-
kaufszentrum Buchholzer Hofe verkauften die Da-
men des Serviceclubs Adventsgeback, Handarbeiten

Kiissen statt Schlagen

Unter dem Motto ,Gemeinsam gegen Gewalt gegen
Frauen® haben Inner Wheelerinnen zusammen mit
Mitgliedern von Rotaract eine besondere Aktion ge-
startet: Sie verkauften Misteln, die Gértner im Berg-
park Wilhelmshohe von den Baumen entfernt hat-
ten und die von der ,Museumslandschaft Hessen
Kassel” gespendet worden waren. Sie schmiicken
nun als Weihnachtsdekoration viele Kasseler Woh-
nungen, und nach einem englischen Weihnachts-
brauch darf nun gekiisst werden! Alle Misteln konn-
ten verkauft werden. So kamen insgesamt 900 Euro
zusammen, die fiir das soziale Engagement im
nachsten Jahr zur Verfiigung stehen. Seit 1991 findet
am 25. November die Kampagne der Vereinten Nati-

und selbstgebackene Waffeln. Insgesamt wurden
fast 1.500 Euro eingenommen, die zu 100 Prozent der
Tafel unter anderem fiir den Kauf von Lebensmitteln
zur Verfiigung gestellt werden. Der IWC Hamburg-
Stid dankt allen Spendern und dem Team der Buch-
holzer Hofe fiir deren Engagement. An der Aktion
beteiligt war auch der Chor TONART, der die Besu-
cher mit weihnachtlichen Liedern auf die Adventszeit
einstimmte.

Manuela Kaben, IWC Hamburg-Siid

o M p o -
Von links: Maximilian Zielinski, Nils Handke, Susanne v.
Baumbach, Doris Heinemann, Lea Drathen und Florian Martel

onen ,Orange the World“ statt, die auf Gewalt gegen
Frauen aufmerksam macht, seien es hausliche Ge-
walt, Diskriminierung oder sogar Femizide. Jedes
Jahr gibt es bis zum 10. Dezember auf der ganzen
Welt Aktionen, die auf diesen Missstand aufmerk-
sam machen und betroffenen Frauen helfen.

Caroline v. der Osten-Sacken, IWC Kassel
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Benefiz-Fuihrung durch
die Jagervorstadt

Punktgenau zum Beginn der Benefiz-Fiihrung am
19. September horte der Regen auf und elf Freundin-
nen und Géste aus Potsdam und den benachbarten
Inner Wheel Clubs aus Berlin machten sich gut ge-
launt auf den Weg, um die eleganten Villen der nob-
len Vorstadt am Rande der Parkanlage Sanssouci zu
erkunden. Hier bauten Architekten wie Persius, Ar-
nim, Haberlin und Baumgarten. Da die Spende an
die Potsdamer Tafel ging, hatten sich vier Potsdamer
Freundinnen etwas besonders ausgedacht. Es gab
nicht nur Geschichten und Anekdoten zur Architektur
und den Bewohnern wahrend des Rundgangs, son-

dern auch diverse kulinarische Stopps, die Freundin-
nen, die in der Jdgervorstand wohnen, ausrichteten.
Bei Kése, Salami, Wein, Prosecco, Quiche, Datteln im
Speckmantel und leckerem Quinoasalat stiefen wir
mit Jagermeister auf unsere Freundschaft an und
freuten uns, auch in Krisenzeiten durch unser sozia-
les Engagement da helfen zu konnen, wo es Not tut.

Regina Ebert, IWC Potsdam

Spenden sammeln —mal anders

Nach fast acht Jahren Pause war es endlich wieder
soweit. Das Reitturnier der Bexter-Hof-Open lockte
an vier Tagen viele Besucher nach Herford. Unsere
Clubfreundin Frederike Meyer zu Bexten hatte unse-
ren Club eingeladen, und so entstand die Idee, dass
wir ein Hindernis mit Logo des IWC bekamen und
Sponsoren suchten, die bei einem fehlerfreien
Sprung der teilnehmenden Reiter einen festen Be-
trag spendeten. Unsere Présidentin Elke Wemhdner

und viele unserer Clubfreundinnen waren an allen
Tagen vor Ort, um auch personliche Worte mit den
Sponsoren zu wechseln und unsere Projekte zu er-
kldren. Es kam ein hoher vierstelliger Betrag im
Spendentopf zusammen, der fiir regionale Projekte
eingesetzt wird, die wir unterstiitzen. So konnten wir
zum Beispiel der Grundschule Radewig fiir die ge-
plante Bibliothek eine groRe Regalwand fiir Biicher
anfertigen lassen. Heike Galling-Schuster, IWC Herford

IWC Nirnberg: Mit Nachhaltigkeit Gutes tun

Mitte November veranstaltete der IWC Niirnberg
unter Leitung der Prasidentin Sandra Rochlitz einen
Verkaufsnachmittag in den wunderschdn renovier-
ten Raumen der Pfarrei St. Sebald unter dem Motto:
»Der Verkauf unserer Lieblingsstiicke”. Es wurden
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sehr gut erhaltene und hochwertige Schals unter
anderem von Etro, Bekleidung unter anderem von
Dolce & Gabbana und Missoni, Handtaschen, scho-
ner Schmuck und vieles mehr verkauft. Bei Prosecco
und diversen selbstgebackenen Quiche war es fiir
alle ein vergniiglicher Nachmittag. Neben dem Er-
l6s, der unseren sozialen Projekten in der Metro-
polregion Niirnberg zugutekommt, war es wunder-
schon nach der langen Corona-Pause gemeinsam
etwas zu planen, zu veranstalten und zum Erfolg zu
fiihren. Wir werden mit Sicherheit dieses Projekt in
Zukunft fortsetzen. Alle IW-Freundinnen sowie die
Besucher haben es genossen mit Nachhaltigkeit et-

was Gutes zu tun. Annette Lautz, IWC Niirnberg
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Nervenkekse nach altem Kloster-Rezept

Der Herbstmarkt in Bad Sassendorf hatte viele Men-
schen bei strahlender Sonne in den Kurpark gelockt.
Schnell wurde der Stand des IWC Soest-Am Hellweg
aufgesucht, um die begehrten, selbst gemachten
Chutneys, Marmeladen, Kréutersalze und Hortensi-
enkrénze zu kaufen. Kaum zu glauben, die Nerven-
kekse waren in kiirzester Zeit ausverkauft. Ebenso
die Marmeladen, nachdem eine Besucherin 30 Gla-
ser auf einmal gekauft hat. Der Versuch, eine Gliicks-

radaktion zu organisieren, war ein voller Erfolg.
Nicht nur die Kinder lief}en sich davon begeistern
und freuten sich iiber kleine Geschenke wie Lollis.
Gegen eine Spende konnte jeder am Gliicksrad dre-
hen. Es gab tolle Gewinne, keine Nieten. Viele Unter-
nehmen hatten teilweise hochwertige Sachpreise
gespendet, Uber die sich die Besucher freuten. Der
Erlos geht an die Kinder- und Jugendhospizdienste
des Kreises Soest. Helgard Henneke, IWC Soest-Am Hellweg

Pretty in Pink — Spendeniibergabe

Der IWC Detmold-Blomberg iiberreicht 19.000 Euro
Spende an das AWO Frauenhaus Lippe. Detmold,
17. August 2022. Manchmal braucht es die richtigen
Ideen, um etwas Gutes zu bewirken. Das hat der IWC
Detmold-Blomberg mit der Benefizveranstaltung
#Pretty in Pink®, mit dem Verkauf handgefertigter
Kerzen und der Spendenaktion zugunsten des Pro-
jekts ,Seelenfreude” gezeigt. Die grofle Spenden-
summe hat die scheidende Clubprasidentin Nicole
Vogelsang jetzt an das AWO Frauenhaus Lippe liber-
reicht. ,Als Frauenclub ist es uns ein besonderes
Anliegen, anderen Frauen in Notsituationen zu hel-
fen. Wir pflegen seit vielen Jahren einen engen Kon-
takt zum Frauenhaus hier in Lippe und wissen von
den Problemen angesichts des steigenden Bedarfs
an Platzen. Aus diesem Grund haben wir gemeinsam
mit dem Frauenhaus das Spendenprojekt ,Seelen-
freude’ gestartet. Das Projekt hat zum Ziel, den Frau-
en und Kindern im Frauenhaus in ihren schwierigen
Zeiten Uber verschiedene Angebote Momente der
Freude und Entspannung zu bereiten®, erlautert Ni-
cole Vogelsang. Zahlreiche Detmolder Firmen, Versi-
cherungen und viele Privatleute waren dem Aufruf

des IWC Detmold-Blomberg gefolgt und hatten
grofRziigige Spenden zugunsten der Aktion getatigt.
Stefanie Nowak, Leiterin des AWO Frauenhauses,
freut sich sehr tiber die groRe Spendensumme: ,Wir
sind sehr dankbar fiir die Unterstiitzung unserer
schutzsuchenden Frauen und Kinder und wissen
den Einsatz des Inner Wheel Clubs sehr zu schat-
zen®, stellt sie im Rahmen der Spendeniibergabe
heraus. ,Wir planen aktuell, in ein anderes Haus
umzuziehen. Das Geld werden wir zudem in weitere
Mafinahmen zur besseren Bewaltigung der Ausnah-
mesituation von Mittern und Kindern investieren.”
Ursula Terfloth, IWC Detmold-Blomberg

Mit auf dem Bild: (v.L) Ursula Terfloth, Ellen Dammann, Dr. Dagmar
Schipmann, Susanne Wojak, Maike Bumbke und Carin von John
(IWC Detmold-Blomberg) sowie Detlef Stall und Rainer KleRmann,
Geschaftsfiihrung AWO Kreisverband Lippe e.V.




Bosna Quilt-Schau

Im Mai richtete ein engagiertes Team von Freundin-
nen mit Unterstiitzung des IWC Regensbhurg eine
zehntdgige Bosna Quilt-Ausstellung in der Basilika
St. Emmeram aus. 1993 entstand die Bosna Quilt-
Werkstatt im Fliichtlingsheim Galina/Osterreich, er-
dacht von Lucia Lienhard-Giesinger, gedacht als Be-
schaftigungsprojekt fiir vor dem Bosnienkrieg ge-
fliichtete Frauen. Seit 1998 nahen die Riickkehrer-
innen nun in Bosnien die warmenden Decken oder
schmiickenden Wandbehdnge und tragen so zum
Broterwerb fiir die Familien bei. Am Bodensee ent-
worfen und an der Drina gemacht, entstehen Unika-
te, die jede Naherin mit ihrer eigenen Stepphand-
schrift gestaltet. Uberschattet wurde die Ausstellung
vom Ukraine-Krieg und seinen (Flucht-)Folgen, die

Von links: 2. Biirgermeisterin Dr. Astrid Freudenstein, Stadt-
dekan Roman Gerl, Dr. Almut Hannke-Lohmann und Sandra
Brandau, IWC Regensburg, Lucia Lienhard-Giesinger

die Urspriinge von Bosna Quilt schmerzlich bewusst
machen, jedoch auch ein Zeichen der Hoffnung sein
konnen. Wohl gewahlt war die Basilika St. Emmeram
fiir die Ausstellung als Ort der Begegnung, Kultur,
Kunst, Bildung und Spiritualitét, die mit dem entste-
henden Emmeram Forum auch zu Nahe und Aus-
tausch beitragt. Die Bosna Quilt-Ausstellung in Re-
genshurg: Internationale Zusammenarbeit dank
vieler helfender Hande regional erfolgreich prasen-
tiert. Birte Schramm, IWC Regensburg

Videoschaltung der Oper ,,Carmen”

Im August fand an einem warmen Sommerabend
eine Videoschaltung der Oper ,Carmen® im Caspar-
von-Saldern-Park statt. Die Open Air-Auffiihrung
fand in Kiel statt und wir konnten teilhaben. Rund
1.000 Gaste lauschten den beriihmten Arien dieser

Oper. Unser IW-Team verkaufte Wiirstchen und Lau-
genstangen. Der Erlds ging an die Musikschule, die
im Saldern-Haus ihren Sitz hat. Es war wieder ein-
mal eine tolle Veranstaltung, die uns allen viel Spaf}

gemacht hat. Hannelore Kruse, IWC Neumiinster

Benefizkonzert des IWC Nordschwarzwald

Die grofRen Podien der Welt hat die
national und international
hochgeschatzte Konzertpi-
anistin und Professorin
an der Karlsruher Mu-
sikhochschule Inner
Wheel-Freundin Son-
traud Speidel inzwi-
schen verlassen. Er-
reicht hat sie alles, was
eine Musikerin sich nur
wiinschen kann: Mehr als 50
Tontréger hat die ,Clara Schumann
unserer Tage" (,Neue Zeitung fiir Musik®) und
Tragerin des Bundesverdienstkreuzes eingespielt.
Und noch immer gibt sie das weiter, was sie am bes-
ten kann: Klavierspielen. Dabei sind es gerade auch
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Herzlich Willkommen e
zum 12. Benefizkonzert

Prasidentin Monika Halde-Braun begriifit
die Géste zum 12. Benefizkonzert.

hochbegabte Kinder und Jugendli-
che, die sie férdert und ihnen

sowohl technisch als auch
musikalisch weiterhilft.
solch vielver-
sprechender Talente
hatten im TurmQuar-
tier der Sparkasse
Pforzheim Calw ihren
grofRen Auftritt. Der IWC
Nordschwarzwald hatte zu
seinem zwolften Benefizkon-
zert in Folge eingeladen: zugunsten
des Piano-Podiums Karlsruhe und dem Ambu-
lanten Kinder- und Hospizdienst ,Sterneninsel”
Pforzheim und Enzkreis.

Susanne Knoller, IWC Nordschwarzwald




Wohltatigkeitsessen fiir STELP

Am 5. September 2022 fanden sich 55 Personen im
Steigenberger Hotel zusammen, um nach einem fei-
nen Essen Neues iiber die Aktivitaten des eingetra-
genen Vereins STELP zu horen. Der Griinder Serkan
Eren sprach ergreifend und untermalte seinen Be-
richt mit eindriicklichen Bildern iiber seine Motiva-
tion und seinem standigen Antrieb in Lander zu
reisen, deren Bewohner in Flucht und Armut leben.
Die Gaste waren beriihrt von den einzelnen Ge-
schichten, die Serkan Eren erlebt hat und vom Le-
ben der Fliichtlinge und Verfolgten, gepréagt von

Not, Armut, Krankheit und seelischem Leid. Da wir
wissen, dass Serkan Eren direkt da hilft, wo die Not
am grofiten ist, dass er Gelder in Hilfsgiiter und Me-
dikamente umsetzt, die absolut gebraucht werden,
freuen wir uns mit unseren Freunden von Rotary,
den umliegenden Inner Wheel Clubs, Soroptimisten
und Firmenangehdrigen einen groen Anteil am
Lindern der Not in zwolf armutsbedrohten Landern
geleistet zu haben. Wir wiinschen Serkan weiterhin
gliickliche Hande zum Geben.

Anna-Maria Krauth-Huber, IWC Stuttgart

Jazz im Park, ein Event fiir Jung und Alt

Nach zwei Jahren pandemiebedingter Pause konnte
diese beliebte Veranstaltung am Caspar-von-Sal-
dern-Haus Neumiinster wieder stattfinden. Auf
dem wunderschonen Geldnde boten die Inner
Wheel-Freundinnen selbst gebackene Kuchen und
,Herzhaftes“ an. Strahlender Sonnenschein hatte
viele Menschen in den Park gelockt. Neben der
Freude an der Musik haben viele Besucher bei Kaf-
fee und Kuchen und guten Gesprachen unsere Kost-

IWC Moers: Matinee

Der IWC Moers und die Musikschule unterstiitzen
gemeinsam den Gesangsunterricht fiir Kinder. Im
September des vergangenen Jahres konnte nach
dreijahriger Pause endlich wieder unsere traditio-
nelle Benefiz-Matinee stattfinden. Den ersten Teil
der Veranstaltung gestalteten professionelle Musi-
ker, die alle fiir den guten Zweck auftraten und auf
ihre Gage verzichteten. Bei einem bislang klassi-
schen Profil betraten wir mit dem Moerser Jazz
Quartett musikalisches Neuland. Von der Ballade
bis zur lateinamerikanischen Musik und allseits be-
kannten Beatles-Arrangements erlebte das Publi-
kum musikalischen Hochgenuss. Den zweiten Teil
der Matinee iibernahmen wie gewohnt ambitio-
nierte Schiilerinnen und Schiiler der Moerser Mu-
sikschule. Die Vielfaltigkeit wurde wieder durch die
verschiedenen Instrumente und Musikstile bestens
dargestellt. In der dazwischen liegenden Pause bo-

lichkeiten genossen, dabei gab es viel Zustimmung
fiir unser Projekt. Der Erlés ging zur Halfte an die
ortliche Musikschule und die seit vielen Jahren von
uns unterstiitzte ,Tschernobyl-Kinderhilfe. Wir
hoffen, dass wir auch im néchsten Jahr dieses er-
folgreiche Projekt wiederholen konnen! Uns Inner
Wheel-Freundinnen hat die Vorbereitung und der
Verkauf viel Freude bereitet!

Hannelore Kruse, IWC Neum{inster

" HERL CLUN
woeny

Eine ambitio-
nierte Schiilerin der
Moerser Musik-
schule begleitet
von ihrem Vater
am Fliigel

ten die Clubfreundinnen ein reichliches und liebe-
voll arrangiertes Biifett. Jede von uns beteiligte sich
mit einem selbstproduzierten Fingerfood-Gericht.
Mitunter ist es auch schon gelungen, das Biifett auf
die Musikrichtung abzustimmen. Bei einem Ein-
trittspreis von 25 Euro war die Matinee wie gewohnt
sehr gut besucht. Die Einnahmen flieRen vollstén-
dig in das Budget der Musikschule, die in diesem
Jahr das Singen an Kindergérten und Grundschulen
férdern mochte. Marlies Stark, IWC Moers
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Briicken verbinden

Zum 125. Geburtstag der Miingstener Briicke, der
hochsten Eisenbahnbriicke Deutschlands, fand am
letzten Augustwochenende eine grofiartige Jubila-
umsfeier statt. Im Jahr 1897 fertig gestellt, galt sie
als technisches Wunderwerk, beeindruckend ist sie
bis heute: 107 Meter hoch und 500 Meter lang iiber-
spannt sie zwischen Remscheid und Solingen das
enge Tal der Wupper, das sich hier von seiner
schonsten Seite zeigt. Schwebend fiigt sie sich in die
traumhafte Landschaft ein. Als zentraler Baustein
fiir die Entwicklung der Industrieregion Bergisches
Stadtedreieck Solingen — Remscheid — Wuppertal
ist sie bis heute eine wichtige Verkehrsverbindung.
Komplett restauriert, steht sie nun in der Bewer-
bung zum Unesco-Weltkulturerbe. Es gab ein bun-
tes Programm fiir Jung und Alt, Tausende kamen in
den Briickenpark. Die rechts und links der Wupper
liegenden Inner Wheel Clubs Remscheid und
Solingen machten erfolgreich gemeinsame Sache

: A 4
Die Freundinnen des IWC Solingen in weifer und die
Freundinnen des IWC Remscheid in blauer IW-Schiirze.

Von links: Anna-Catharina Hasenclever, Prasidentin

Christiane Mersmann-Pohl (IWC RS), Dr. Anette Schulz-Werner,
Katrin Gerhards, Barbara Krahforst

fiir den guten Zweck: Mit guter Laune backten die
Freundinnen zusammen Waffeln. Der Erlos wurde
den Tafeln e.V. Remscheid und Solingen gespendet.
Briicken verbinden! Christiane Ricker, IWC Solingen

Golf spielen fiir den guten Zweck

Auch in diesem Jahr konnte durch das Benefiz-Golf-
turnier des IWC Rendsburg ein tolles Projekt gefor-
dert werden: ,,Meer erleben” der Schule Hochfeld
ermoglicht es Kindern mit Behinderung nicht nur
mit auf einem Segelboot zu fahren. Sie haben die
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Maglichkeit es auch aktiv zu segeln, zu navigieren
und im Team zusammenzuarbeiten. Was sich fiir
einige von uns nicht allzu schwer anhért, ist fiir
einige dieser Kinder eine grofie Herausforderung
und daher auch eine grofie Chance: Sie konnen er-
leben, wie sich ihr Handeln direkt auf
dem Wasser auswirkt und wie sich Team-
arbeit anfiihlt. Daflir wurde eigens ein
Boot umgebaut, damit auch Rollstuhlfah-
rende auf das Boot konnen. Dieses Pro-
jekt hat schon im vorherigen Jahr den
IWC Rendsburg sehr beeindruckt und
wurde daher erneut unterstiitzt. Ein gro-
3er Dank geht an den Vorstand des Golf-
clubs ,Loher Sand“! Er hat das Turnier
durch die Bereitstellung des Platzes er-
moglicht und durch den Verzicht auf
Greenfees die Hohe der Spendensumme
noch erhdht, sodass nun die stattliche

Von links: Frau Koettlitz (Schulleitung), Birte Karstens (Prasidentin des IWC
Rendsburg), Alina und Mailuca (Klassensprecherinnen) und Sabine Borchers
(Pastprasidentin IWC Rendsburg). Alona und Mailuca nehmen als Klassen-
sprecherinnen die Spendenbestatigung entgegen.
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Summe von 2.000 Euro an die Schule
Hochfeld gehen konnte.
Dorothee Stoterau, IWC Rendsburg



Was lange wahrt, wird endlich gut!

ZAHNRAD-SOUNDS P
PRASENTIERY 4 \
MAYA FADEEVA
CHARITY-KONZERT

ZUGUNSTEN DEMENTER MENSCHEN

% WEITERER PROJEXTE

Rotary

Manchmal braucht es eben mehrere Anldufe, bis et-
was gelingt: Coronabedingt konnte endlich im dritten
Anlauf das Benefiz-Konzert mit Maya Fadeeva statt-
finden. Veranstaltet durch den Rotary Club Rem-

scheid halfen auch die Rotaracter und die Freundin-
nen des IWC Remscheid tatkraftig mit, insbesondere
durch die Vorbereitung und den Verkauf von hausge-
machtem Fingerfood und frisch gemixten Cocktails.
Das Multitalent Maya Fadeeva heizte mit Jazz, Blues,
Reggae und Soul dem Publikum kraftig ein. Thr Mix
aus Vintage und Moderne begeisterte Alt und Jung.
Mucksmauschenstill wurde es allerdings, als die
Kiinstlerin, bezugnehmend auf den Spendenanlass,
anrithrend und sehr persénlich iiber ihre mittler-
weile an fortgeschrittener Demenz erkrankte Mutter
sprach. Der Reinerlos der Veranstaltung kam so ein-
zigartigen Projekten wie dem ,,Demenz-Tanzen“ oder
dem gemeinsamen Malen von dementen Menschen
zusammen mit Schiilerinnen und Schiilern in Rem-
scheid zugute. Monika Méhle-Léssig, IWC Remscheid

»Engagiert, Unterstiitzend und Dynamisch”

Unter dieser Uberschrift fand in Neumiinster ein
kulturelles Ereignis in Verbindung mit einem
Hilfsprojekt statt. Der IWC Neumiinster hat

ein Benefizprojekt gestartet und gleich-

zeitig ein musikalisches Ereignis mit der
bekannten spanischen Cambalo-Pianis-

tin Dr. Esther Morales-Canadas veranstal-

tet. Die spanische Kiinstlerin nahm ihre
Besucher*innen mit auf eine musikalische Rei-

se durch mehrere Jahrhunderte. Neben dem musi-

kalischen Genuss wurde auch ein wohltatiger
Zweck verbunden. Der Erlds ging an die Kin-
dertafel e.V. Neumiinster. Die gemeinsame
Vorbereitungsarbeit tragt auch dazu bei,

dass Miteinander im Club zu férdern und

den Wirkungskreis unserer Arbeit zu
verstarken. Die Vizeprasidentin Daniela
Hochschild iiberreicht Dr. Esther Morales-
Canadas (Bild) nach dem erfolgreichen Konzert

einen BlumenstrauR. Hannelore Kruse, IWC Neumiinster

Es ist uns eine Herzensangelegenheit

Unser IWC Neumiinster unterstiitzte die Kindertafel
mit einer Spende. Es war uns eine Freude ein Bene-
fizkonzert mit der Cembalistin Dr. Esther Morales-
Canadas durchzufiihren und der Erlés kam bedirfti-
gen Kindern zugute. Die Kindertafel in Neumiinster
bietet Kindern nicht nur Nahrung, sondern auch ei-
nen Ort, an dem Kinder aufgefangen werden. Spiel-
gerate, Bildungsmaterialien und auch Freizeiten
geben den Kindern Schutz, Sicherheit und Perspek-
tive. Die Besucher genossen einen bewegenden
Abend, die Kinder profitieren noch lange von unse-

rer Spende. Dorothea Behrendt, IWC Neumiinster
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Kleine Soirée N°5

Der Forderverein des IWC Warendorf hatte zum Be-
nefizkonzert ,,Die kleine Soirée N°5* am Donners-
tag, 29. September 2022, in den griinen Salon im
Schloss Westerholt, Freckenhorst, eingeladen. Vor
einem gut gefiillten Haus bedankte sich die Prasi-
dentin des Inner Wheel Clubs, Ulrike von Wrede, in
ihrer Er6ffnungsansprache bei Nikolaus und Caroli-
ne von Westerholt dafiir, dass sie ihr Haus nun
schon zum 5. Mal 6ffnen fiir ein auflergewdhnliches
Konzert zugunsten der sozialen Projekte vom Inner
Wheel Club Warendorf. Neben der Musik durften
die Gaste kulinarische Snacks, zubereitet von den
Freundinnen des Inner Wheel Clubs, und Getrénke
geniefien. Begeistert von der Gesamtatmosphare
klang der Abend fiir die Gaste, mit sehr angeregten

Gesprachen und dem Wunsch nach einer erneuten
Soirée im nachsten Jahr, in der wunderbaren Atmo-
sphare des Hauses Westerholt aus.

Wilma Murrenhoff, IWC Warendorf

IWC Monchengladbach —,,Fest am See”

Das ,Fest am See” ist seit 45 Jahren eines der belieb-
testen Familienfeste in Monchengladbach. Erstmalig
hatte der IWC Mdnchengladbach dank der Unterstiit-
zung der Marketing Gesellschaft Monchengladbach
mbH im Juli 2022 die Mdglichkeit, kostenlos mit ei-
nem Stand auf dem Kreativmarkt des Festes dabei zu
sein. Angeboten wurden in unserem Kreativkreis in
liebevoller Handarbeit erstellte Upcycling-Dekoratio-
nen aus Glasflaschen, Blechdosen, ausrangierten
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Hemden etc., die in dekorative Blumentépfe, Leucht-
flaschen oder Schuh- und Waschesackchen fiir die
Reise umgestaltet wurden. Mit dem Erlds in Hohe
von 2.265 Euro unterstiitzt unser Club lokale Schulen
im Kampf gegen Cybermobbing. Finanziert werden
Webinare mit einer Rechtsanwiltin, die Schiiler*-
innen, Eltern und Lehrer {iber die rechtlichen Grund-
lagen und Gefahren im Umgang mit Smartphone und
Internet aufklart. Tina Opitz, IWC Monchengladbach

Von links:
Martina Lohrl,
Sieglind Giffels,
Vera |hlefeldt-
Schlipkéter 4







AN GELSENRIRCHENT
ENNACHISKARTENA

I @DM@@ X1
~ DU g




WA

Beim abendlichen Festessen werden Erinnerungen ausgetauscht (von links): Annelie Schilling, Christiane Richter, Rienelt Walkhoff,
Bernhild Arkudas, Meina von Albedyll, Wolfgang Schilling, Maren Mébus, Anke Schiebener, Lia Carsjens

Silberjubilaum fiir die Prasidentinnen

Seit mittlerweile 25 Jahren hélt die Freundschaft
der Clubprasidentinnen des Jahres 1997/1998 des
Distrikts 85. Dieses besondere Jubildaum feierten die
Freundinnen gemeinsam mit ihrer damaligen Dis-
triktprasidentin Anke Schiebener im August 2022 in
Miinster. Annelie Schilling hatte als Gastgeberin ein
abwechslungsreiches Programm zusammengestellt.
In Elektro-Kutschen ging es vorbei an Biirgerhau-
sern zum Schloss, zum Zoo und schliefilich zum Aa-
see, bevor am ndchsten Tag die Altstadt erkundet

Zeitreise ins
19. Jahrhundert

»Es war einmal ein Konig, der schenkte seiner Ver-
mahlten ein Schloss mit vielen Zimmern, hohen
Aussichtstiirmen, einer Kapelle und Stallungen.”
Genau so beginnt die Geschichte von Schloss Mari-
enburg, die heute als eines der bedeutendsten neu-
gotischen Baudenkmaler in Deutschland gilt. Wie
70.000 andere Besucher jahrlich machte sich auch
der IWC Hannover-Opernhaus auf den Weg zum
marchenhaften Schloss im Calenberger Land. In Be-
gleitung einer wissenschaftlichen Mitarbeiterin und
dem Technischen Leiter der Marienburg ging es zu-
nachst in den Schlosspark. Obwohl heute vieles der
Natur gewichen ist, lie der Park doch erahnen, wie
es wohl in vergangenen Zeiten ausgesehen hat.
Nachdem wir vom Marienberg aus den Blick iiber
das umliegende Land genossen hatten, konnten wir

wurde. Im Vordergrund des mittlerweile 20. Treffens
stand jedoch die Freude des Wiedersehens sowie
die Herzlichkeit und die Vertrautheit untereinander.
Diese sind durch die lange Freundschaft ein ganz
besonderes Gut, das die Freundinnen hoffen, noch
lange pflegen zu konnen. Mit Vorfreude blicken alle
auf das nachste Treffen im August 2023 in Hannover,
das von Meina von Albedyll und Christiane Richter
vorbereitet wird.

Dr. Marianne Schoppmeyer, IWC Grafschaft Bentheim

in einer informativen Fiihrung im Schloss histori-
sches Mobiliar, Gemélde und kunsthistorische Rari-
taten aus dem Besitz der kdniglichen Welfenfamilie
entdecken und erfuhren viel iiber die anstehende,
grundlegende Renovierung von Schloss Marien-
burg.

Doris Baumann-Kasten, IWC Hannover-Opernhaus
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Unser Club im
Experimentierfieber

Zu einem besonderen Experimentierabend lud unse-
re Clubfreundin Michaela Schnutenhaus den IWC
Miinchen Europea zu sich nach Hause ein. Als Kurs-
leiterin von Science Lab, einer unabhéngigen und
gemeinniitzigen Bildungseinrichtung, vermittelt sie
Kindern die Grundlage einer naturwissenschaftli-
chen Bildung durch eigensténdiges Erforschen. Aber
nicht nur Kinder, auch Erwachsene lassen sich von
ihr begeistern, wie unser Clubmeeting im November
zeigte. Zum Thema ,Statische Elektrizitat” lieflen wir
Salz und Pfeffer schweben, Seidenschnipsel tanzten
wie von Geisterhand durch die Luft, Coladosen roll-

Laufsteg voller Vielfalt

Vielfaltige Kreationen und faszinierende Traumro-
ben waren bei der Modenschau der Akademie fiir
Kommunikation in Pforzheim im &rtlichen Volks-
bankHaus zu sehen gewesen. Die Absolventen des
Berufskollegs fiir Mode und Design sowie die Be-
rufsfachschule Mode haben zusammen mit dem Be-
rufskolleg Grafik-Design und Medien-Design die
Abschlussarbeiten préasentiert. Schulleiterin und

Prasidentin Marly
Ritzkat und Monika Halde-
Braun (IWC Nordschwarzm{.ald)
{iberreichten den Preis fiir \
technische Umsetzung an .Dal_!a
Fleischhauer und den Preis fiir
innovatives Design an Qhan
Fuchs mit Schulleiterin

Regine Peschina-Klett
(von rechts).
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Carolin ich (L)
und Referentin Mickey
Schnutenhaus

ten ohne vorhe-
riges Anstoflen (iiber
den Tisch und Luftballons stiefien

sich gegenseitig ab oder zogen sich an. Positive und
negative Ladung, Reibungsenergie, die Begriffe
machten neugierig auf weitere Erkenntnisse. Ab-
schliefend wurde Ladung durch den Bau eines eige-
nen Elektroskopes sichtbar gemacht. Mit grofiem
SpaR verging der unterhaltsame Abend wie im Fluge
und zeigte, dass in jedem Erwachsenen immer noch
ein begeisterungsfahiges Kind steckt, wenn man es

nur zulasst. Angela Massenberg, IWC Miinchen Europea

und Glamour

Inner Wheel-Freundin Regine Peschina-Klett be-
griiBten die Gaste, die dichtgedrangt vor dem Lauf-
steg safden. ,Zwei Jahre Pandemie sind zwei Jahre,
die fiir Lernende und Lehrende sehr schwer waren
und uns an die Grenzen gebracht haben —vor allem
ohne Modenschau®, sagte sie. ,Modedesigner leben
fiir die nachste Modenschau.”

Susanne Knéller, IWC Nordschwarzwald




Filmhighlight ,,Heimat-Natur®

Das Filmhighlight des renommierten Naturfilmregis-
seurs Jan Haft hatte unsere Prasidentinnen Dr. Sabi-
ne Gall und Sabine Otto so begeistert, dass sie diesen
Film einem breiten Publikum zugdnglich machen
wollten. So entwickelte sich die Idee einer Benefiz-
veranstaltung, die im Audimax der Stiftungsuniversi-
tat Hildesheim stattfinden sollte. Die {iberaus gut
besuchte Veranstaltung Gibertraf die Vorstellung der
Besucherinnen und Besucher bei Weitem. Jan Haft
nahm uns mitauf eine ,bildgewaltige Reise durch die
Natur unserer Heimat“ und lieR uns in die versteck-
ten Winkel unserer Landschaften blicken. Viel Ver-
borgenes wurde ans Licht geholt und viele Natur-

Freundschaft seit 1991

Vom 13. bis 15. Mai 2022 hatten die Inner Wheelerin-
nen des IWC Ostfriesland ihre Clubschwestern aus
Meinerzhagen eingeladen. Es war das 31. Treffen
seiner Art. Das 30. hatte aufgrund der Corona-Pan-
demie ausfallen miissen. Seit dem Jahr 1991 besu-
chen wir uns gegenseitig. Doch auch wenn das Jubi-
ldumstreffen ausfallen musste, lieR sich keine der
Teilnehmerinnen die Laune verderben. Im Gegen-
teil: Schon beim ersten Aufeinandertreffen der Clubs
am Freitagabend merkte jede, wie schon es ist, Da-
men aus anderen Clubs zu treffen. Schnell gab es
vertraute Gesprdche unter den Clubfreundinnen —

»2orange The World”

Der diesjéhrige ,Orange The World“-Tag als Akti-
onstag gegen Gewalt an Frauen fand in Kiel auf-
grund der Energiekrise als ,Orange Walk" statt, das
heifdt die Kieler Frauenverbande unter Mithilfe des
IWC Kiel — aber auch zahlreiche Ménner — mar-
schierten mit orangefarbenen Schals und Westen
unter Polizeibegleitung ab 17 Uhr liber die Einkaufs-
strafRe Kiels und machten mit Fackeln und Transpa-
renten auf die trotz aller Gleichberechtigung noch
vorhandene und in der Coronakrise auch noch ge-
stiegene geschlechtsspezifische Gewalt gegeniiber
Frauen aufmerksam. Die Aktion sei nach wie vor
notwendig, das betonten auch die Politikerinnen

schénheiten wurden erst
durch die Zeitlupe sicht-
bar. Ein sehr beriihrend
und nachdenklich stim-
mender Film, der sicher
bei den meisten Gésten
einen bleibenden Eindruck hinterldsst. Das Inter-
view, dass Michael Beier, Vorsitzender der Heinz
Sielmann Stiftung, mit Jan Haft im Anschluss fiihrte,
musste aus Krankheitsgriinden ,,online” geschaltet
werden. Aber dies war der Veranstaltung in keiner
Weise abtraglich. Ein grofles Dankeschon fiir dieses
wunderbare Erlebnis!Kathrin Bauermeister, IWC Hildesheim

selbst mit denen, die das erste Mal ein solches Tref-
fen erlebten. Dieses Mal stellten die Ostfriesinnen
ihren Schwestern aus Meinerzhagen die Besonder-
heiten von Emden vor. Gemeinsam erlebten wir sehr
schone, frohliche und vertrauensvolle Stunden, zum
Beispiel bei einer Fahrt liber die Emder Kanéle oder
bei einem Stadtrundgang. So ist es kein Wunder,
dass wir uns schon auf das nachste Treffen in 2023 in
Meinerzhagen freuen. Und bereits jetzt iberlegen
wir, welche Besonderheiten wir beim Treffen 2024 in
Ostfriesland unseren lieben Freundinnen aus Mein-
erzhagen zeigen. Michaela Kruse, IWC Ostfriesland

bei der Abschlusskundgebung. Im letzten Jahr habe
es einen Anstieg von 4,4 Prozent, so laut Bundes-
kriminalamt gegeben, das heif3t fast 120.000 gemel-
dete(!) Falle von Partnerschaftsgewalt gegen Frau-
en. 139 Frauen wurden 2020 durch ihren aktuellen
und ehemaligen Partner getotet. Mit dieser Aktion
setzen wir uns fiir die Beseitigung von Gewalt ge-
gen Frauen und Madchen ein und ermutigen Frauen
und Madchen, eine Beratungsstelle aufzusuchen
oder sich unter der deutschlandweit geltenden Tele-
fonnummer 08000 116016 Hilfe zu holen. Auch
nachstes Jahr wird der IWC Kiel wieder dabei sein!

Sylvia Eisenberg, IWC Kiel
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Aktionstag ,,Orange Day” in Weiden

Seit 1999 ist der 25. November ein internationaler
Tag, an dem auf Gewalt gegen Frauen aufmerksam
gemacht wird. ,Orange steht fiir den Wunsch nach
Freiheit und einer Zukunft ohne Gewalt gegen Frau-
en“, er6ffnete Moderatorin, Corinna Hagn, die Bene-
fizveranstaltung. Frauenrechte sind weltweit keine
Selbstverstandlichkeit und Gewalt gegen Frauen ist
allgegenwartig. Durch die Initiative der Prasidentin
vom |WC Weiden-Oberpfalz, Iris Miiller, fand erst-
mals in Weiden dieser Aktionstag statt. Mit der OTH
Amberg-Weiden, vertreten durch die Vizeprasidentin

Christiane Hellbach, wurde ein
passender Kooperationspart-
ner gefunden. ,In Bewegung
bleiben®ist das Motto der Initiatorin, Iris Miiller,denn
»nur wenn man sich selbst bewegt, kann man etwas
bewegen®. Im Anschluss wurde der Dokumentarfilm
Woman® gezeigt, ein intimes starkes Portrdt von
2.000 Frauen aus 50 verschiedenen Landern. Nach
einer Podiumsdiskussion, Livemusik und Imbiss hof-
fen nun alle Beteiligten, dass sich der ,Orange Day* in
Weiden etabliert. Monika Galle, IWC Weiden-Oberpfalz

Kino-Event des IWC Kiel 2022

Nach zwei Jahren coronabedingter Pause trafen sich
die Freundinnen des IWC Kiel mit ihren Gasten am
Sonntagvormittag, 18. September 2022, endlich wie-
der zu einem Kino-Event im Filmstudio Kiel. Die
Freude iiber dieses Zusammentreffen war allen
anzumerken, die Gesprdache untereinander waren
munter und lebhaft. Wie in friiheren Jahren war
auch diesmal wieder das Biifett mit Fingerfood
reich gedeckt, sodass sich alle vor der Filmvorfiih-
rung noch reichlich starken konnten. Der Film ,The

Good Liar mit den Hauptdarstellern Helen Mirren
und lan Murray McKellen, beginnend als eine flotte
Gaunerkomddie, in der eine reiche Witwe um ihr
Vermdgen gebracht werden soll, entwickelt sich im-
mer mehrin ein Drama, das bis in die letzten Kriegs-
jahre des nationalsozialistischen Deutschland zu-
riickreicht. Wer betriigt hier eigentlich wen? Der
Schluss verbliiffte uns alle, und ein Gast meinte
dazu: ,Ein richtiger Inner Wheel-Film fiir starke
Frauen.” Brigitte Cramer, IWC Kiel

Glas-Ausstellung im Kunstmuseum Ahlen

Mit groRRer Freude begriifite Annette Frélich, die Pra-
sidentin des IWC Ahlen-Miinsterland, die Gaste des
IWC Warendorf anldsslich eines gemeinsamen Be-
suchs der Ausstellung ,Fragile — Alles aus Glas!
Grenzbereiche des Skulpturalen” im Kunstmuseum
in Ahlen. Die Fiihrung durch die Ausstellung tiber-
nahm Dr. Martina Padberg, die kiinstlerische Leiterin
des Kunstmuseums Ahlen. Rund 100 Arbeiten von 60
Kiinstlerinnen und Kiinstlern zeigten die bemer-
kenswerte Spannbreite der funktionalen und gestal-
terischen Qualitaten des Werkstoffes Glas. Die ein-

drucksvollen Arbeiten der Ausstellung setzten sich
hierbei vor allem mit den besonderen Eigenschaften
des Glases, insbesondere der Fragilitdt und Licht-
durchléssigkeit kiinstlerisch auseinander. Neben
skulpturalen Objekten und raumfiillenden Installa-
tionen waren auch Aquarelle, Fotografien und Vi-
deos internationaler Kiinstlerinnen und Kiinstler
der Gegenwart zu sehen. Es war eine schone ge-
meinsame Veranstaltung mit den Damen des IWC
Warendorf, die uns allen sehr viel Freude bereitet
hat. Dr. Wiebke Droste, IWC Ahlen-Miinsterland




Freundschaft tiber Grenzen — erster Kontakt

Zu Beginn der neuen Verbindung brauchte es Ge- Partnerschaft. Der Grundstein hierzu ist eindrucks-
duld: Wegen der Coronapause mussten wir lange voll gelegt. Monika Kunkel, IWC Chiemgau
warten, aber im September konnten wir unseren
neuen Partnerclub Wien-Nordost bei uns begriifRen.
Um den Freundinnen unsere schéne Heimat néher
zu bringen, haben wir mit Begeisterung gemeinsam
die Planung des Treffens vorgenommen. Die Burg
Hohenaschau, das Konigsschloss Herrenchiemsee
und die malerische Fraueninsel wurden ausge-
wahlt. Interessante kurzweilige Fiihrungen berei-
cherten uns alle mit einem Stiick bayerischer Ge-
schichte. Das Meeting in unserem Clublokal ,Gut
Ising” genossen wir gemeinsam mit gutem Essen,
einem Glaschen Wein und lebhaften Gesprachen.
Fast ware das Treffen doch noch geplatzt: Die Prasi-
dentin unseres Partnerclubs hatte sich einige Tage
zuvor das Bein gebrochen und kdmpfte sich auf Krii-
cken tapfer durch das Besuchsprogramm. Nach die-
sen drei Tagen gelebter Freundschaft freuen wir uns
auf ein Wiedersehen in Wien und eine andauernde

PANORAMA

Doppelspitze
fihrt IWCan

In Aschaffenburg ist Frauenpower hoch zwei fiir das
IW-Jahr 2022/2023 angesagt! Erstmals in der 27-jéhri-
gen Clubgeschichte wird ein Prasidentinnenteam als
Doppelspitze durch das Clubjahr fiihren. Unter dem
Motto ,Gemeinsam in die Zukunft — Bewahrtes erhal-
ten, Neues wagen“ wollen die Prasidentinnen IW
weiter voranbringen. Sowohl Angela als auch Monika
bringen Erfahrung fiir ihr geteiltes Amt mit, waren
doch beide bereits Prasidentinnen im IWC Aschaffen-
burg. Unterstiitzung regionaler Projekte ist weiterhin
Schwerpunkt. Gemeinsam mit den rotarischen Clubs
vom Untermain wurde aber auch spontan Hilfe fiir
das von der Flutkatastrophe betroffene Ahrtal und die
Ukraine geleistet. ,Aber wir sollten auch voraus den-

Doppelspitze in ea ken und versuchen, neue Wege zu gehen, Netzwerke

; A:gsgga‘f/fveer;burg: % nuthan und. Kontfakt zu anderen Serviceclubs suchen®,
eagiis Monﬁ(g"ef . sodie Prasidentinnen. Nur so kann IW wachsen und
Glund-Krohne A5 in der Zukunft bestehen. In diesem Sinne wollen die
R Prasidentinnen mit ,doppelter Kraft“ in ein neues IW-

Jahr starten! Karin Herrmann, IWC Aschaffenburg
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Inner Wheel On Tour

Der IWC Warendorf besuchte mit Ehepartnern ein
in der vierten Generation gefiihrtes Familienunter-
nehmen in Harsewinkel —die Firma Reiling. Was als
»Millsammlerei“ mit Pferdewagen startete, hat sich
zu einem mittelstandischen Unternehmen mit 18
Standorten in Deutschland, Polen, Schweden, Nie-
derlande und Ddnemark, zirka 650 Mitarbeitern
und 100 Millionen Euro Umsatz im Bereich Recyc-
ling entwickelt. Benedikt Heitmann, Mitglied der
Geschéftsfiihrung im Bereich Forschung und Ent-
wicklung, stellte das Unternehmen sowie das kom-
plexe Thema ,Recycling” vor. Rund 1,1 Millionen

Tonnen Material wie Glas, PET und Holz werden
jahrlich recycelt. Zielprodukt des Glasrecyclings ist
jeweils schmelzféhiges Glasgranulat hoher Quali-
tat, das wieder in der Glasproduktion eingesetzt
wird. Hohe mediale Aufmerksamkeit erfahrt derzeit
das Recycling von Photovoltaikmodulen, von denen
bis 2050 in Deutschland rund 4,3 Millionen Tonnen
zu recyceln seien. Nach einem spannenden Rund-
gang durch die Glasrecyclinganlage lieflen die
Freundinnen und Partner den Abend im Café ,Hiih-
nerstall“ ausklingen.

Annette Paulitsch und Dérte Piining, IWC Warendorf

Alte Freundschaft neu aufgelegt

Lange nicht gesehen und doch war es, als hétten wir
uns erst gestern voneinander verabschiedet. Unse-
re Freundinnen des IWC Oberwallis/Schweiz und
wir genossen das Wiedersehen bei uns wunschge-
maf mit .einem gemiitlichen Programm®. Am ersten
Nachmittag starteten unsere Schweizer Freundin-
nen zu einer Einkaufstour durch Bad Wérishofen
und schilderten uns folglich abends ihre ,Eroberun-
gen“ beim gemiitlichen Beisammensein. Der Sams-
tag war gepragt von sehr unterschiedlicher Kultur.

. —'“'A\\‘
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2.v.L: Marlis Chanton (Nationale Repréasentantin der Schweiz und Liechtenstein), 5.v.r: Lidia Schmid (Prasidentin IWC Oberwallis/

Wir besuchten das Kunerth Museum in Ottobeuren
mit der Gastausstellung ,Daring the Dream®, Schall-
platten Cover Design der Gruppe Hipgnosis fiir Paul
McCartney, The Scorpions, The Rolling Stones unter
anderem, um anschliefend in die barocke Welt der
Basilika einzutauchen. Am Abend ein kulinarisches
Meeting im Golfclub-Restaurant und schon stand
leider der Abreisetag mit einem Abschiedsfriihstiick
vor der Tiir.

Ellinor von Seckendorff-Holzmann, IWC Bad Wérishofen-Allgau
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Schweiz), 5.v.L.: Ulrike Kern (Présidentin IWC Bad Worishofen-Allgau)
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Besuch des Industrie-
museums Textilwerk

Eine besondere Abendfiihrung wurde uns in diesem
Jahr im Bocholter ,Textilwerk®, in der Spinnerei des
LWL Industriemuseums, zuteil. Wir wurden hier
durch die Ausstellung ,Coolness, Inszenierung von
Mode im 20. Jahrhundert® gefiihrt. Mode ist ein The-
ma, dass viele Frauen interessiert, doch was steckt
eigentlich hinter dem Begriff ,,Coolness“? Erst Mitte
der 1950er-Jahre kam der Begriff mit Miles Davis
Jazzalbum ,,Birth of the Cool* auf. Aber auch schon
in den 1920er-Jahren wurde in bestimmten gesell-
schaftlichen Kreisen eine gewisse Coolness regis-
triert. Ausgedriickt wurde diese Haltung besonders
durch die Kleidung. So gilt etwa die Lederjacke als
Inbegriff des ,,coolen” Kleidungsstiicks. Neben zirka
300 Exponaten aus den 1910er-Jahren bis heute
wurde die Ausstellung zusétzlich durch Fotos, Film-

material und Musik verdeutlicht. Fiir uns war es ein
sehr aufschlussreicher Abend und l&sst uns die
Mode noch einmal mit anderen Augen wahrneh-
men. Cornelia Siemes, IWC Bocholt-Borken

Unser Lacheln fiir den Fotografen

Anlasslich einer Lehrstunde bei einem professionel-
len Fotografen entstand dieses Foto der Inner Whee-

lerinnen vom Club Gelsenkirchen. Wir genossen die
Zeit miteinander. Kirsten Biisch, IWC Gelsenkirchen
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Biersuppe statt Kaffeeklatsch?

Zum 20-jahrigen Jubildum unserer Partnerschaft
mit dem IWC Schaffhausen hatte unsere Freundin,
Dr. Karen Kuehl, die Idee, einen Kaffeeklatsch wie
zur Zeit Friedrichs des Groen abzuhalten. Friedrich
wollte Luxusgiiter wie Kaffee nicht importieren, um
so das Geld im eigenen Land zu halten. Statt Kaffee
sollte das Volk lieber wieder Biersuppe zu sich neh-
men und die angegriffene (Bier)-Wirtschaft fordern.
Aber es konnte nicht verhindert werden und es kam
doch zu einem hohen Kaffeekonsum. Nach dem Sie-
benjahrigen Krieg war Preufien fast pleite. Friedrich

verbot das private Rosten der Kaffeebohnen. Nur
Privilegierte erhielten eine Ausnahmegenehmi-
gung. Friedrich 1. von Preuflen stellte rund 400
Kriegsveteranen als sogenannte ,Kaffeeschniiffler*
ein. Sie durchsuchten Hauser und waren beim Volk
verhasst. Viele Informationen iiber die Kaffeekultur
zur damaligen Zeit durften wir erfahren. Mit einem
gelungenen Mittagessen und einem Kaffeeklatsch
nach Art unserer Zeit beendeten wir das harmoni-
sche Jubildum mit unseren Freundinnen aus Schaff-
hausen. Gabriele Miiller, IWC Bodensee

Gegen Gewalt an Frauen

Der alljahrliche ,Orange Day“ am 25. November ist
der Tag, an dem die Beseitigung der Gewalt an Frau-
en und Kindern offentlichkeitswirksam diskutiert
und bekampft werden soll. Hierzu finden viele Akti-
onsformen statt und die Aufmerksamkeit soll beson-
ders darauf gelenkt werden, dass in unserer Gesell-
schaft Gewalt immer noch eine sehr grofle Rolle
spielt. Unser Club beteiligt sich in diesem Sinne an
einem Biindnis mit weiteren Frauen-Gruppen und
Frauen-Serviceclubs. Orangefarbene Schuhe, Stiihle,
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Schirme und informative Plakate wurden in vielen
Geschaften und Institutionen der Stadt verteilt. Mit
Unterstiitzung der Polizei, des Frauenhauses und des
Frauen-Notrufs konnten im 6ffentlichen Raum Aktio-
nen und Installationen stattfinden, fiir die extra eine
gerdumige Parkfléche abgesperrt wurde. Die Farbe
Orange beherrschte unsere Straflen und forderte vie-
le Passanten auf, sich mit den Themen und Zahlen
auseinander zu setzen. Ein starkes Projekt von Frau-
en fiir Frauen!  Sabine Ulrich, IWC Bad Nauheim-Friedberg



Schloss Tettnang: Liebe, Lust &Leidenschaft

Das Neue Schloss Tettnang zahlt zu den schonsten
Schléssern Oberschwabens. Seine Raumgestaltung
bietet einen der absoluten Hohepunkte des ober-
schwaébischen Barocks. Ab 1712 lieR Graf Anton Ill.
von Montfort daher in unmittelbarer Nachbarschaft
seiner bisherigen Wohnstatt, dem ,alten Schloss®,
einen imposanten Neubau errichten. Ein Brand 1753
und der anschlieRende Wiederaufbau fiihrten je-
doch zum finanziellen Ruin und zum Ende des Gra-
fengeschlechts. Die Freundinnen des IWC Boden-

Besuch der Ausstel-
lung ,WeltSpielZeug"

Besuch der Ausstellung ,WeltSpielZeug® der Kin-
derrechtsorganisation Plan International Deutsch-
land. An einer sehr interessanten Fiihrung konnte
der IWC Kotzting-Bayerwald Ende Juli im Wall-
fahrtsmuseum Neukirchen b. HL Blut teilnehmen.
Der Rundgang begann mit Ausfiihrungen zu ver-
schiedenen Aspekten katholischer Volksfrommig-
keit. Auch zum Ablauf einer Wallfahrt, zum Wall-
fahrt- und Votivbrauchtum und zur Wallfahrt von
Neukirchen b. HL. Blut gab es viel zu sehen. Die
Wanderausstellung ,WeltSpielZeug® der Kinder-
rechtsorganisation Plan International Deutschland
zeigt liber 200 Spielzeuge aus Afrika, Asien und La-
teinamerika. Aus Miill, Natur- und Reststoffen bau-
en Kinder ihre eigenen Spielzeuge selbst. Mit viel
Fantasie entstehen Puppen aus Blattern, Radios
aus Pappe, Lastwédgen aus Dosen oder Fahrrader
aus Draht. Die Spielsachen verdeutlichen die grofie
Kreativitat der Kinder, sie zeugen aber auch von der
Armut in den Herkunftslandern. Denn spielen ist

see besuchten die aktuelle Ausstellung: ,Liebe, Lust
und Leidenschaft®. Die Leidenschaften der einsti-
gen Bewohnerlnnen haben durch die Jahrhunderte
ihre Spuren in den Schléssern und Kldstern hinter-
lassen. Die Monumente sind Ausdruck grofier Bau-
lust und dem Sinn fiir das Schéne. In ihnen wird
neben der Gefiihls- und Geisteswelt auch die religi-
6se Hingabe spiirbar. Es war eine Zeitreise voller
Schonheit und manchmal auch Frivolitat.

Gabriele Miiller, IWC Bodensee

M.Poh[, M. M
! R Aukofer,
b GmepeL
F. Eigenstetter

nicht nur ein Grundbediirfnis, spielerisch stérken
Kinder ihr Selbstbewusstsein und erwerben Schliis-
selqualifikationen, die fiir ihre Entwicklung sehr
wichtig sind. Das Kinderhilfswerk Plan Internatio-
nal will mit dieser Ausstellung auf die Situation die-
ser Kinder aufmerksam machen und setzt sich fiir
die Umsetzung der UN-Kinderrechtskonvention ein.

Renate Aukofer, IWC Kotzting-Bayerwald
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Im Kosmos Entenhausen

Prasidentin des IWC Oberfranken Isolde Baumann
freute sich sehr, dass viele Freundinnen clubiiber-
greifend ihrer Einladung ins Erika-Fuchshaus nach
Schwarzenbach gefolgt waren. Vertreten waren der
IWC Bamberg mit Prasidentin Dr. Elisabeth Skantze,
der IWC Weiden, dessen Présidentin Iris-Angela
Miiller verhindert war, sowie zahlreiche Clubfreun-
dinnen. Hans-Peter Baumann, Biirgermeister und
Ehemann von Isolde Baumann, begriifite alle anwe-
senden Damen und freute sich sehr iiber das Inte-
resse am ersten Comicmuseum Deutschlands. Der
Einfiihrung iiber die Entstehung des Museums folg-

te eine Fiihrung durch das Museum fiir Comic und
Sprachkunst, die begeisterte. Wir erfuhren vieles
tiber die Werke von Erika Fuchs, die von 1951 bis
1988 Ubersetzerin und Chefredakteurin des Micky
Maus-Magazins war. Nach der interessanten Be-
sichtigung folgte ein kleiner Spaziergang durch die
Altstadt von Schwarzenbach an der Saale ins nahe-
liegende Café Hein zum gemiitlichen Beisammen-
sein. Alle waren sich einig, dass solche Meetings
bereichernd fiir alle sind und sich solche Treffen un-
bedingt wiederholen miissen.

Isolde Baumann, IWC Oberfranken

Frauen im Weltbad des 18. & 19. Jahrhunderts

Unser August-Meeting mit Prasidentin Ellen Holl-
weg fiihrte uns in die geschichtstrachtige Kreisstadt
Bad Ems. Das Thema der Stadtfiihrung: , Liebe, Leid
und Luxus — Frauen im Weltbad des 18. und 19. Jahr-
hunderts”. Bad Ems ist seit Mai 2022 zugehdrig als
Teil des Unesco Welterbes. Die damalige Prominenz
aus Hochadel, Kunst und Gelehrtheit verbrachten
ihre Badekuren im fiirstlichen Barockschldsschen.
Das warme Heil-Quellwasser war in der ganzen
Welt beriihmt. Nirgendwo, nicht in Berlin, nicht in
Stockholm und nicht in St. Petersburg, kam man ei-
nem Monarchen so nahe wie auf den Kurpromena-
den. Hier konnten die Damen ohne Begleitung ihrer

Von links: Irene
Nélle, Christa
Weber, Jutta
Singhof, Anne
Merg, Heike Pfaff,
Michaela Schulz,
Margit Struth-
Stamm, Petra
Brinkmann,
Christine Maxeiner,
Antje Kohler-Nick,
Dr. Anja Bergner,
Hannelore Reineke,
Ellen Hollweg,
Barbara Jaeger

108 | Rundschau - Frithjahr 2023

oft hochrangigen Mannern, wie zum Beispiel Au-
gusta, die Frau von Kaiser Wilhelm 1., Wilhelmine
von Bayreuth, Clara Schumann, Madame Juliette
Recamier —um nur einige zu nennen —kuren, kleine
Wanderungen unternehmen und am kulturellen Le-
ben im Kurort teilhaben. Im Marmorsaal fanden
rauschende Bélle und Theaterauffiihrungen statt.
Hier trat auch Pianistin Clara Schumann neben
Jaques Offenbach mit groRem Erfolg auf. Es gab und
gibt immer starke Frauen. Nach so viel Kultur und
Historie genossen wir im Anschluss das Zusam-
mensein bei gutem Essen und nicht enden wollen-
den Gesprachen. Christine Maxeiner, IWC Loreley-Nastitten




Meet, greet, green

»Nirnberg soll griiner werden®, dieses Motto hat
sich unsere Prasidentin Simone Suf} 2021/2022 auf
ihre Agenda als oberstes Ziel gesetzt. Unter Einbe-
zug aller Niirnberger Inner Wheel Clubs, des Erlan-
ger Inner Wheel Clubs und des Rotary Clubs St. Se-
bald, die durch grofziigige Spenden das Projekt
unterstitzten, konnte die florale Gestaltung der In-
nenstadt Niirnberg, mit Hilfe der Organisation
Griinclusiv, in die Tat umgesetzt werden. Bepflanzt
wurden drei grofle Topfe mit herrlich bliihenden

Rosen, umrahmt von zwei hiibschen original Niirn-
berger Altstadtbanken, die zum Verweilen und Aus-
ruhen einladen und dazu einen wundervollen Blick
auf die Sebalduskirche ermdglichen. Gehegt und
gepflegt werden die Dauer-Bliiher vom Café Maul-
beere und von Freundinnen, die einmal im Monat
(an jedem ersten Freitag), sich an diesem Ort tref-
fen, immer mit einem Flédschchen Wasser in der Ta-
sche, um ein gemeinsames Plauschchen zu halten.
Sabine Wachter, IWC Niirnberg Sibylla Merian

INNER WHEEL AUF REISEN

Braunschweig Ahoi

Der IWC Goslar organisierte, auch mit Partnern,
eine Floffahrt rund um Braunschweig auf der Oker.
Ohne Wellengang und bei bestem Sommerwetter
war es ein Erlebnis, auch wegen der besonderen
Sicht auf die Stadt von der Flussseite. Zum Ausklang
im Restaurant ,Parlament” konnten wir Speisen mit
den Namen ehemaliger und aktueller Politiker be-
stellen, sehr amiisant. Es war wieder einmal ein
schoner Tag fiir Rotarier und Inner Wheelerinnen.
Anke Diinhaupt, IWC Goslar

Ausflug zur STOA 169 nach Polling bei Weilheim

Unser Zwischenmeeting am 12. Oktober 2022 in der
STOA 169 war ein sehr gelungener Nachmittag und
Abend, an dem viele Freundinnen, auch mit Part-
nern, teilgenommen hatten. Der Besuch wurde mit
einem gemeinsamen Abendessen im Restaurant
JAlte Ziegelei®, ebenfalls in Polling, abgeschlossen.
Die STOA 169 ist eine Kiinstlersdulenhalle. Die ldee
kam dem Kiinstler Bernd Zimmer bei einer Reise

durch Indien. Ihn faszinierten die Vorhal- Ly

len der Heiligtiimer mit individuell
gestalteten Sdulen mit jeweils un-
terschiedlichen  Darstellungen.
Nach dem Kauf eines 35.000
Quadratmeter grofien Grund-

stlickes realisierte er innerhalb der Natur auf 1.600
Quadratmetern diese einzigartige Saulenhalle. Von
einer Jury ausgewdhlte internationale Kiinstler ge-
stalteten je eine Saule, die zusammen das gemein-
same Dach tragen. Die Ursprungsidee beinhaltete
eine quadratische Flache mit 13 x 13, also 169 Saulen.
Die tatsachlich teilnehmenden Kiinstler reduzierten
sie auf 121, also auf 11 x 11 Sdulen. Der Name STOA
169 wurde jedoch beibehalten. Wir waren
sehr beeindruckt von unserem Besuch.
Unser Guide hat uns das Projekt
engagiert nahegebracht und uns
begeistert.

Gabriele Eisenack, IWC Ammersee
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Europaisches
Ubersetzer-Kollegium

Am 16. August 2022 fuhren wir nach Straelen, um das
Européische Ubersetzer-Kollegium (EUK) zu besu-
chen. Dies ist das weltweit erste und grofite interna-
tionale Arbeitszentrum fiir professionelle Literatur-
und Sachbuchiibersetzer. Fiinf Hauser aus ver-
schiedenen Epochen wurden im Innern miteinander
verbunden. Das Herzstiick des EUK ist die Bibliothek
mit 120.000 Banden. Vizeprasidentin Dr. Renate Bir-
kenhauer begriifite uns und stellte fest, dass Inner
Wheel und das EUK sehr dhnliche Ziele haben: For-
derung der Vélkerverstandigung und des internatio-

nalen Kulturaustausches sowie Uberwindung der
Sprachbarrieren. Ubersetzer aus aller Welt kommen
mit dem Ubersetzungsauftrag eines Verlages nach
Straelen, um die Bibliothek zu nutzen, Recherchen
in Spezialgebieten zu betreiben und sich mit Kolle-
gen auszutauschen. Schnell wurde uns deutlich,
dass der Ubersetzer zum einen der getreueste Ver-
walter eines Werkes ist und zum anderen ein neues
Werk schafft, da er ja nicht nur die Sprache iiber-
setzt, sondern das Werk auch in eine andere Kultur
ubersetzt*. Klaudia Piinder, IWC Diisseldorf

Nordseetreffen —,Spatsommer in Lesmona”

Im Spatsommer des letzten Jahres luden die IW-
Freundinnen vom IWC Bremen-Hansa zum Nordsee-
treffen in den Bremer Stadtteil Burglesum. Die Be-
sichtigung des nach dem Bremer Kaufmann Ludwig
Knoop benannte weitldufige Gartenanlage aus dem
19. Jahrhundert ,,Koops Park” stand auf dem Pro-
gramm. Doch bevor es so weit war, trafen sich rund
60 Inner Wheelerinnen aus verschiedenen Clubs in
dem von den IWC Bremen-Hansa Freundinnen lie-
bevoll dekorierten Café ,,Kranholm“ zu einem ausgie-
bigen Brunch. Als Gastreferentin prasentierte Chris-
tiane Schneider hier mit ihrer PowerPoint-Prasen-

Besuch der Nord Art

Warum musste es auch der gefiihlt heifleste Tag des
Sommers sein, als der IWC Kiel im Juli 2022 seinen
Besuch der Nord Art unternahm? Bei der Planung
konnte natiirlich niemand die hohen Temperaturen
voraussehen, dennoch machten wir Freundinnen
uns auf den Weg und wurden auch diesmal nicht
enttduscht von der Vielfalt der ausgestellten moder-
nen Kunst. Nach zwei Jahren freuten wir uns wieder
auf diese grandiose Ausstellung in der Carlshitte in
Biidelsdorf. In den ehemaligen Maschinenhallen,
der renovierten Wagenremise und im grofziigig
angelegten Park fand wieder eine der groiten jahr-
lichen Ausstellungen zeitgendssischer Kunst in
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tation ,,Baron Knoop — ein internationaler Unterneh-
mer“ den Namensgeber und einstigen Besitzer des
Parks, bevor die Freundinnen in drei Gruppen unter
den Themenschwerpunkten Garten- und Land-
schaftshau, Skulpturen und Lyrik durch den Park ge-
fiihrt wurden. So unterschiedlich die Fiihrungen
auch waren — jede fiir sich hat die jeweiligen Teil-
nehmerinnen begeistert. Mit einem Geschenk — das
Buch ,Sommer in Lesmona®“ wurde allen Teilneh-
merinnen iibereicht —und einem késtlichen Kuchen-
sortiment zum Kaffee fand das Treffen seinen Ab-

schluss. Petra Hellmann, IWC Bremen-Hansa

Europa statt. Unsere bereits in den Vorjahren be-
wahrte Kunsthistorikerin fiihrte uns zu ausgewahl-
ten Objekten sowie Bildern und erzihlte dabei nicht
nur viel Wissenswertes iiber die Kiinstler und ihre
Werke, sondern auch die kleinen interessanten
Geschichten ,drumherum“. Dennoch sanken wir
nach der Besichtigungstour erschopft auf unsere
Stiihle im kleinen Café ,Alte Meierei“ und erholten
uns bei Flammkuchen und kiihlen Getranken.
Auch wenn die Hitze uns etwas angestrengt hatte,
waren wir uns einig, dass sich der Besuch der Nord
Art auf jeden Fall gelohnt hatte.

Brigitte Cramer, IWC Kiel



Clubfahrt anlasslich unseres Jubilaums

Unsere Freundinnen Sibille Wirth und Angelika Knoll
hatten ein groRartiges Jubildumsprogramm zusam-
mengestellt. Am Samstagmorgen starteten wir in
Oberfranken mit dem Bus und gleichzeitig naherte
sich unser Partnerclub Bonn-Bad Godesberg auf
Schienen dem Ziel. Das Treffen im Hotel war bereits
der erste Héhepunkt unserer dreitégigen Festlichkei-
ten. Schon beim Abendessen konnten wir Wiederse-
hen feiern, unsere Freundschaften auffrischen und
Neuigkeiten austauschen. Am Sonntag unternahmen
wir einen Ausflug an den Wolfgangsee mit Besichti-
gungvon St. Wolfgang und Besuch des Weien Rossls.
Die herzlichen Begegnungen liefien uns das regneri-
sche Wetter véllig vergessen. Nach einer Schifffahrt
erwartete uns in St. Gilgen eine Fiihrung durch das

hiibsche Stadtchen mit dem Mozarthaus. Festlich be-
gann der Abend mit einem Sektempfang und der Be-
grifdung durch unsere Prdsidentin Isolde Baumann.
Zwischen erlesenen Speisenfolgen lauschten wir den
GruBworten unserer Griindungsprésidentin Rosmarie
Baumgértner und der Présidentin unseres Partner-
clubs, Angelika Josten, die als Gastgeschenk aus Bonn
eine signierte Beethoven-Skulptur des Kiinstlers Ott-
mar Horl an unsere Présidentin iiberreichte. Diese
bedankte sich bei allen mit der Ubergabe unserer Ju-
bildumsschrift. Am Montag nahmen wir nach einem
Spaziergang durch Salzburg im Restaurant St. Peter
Abschied von unseren Freundinnen und traten mit
unvergesslichen Erlebnissen im Gepack die Heimreise
an. Christa Tschanett, IWC Oberfranken

Besuch des Schlosses Salem

Eine gute Idee hatten die Freundinnen des IWC Ra-
vensburg — ein Treffen mit dem IWC Bodensee auf
Schloss Salem zur gemeinsamen Besichtigung. In-
mitten grofziigiger Park- und Gartenanlagen liegt
das ehemalige Kloster und heutige Schloss Salem.
Das prachtige Klosterensemble der Zisterzienser
aus dem 12. Jahrhundert gelangte 1802 in den Besitz
des Markgrafen von Baden. Das gotische Miinster
mit seiner aufiergewodhnlichen Alabasterausstat-
tung im friihklassizistischen Stil, der prachtvolle

Kaisersaal, die Bibliothek und die Wirtschaftsge-
baude fiihren durch eine Zeitreise der Jahrhunderte
klosterlicher Kulturen. Seit iiber 100 Jahren steht die
Schule Schloss Salem als renommiertestes Internat
im deutschsprachigen Raum fiir den hohen An-
spruch, Absolventen-(innen) in die Welt zu entlas-
sen. Nach so viel Geschichte wurde bei einem ge-
meinsamen Abendessen viel diskutiert und die
Freundschaft der beiden IWCs gepflegt.

Gabriele Miiller, IWC Bodensee

IWC Boblingen in Berlin

Geplant war die Reise schon lange — Marc Biadacz,
MdB (CDU), hatte schon vor Corona angeregt, eine
Reise an die Statten der Bundespolitik in der Haupt-
stadt zu unternehmen. Im November war es dann
endlich soweit: Im Bus ging es in die Bundeshaupt-
stadt und zu den von Marc Biadacz angedachten Zie-
len: Eine ,,politische Stadtrundfahrt” stand genauso
auf dem Programm wie eine Besichtigung der Stasi-
Gedenkstatte Berlin-Hohenschonhausen. Hohepunkt
der Berlin-Reise war der Besuch einer Plenarsitzung
des Deutschen Bundestages und — wie kénnte es an-
ders sein —ein Hohenflug in die Kuppel des Reichsta-
ges. Mit vielen interessanten Gesprachen und Ausflii-

gen in die Welt der Berliner Kulinarik vergingen die

Tage viel zu schnell. Nicht vergessen werden sollen

aber die Ausstellungen ,,Erlebnis Europa“ im Europa-
ischen Haus und der Dauerausstellung ,Tranenpa-

last®. Fiir die Teilnehmerinnen und Teilnehmer

war diese Kurzreise ein prdagnanter Einblick '.,

in die Welt der Parlamentarier in der __,_...f,—-——-"‘
Bundeshauptstadt — geschickt und ————

ambitioniert gefiihrt durch den eige- | ‘rfr ‘ '

nen Bundestagsab-
geordneten.

Jutta Rebmann,
IWC Béblingen




Clubausflug ins ,,JahriooHaus” in Molfsee

Bei schonstem Sommerwetter machten wir in die-
sem Jahr unseren Clubausflug wegen der pandemie-
bedingten Unwagbarkeiten nicht in die Ferne, son-
dern besuchten Ende Juni vor den Toren Kiels das
gerade ein Jahr zuvor er6ffnete sogenannte Jahrhun-
derthaus — ,JahriooHaus® — im Freilichtmuseum
Molfsee. Eigentlich wird dort in bauerlichen Reet-
dach-Katen das Alltagsleben der Menschen vom 16.
bis ins friihe 20. Jahrhundert gezeigt. Im ,Jahr-
100Haus" prasentiert dagegen die Sonderausstel-
lung ,Land, Leute & Leben in Schleswig-Holstein®
eine Zeitreise in die gerade vergangenen hundert
Jahre. Das Gebdude aus modernem Cortenstahl ist
architektonisch einer riesengrofen Scheune nach-
empfunden und erregt unsere Aufmerksamkeit. Ob-
wohl die Ausstellung selbst im Untergeschoss unter-
gebracht ist, empfangt uns, bedingt durch einen
Innenhof mit grofBen Fensterfronten, helles Licht.

Anhand von verschiedenen Themenkomplexen wie
zum Beispiel Rhythmus unseres Lebens, Mobilitat
oder auch Arbeit und Freizeit zeigen die ausgestell-
ten Alltagsobjekte die haufig kargen und harten Le-
bens- und Arbeitsbedingungen der Menschen vor
100 Jahren oder auch nach den Weltkriegen. Viele
Ausstellungsobjekte regen uns zum Nachdenken
oder Erinnern an: ,Weiflt Du noch?“ Oder: ,,Meine
Oma hatte auch solch ein Biigeleisen.” Die meisten
Dinge des alltaglichen Lebens, die dort ausgestellt
werden, kennen wir selbst noch aus unserer Kindheit
und Jugend, und schnell fangen die gegenseitigen
Erzahlungen an. Wie sehr hat sich doch unser Leben
heute verdndert, und wie selbstverstandlich sehen
wir heute den alltdglichen Komfort. Viele Fragen be-
schaftigen uns auch noch, als wir diesen Nachmittag
im Museumscafé mit Kaffee und Kuchen nachdenk-
lich ausklingen lassen. Brigitte Cramer, IWC Kiel

,Documenta fifteen” — ein Kunsterlebnis

Mit der indonesischen Kiinstlergruppe ,Ruangrupa“
war 2022 erstmalig ein Kuratorenkollektiv mit der
Gestaltung der sehr gefragten Ausstellung beauf-
tragt. Der ,Globale Stiden® stand im Mittelpunkt des
kiinstlerischen Interesses — wie auch bei manchen
politischen Gremien. Zum Start entpuppte sich dann
die besondere Problematik der ,antisemitischen
Aussagen mancher Ausstellungsobjekte, sodass
staatlicher Eingriff notig wurde — was die Attrakti-
vitdt des Ereignisses durchaus steigerte. Als IWC

im Hessischen fiihlt man quasi eine innere Ver-
pflichtung, im 5-Jahresrhythmus nach Kassel zu
reisen, um die neuesten Neuigkeiten der zeitge-
nossischen Kunst mit allen Sinnen zu erleben.
Auch dieses Mal nahmen wir interessante Eindriicke
der sehr umstrittenen Ausstellung mit — wohl be-
hindert durch den starken Besucheransturm,
aber durchaus gefesselt durch die sehr fremden
Objekte und Themen.

Sabine Ulrich, IWC Bad Nauheim-Friedberg

Gemeinsam in Heidelberg

Nach langer Pause war es am 15. September 2022
endlich wieder so weit: Unser —seit 1988 — jéhrliches
Treffen mit unserem Schweizer Kontaktclub aus So-
lothurn konnte stattfinden. 16 Freundinnen aus Koln
trafen sich mit 17 Freundinnen aus Solothurn in der
alten, wunderschonen Universitatsstadt Heidelberg.
Wir starteten mit einem Aperitif auf der Hotelterras-
se, bei dem die neuesten Nachrichten aus den Clubs
ausgetauscht wurden, bevor es zum Neckar auf ein
Boot ging, um einen ersten Eindruck der Stadt vom
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Fluss aus zu gewinnen. In Heidelbergs altester Stu-
dentenkneipe klang der erste Abend aus. Am néchs-
ten Tag standen eine Altstadtfiihrung und der Besuch
des Heidelberger Schlosses (per Seilbahn) auf dem
Programm. Beim abendlichen Festmenii dankte un-
sere Prasidentin Gisela Nesseler-Zillikens ihrer Vor-
géngerin Angelika Axer fiir die vorziigliche Organisa-
tion der Reise und lud unsere Schweizer Freundinnen
zu einem Besuch nach Kéln im September 2023 ein.
Gisa Schicha, IWC Kéln-Agrippina



Wiedersehen
in Karlsruhe

Wie grofd war die Freude auf beiden Seiten, dass wir
uns endlich ,leibhaftig* wiedersehen konnten! Wir
trafen unsere Freundinnen vom Bodensee in Karls-
ruhe in bester Laune. Von einem Stadtfiihrer erfuh-
ren wir alles Wissenswerte iiber den Griinder Carl
Wilhelm, seine Vision der Stadt (Karlsruhe =,,Carols
Ruhe®) und die damals fiir einen Markgrafen sehr
liberale politische Einstellung. Zum Beispiel sicher-
te er den bendtigten Handwerkern fiir seine stern-
formig geplante Stadt freies Bauland und eine vier-

Madame Butterfly

Die Idee eines InterCity-Meetings der besonderen
Art war schnell geboren: namlich der gemeinsame
Besuch der Bregenzer Festspiele der beiden Freund-
schaftsclubs IWC Braunschweig und IWC Steiger-
wald. Dass daraus ein so grofRartiges Treffen mit
50 Inner Wheelerinnen samt Familienmitgliedern
werden sollte, hat sicher selbst die kiihnsten Erwar-
tungen der Présidentin des IWC Steigerwald Mela-
nie Kirchgessner iibertroffen. Letztendlich ist ihr ein
wahres Meisterstiick der perfekten, unaufgeregten
Organisation gelungen: Hotel, BegriiRungsabend,
Stadtfiihrung in Lindau, Schiffspassage nach Bre-

jahrige Steuerfreiheit zu. Nach der Starkung mit
Haxen und Knddeln, die aufgrund ihrer Grofle
schwesterlich geteilt wurden, ging es mittags ins
Zentrum fir Kunst und Medien zur Ausstellung der
koreanisch-franzésischen Kiinstlerin Soun-Gui Kim:
»Lazy clouds®. Karlsruhe hat erheblich mehr zu bie-
ten als den Sitz des Bundesverfassungsgerichts. Die-
ser wunderbare Tag zeigte aufs Neue, wie wichtig
die Pflege der Freundschaft und gemeinsame Aktio-
nen sind. Pia Braun-Gabler, IWC Wiesbaden-Kurpark

genz, dort das Rundumpaket mit Fiihrung hinter den
Kulissen, groRes Abendessen und nicht zuletzt die
Beschaffung der Karten fiir Madame Butterfly, —
wohlgemerkt — fiir 50 Personen! Unzéhlige Punkte
machen dieses Treffen unvergesslich: allen voran
die grofle Wiedersehensfreude, das gemeinsame Er-
leben einer grandiosen Auffiihrung auf der Seebiih-
ne, ja und auch das wunderbare Wetter, nachdem
am Tag zuvor wetterbedingt abgesagt werden muss-
te. Geteilte Freude ist eben die schonste Freude, die
auch einer Wiederbelebung der Freundschaft aus-

gesprochen guttut. Catrin Marquart, IWC Steigerwald

,Berlin ist eine Reise wert”...

...besonders, wenn die amtierende Clubprésidentin
langjéhrig hier zu Hause war. Briickentage geben dazu
die Gelegenheit, mit Mufie und Entspannung Haupt-
stadt-Sehenswiirdigkeiten zu erobern, die sonst gerne
vernachlassigt werden: Das ,,Humboldtforum fiir Neu-
gierige” fasziniert mit seiner GrofRe und Weitlaufigkeit
und ist wieder als Berliner Schloss erkennbar und er-
fahrbar! Eine Kreuzberg-Tour unter Fiihrung eines
Stadtplaners, der die Stadtentwicklung unserer
Hauptstadt mitgeplant hat — authentisch und sympa-
thisch! Der Friedrichstadtpalast — muss man gesehen
haben — danach eine Currywurst! Berliner Unterwel-

ten ,Fluchttunnel” — hautnah spiirbar Angst, Panik
und Erfindungsreichtum der Fluchtwilligen! Das Res-
taurant NENI im ,Bikinihaus“ — israelische Kiiche —
Hochgenuss! Die Liebermann Villa — Wannsee —
hochaktuell zum 175. Geburtstag des
Malers! Die Heimreise dann noch ein
vielsagendes Erlebnis mit der Deut-
schen Bahn, Nutzung des 9-Euro-Tickets
im OPNV Berlins umso erfreulicher und
preiswerter. Wir danken fiir die personli-
che, echt berlinerische Planung!

Sabine Ulrich, IWC Bad Nauheim-Friedberg
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Clubreise Maastricht

Am 30. April 2022 starteten wir zu unser Clubreise
nach Maastricht. Nicole Wilden und Claudia Barden
haben diese Reise nach zweijéhriger Corona-Pause
mit viel Liebe zum Detail organisiert. Wir trafen uns
im Kruisenhotel und wurden dort von einem Stadt-
fihrer begriifit. Bei einem Rundgang durch die In-
nenstadt brachte er uns die Geschichte der Stadt
naher. Der Spaziergang endete bei einem alten Fab-
rikgebdude, das heute ein modernes Wohnhaus ist.
In einem Restaurant hoch {iber der Stadt genossen
wir unser Mittagessen. Wir erkundeten die Stadt und
aflen im Hotel gemeinsam zu Abend. Am néchsten

Tag besuchten wir das Bonnefantenmuseum. Wir be-
wunderten die Kirchenkunst von Jan van Steffeswert,
die niederldndische Malerei verschiedener Epochen
und Installationen der Moderne. Auf der Hotelterras-
se lieRen wir den Ausflug an der Maas ausklingen.
Wir danken von Herzen den beiden Clubprasidentin-
nen Nicole Wilden (2019/2020) und Claudia Barden
(2021/2022), die diese Reise so liebevoll vorbereitet
haben. Jana Lauff, IWC Diiren-Aachen Land

Freundschaft in Corona-Zeiten

Was ist Freundschaft? Was ertragt eine Freund-
schaft? Kann sie nach einer langen Zeit der unfrei-
willigen Abstinenz liberleben, kann sie ohne Scha-
den wieder belebt werden? Das waren die bangen
Fragen, die wir uns, die seit vielen Jahren befreun-
deten IWC Oberfranken in Hof und IWC Bonn-Bad
Godesberg stellten, nachdem wir uns coronabedingt
iber zwei Jahre lang nicht mehr treffen durften.
Endlich konnten unsere Freundinnen in Hof ihre
Charterfeier planen und luden uns zum
gemeinsamen Feiern in Salzburg ein. Trotz aller

Freude beschaftigte uns die Frage: Was ist nach der
Pandemie aus unserer Freundschaft geworden?
Werden wir an die schone alte Zeit unserer Partner-
schaft problemlos ankniipfen kénnen? Das waren
unndétige Sorgen! Schon bei der ersten Begriiffung
fanden wir erleichtert und gliicklich zueinander.
Dankbar erlebten wir unvergessliche Tage der Ge-
meinsamkeit im wunderschdonen Salzburg, Tage, die
uns einmal mehr lehrten, dass fiir Inner Wheelerin-
nen Freundschaft etwas ganz Besonderes ist.
Micheline Jess, IWC Bonn-Bad Godesberg

Inner Wheel-Clubfreundschaft verbindet

Nach langer coronabedingter Pause gab es endlich
ein Wiedersehen in Cuxhaven. Mit spiirbarer Freude
empfingen Présidentin Eva-Maria Fredrich-Kihm und
zwolf ihrer Clubfreundinnen die acht Inner Wheele-
rinnen des IWC Niederelbe. Im Restaurant Kliff ge-
nossen alle das gute Essen, den atemberaubenden
Blick auf das Wattenmeer und die Insel Neuwerk. Am

wichtigsten und schénsten waren aber die lebhaften
Gesprache untereinander. Es war, als hatten wir uns
gestern erst gesehen! Ein Spaziergang zum und ins
Besucherzentrum des UNESCO Weltkulturerbes Wat-
tenmeer rundete den Tag ab. Es war ein wunderbarer
Urlaubstag bei Freunden! Wiederholung verspro-
chen. Traute Tielmann, IWC Niederelbe
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Was es nicht alles in Liineburg zu erleben gibt! Da
lachte das Entdeckerherz der zehn Freundinnen des
IWC Schwerin, die wie immer am dritten Wochenen-
de im September zur gemeinsamen Clubreise aufbra-
chen. Unser Ausgangspunkt war das Kloster Liine, in
dem derzeit acht Konventualinnen leben. Eine der
Damen fiihrte uns durch die Klosteranlage und gab
einen anschaulichen Einblick in den Alltag dieser
evangelischen Lebensgemeinschaft. Als besonderen
Hohepunkt erlebten wir das gemeinsame Vesper-
Singen auf dem Nonnenchor. Auch die Stadtfiihrung,

urg

die an den durch Feuchtigkeit bauchig gewordenen
schwangeren Hausern vorbeifiihrte, sowie der Be-
such des Salzmuseums mit der Sage von der Liine-
burger ,Salzsau“ fanden bei den Freundinnen gro-
Ren Anklang. In geselliger Runde war natiirlich auch
geniigend Zeit, um sich iiber aktuelle Projekte des
Clubs oder personliche Belange auszutauschen.
Noch haben wir nicht entschieden, wo es im nachsten
Jahr hingehen soll. Die Reiselust der Schweriner
Freundinnen ist aber auf jeden Fall ungebrochen.
Dagmar Miercke, IWC Schwerin

Beriihmte Frauen im Rheingau

Ausgestattet mit Wegbeschreibung, Proviant sowie
diversen Fragen zu beriihmten Frauen im Rheingau
startete die Rallye des IWC Wiesbaden am 2. Juli
2022, einem sonnigen Samstagnachmittag. Mit Fra-
gen zur Heimatdichterin Hedwig Witte sowie Hilde-
gard von Bingen und Fiirstin Tatjana von Metternich
ging es an Schloss Johannisberg vorbei zum Grab
von Caroline von Giinderode in Oestrich-Winkel.
Ein weiterer Stopp erfolgte an der Marienkirche
Aulhausen. Hier erfuhren wir einiges Uber die
Restaurierung der Kirche, die eingebettet in das

Clubausflug anlasslich

Am 12. Oktober 2022 nahmen 20 Freundinnen des IWC
Dortmund-Hoérde bei schonstem spatsommerlichem
Wetter an einem fast dreistiindigen Spazier-
gang lber die Margaretenhéhe in Essen

- teil. Anlass war die Einla-
dung unserer Freundin

St. Vincenzstift ist. Die Restaurierung und kiinstle-
rische Gestaltung erfolgte durch Mitglieder des
Ateliers Goldstein in Frankfurt. Es beschéftigt
Menschen mit Beeintrachtigung, die {ber eine
kiinstlerische Aushildung verfiigen. Der Abschluss
der Veranstaltung fand im Weingut Ress in Hatten-
heim statt. Fiir die Kulinarik sorgten Freundinnen
des Clubs mit diversen Kdstlichkeiten. Der Erlds
der Rallye wurde an eine Kiinstlerin des Ateliers
Goldstein gespendet.

Sabine Weber, IWC Wiesbaden

des 80. Geburtstag

Magret Ameling zu ihrem 80. Geburtstag. Unsere
Freundin wahlte diesen Ort fiir uns aus, um uns die
Geschichte der Arbeitersiedlung im Siiden von Essen
naher zu bringen. Diese entstand unter der Stiftung
von Margarethe Krupp, der Frau des bekannten In-
dustriellen und Unternehmers Alfred Krupp. Auf Ge-
schenke verzichtete unsere Freundin und stellte statt-
dessen eine Spendenbox auf, um die sozialen Projekte
unseres Clubs zu unterstiitzen. Wir mochten Dir fiir
Deine langjahrige Freundschaft und Dein Engage-
ment sehr danken. Dr. S. Liiring, IWC Dortmund-Hérde
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Verantwortlich fiir die Buchempfehlungen und die Vortragshorse
in der Rundschau: Nermina Regenfuf3, IWC Miinchen

Alex Schulman
VERBRENN ALL MEINE BRIEFE
2022, gebundene Ausgabe, 304 Seiten, 23,00 Euro, ISBN 978-3-423-29037-1

Zu viele Wutausbriiche konnen eine Ehe gefdhrden. Den Autor ereilt dieses Schicksal g
und um seine Ehe zu retten, sucht er in der Vergangenheit nach den Ursachen und fin- H
det sie tatséchlich in den Briefen seines Grovaters, dem bekannten schwedischen
Schriftsteller Jens Stolpe aus dem Jahr 1932. Dort verliebt sich seine junge Ehefrau Karin,
Alex Grofimutter, eine kluge und eigensténdige Frau, in den etwas jiingeren Olof Lager-
krantz. Es ist die grofe Liebe. Kurz schaut es so aus, als ob sich Karin von Sven Stolpe MJ
trennen konnte, jedoch zwingt der despotische Ehemann seine Frau zum Bleiben. Die
Liaison dauert zwei Monate, fiir Karin und Olof wahrt sie ein Leben lang. ,Es ist keine kurze Liebelei, die
aufflammt und wieder erlischt. Sie brennt mit der Ewigkeitsflamme.” Alex Schulman erinnert sich an
seine Besuche beim Grofvater. Gegeniiber seinen Enkeln war er manchmal lustig, jedoch fiirchteten sie
seinen Jahzorn und seine Wutausbriiche, die auch nicht vor der Gromutter Karin Halt machten. Der Autor
schildert die Geschichte seiner Grofieltern, er erzéhlt eine Liebesgeschichte, die ergreifender nicht sein
kann. Er zeigt auch, wie tief sich ein Ungliick iiber Generationen fortschreiben kann, verursacht durch
Pflichtgefiihl und Angst. Es gibt jedoch auch Wege, es hinter sich zu lassen. Grofie Leseempfehlung!
Cornelia Schmidt, IWC Niirnberg Sibylla

AR SRS

Riidiger von Fritsch
ZEITENWENDE. PUTINS KRIEG UND DIE FOLGEN
Aufbau Verlag, Taschenbuch, 187 Seiten, 18,00 Euro, ISBN 978-3-351-04176-2

Der Diplomat Riidiger von Fritsch ist ein gefragter Russlandexperte. In seinem Buch
beleuchtet er sowohl die russische als auch die ukrainische Seite und zeigt die jeweili-
ge Rolle Deutschlands, der USA und EU in diesem Konflikt. Von Fritsch war von 2014 bis
2019 Botschafter in Moskau und ist Putin oft begegnet. Er kennt Putin, der mit riick-
sichtsloser Gewalt samtliche Eckpfeiler zum Einsturz bringt, die den Frieden in Europa
seit mehr als einem halben Jahrhundert gesichert haben, das ist die Zeitenwende. Mit
dem brutalen Angriffskrieg der Ukraine beendet Putin endgiiltig den Versuch eines ge-
meinsamen friedvollen Miteinanders. Das Ende der Sowjetunion 1991 nennt Putin die
grofite geopolitische Katastrophe des 20. Jahrhunderts. Er will eine russische GrofRnation, in der er
sich selbst einen Platz sichern will. Diesen Verlust der Sowjetunion kann er nicht ertragen. Er hat auch
nicht damit gerechnet, dass die westliche Welt so stark wie nie zuvor zusammenhalt und die Ukraine mit
Waffen und Hilfsgiitern unterstiitzt. Die russische Regierung beliigt das Volk permanent und die Oppo-
sitionellen riskieren ihr Leben oder verlassen das Land. Putin provoziert die Gegenseite und droht
mit Verwendung von Atomwaffen, um sie zu verunsichern. Es ist ein aufriittelndes wie anregendes
Buch. Wer sich iiber die Hintergriinde des russischen Angriffs auf die Ukraine informieren und auch die
historischen Zusammenhange verstehen will, muss dieses Buch lesen.

Helgard Hennecke, IWC Soest-Am Hellweg
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Uwe Wittstock
FEBRUAR 1933 — DER WINTER DER LITERATUR
C.H. Beck Verlag 2021, gebundene Ausgabe, 24,00 Euro, E-Book 17,99 Euro, ISBN 978-3-406-77693-9
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Fasziniert von Florian Illies Biichern ,,1913 — der Sommer des Jahrhunderts® und ,,1913
— Was ich unbedingt noch erzahlen wollte®, bin ich zundchst zuriickhaltend gewesen,
mich nun auf eine hochbrisante Zeit 20 Jahre spater einzulassen. 1913 war Hitler noch
ein gescheiterter Kiinstler, der im Januar durch den Park Schonbrunn spazierte, wie es
vielleicht auch der Mercedes-Testfahrer Josip Broz tat, der sich spater als Tito einen
Namen machte oder der aus seiner Heimat ins Exil gefliichtete Josef Dschugaschwili,
der im Laufe seines Lebens 30 Nachnamen annahm und sich just im Januar 1913 in
Wien als Josef Stalin vorstellte. Nun 20 Jahre spater? Die Grippe wiitet, die Zeitungen
berichten taglich von den Todeszahlen. Die Arbeitslosigkeit steigt. Die Bevélkerung
ist unzufrieden. Der Winter ist kalt. Und manch einer trdumt schon von einem wiedererstarkten Deutsch-
land. In kurzen Mosaikstiicken ziehen sich diese Umsténde im Monat nach der Machtergreifung Hitlers
durch dieses unglaublich spannende Buch, in dessen Zentrum die Literaten und Kiinstler jener Zeit ste-
hen, wie sie von Hitler und den sich iiberschlagenden Ereignissen iiberrascht, vertrieben, begeistert, be-
fordert wurden, wie sie ignorierten oder handelten, kdmpften oder verzweifelten. Ich kann dieses Buch
nur empfehlen: Leicht zu lesen, aber schwer zu verdauen; mit dem Handy in Reichweite, damit man ne-
benbei die Biographien der Protagonisten weiterverfolgen kann, welches Schicksal sie nach den Winter-
monaten 1933 ereilte.

Friederike Klostermann-Gruber, IWC Mainz

Juli Zeh
UBER MENSCHEN
btb Verlag, 2022, Taschenbuch 416 Seiten, 12,00 Euro, ISBN 9783442772193

Stellen Sie sich vor, Sie kaufen ein altes, sanierungsbediirftiges Gutsverwalterhaus
mit riesigem, verwildertem Garten in einem typischen, ostdeutschen StraRendorf in
Brandenburg. Es soll Ihr Zufluchtsort sein und Ihrem Leben Ruhe und Bodenhaftung
geben. Und dann entdecken Sie, dass Ihr Nachbar ein glatzkopfiger, grober Mann ist, = Uber
der sich mit den Worten vorstellt: ,Ich bin hier der Dorf-Nazi.“ So ergeht es Dora, Menschen
36 Jahre, Werbetexterin aus Berlin. Sie braucht dringend Abstand zur aufgeregten
Coronasituation in der Hauptstadt, den ideologisch gefiihrten Oko-Diskussionen und
den gesinnungsethischen Meinungsvorgaben, an denen ihre Beziehung zu Robert | i
gescheitert ist. Verbissen stiirzt Dora sich in die Gartenarbeit, rammt den Spaten in

die Erde, Reihe um Reihe. Ein schier aussichtsloses Unterfangen. Unerwartet erféhrt sie Hilfe. Ihr Alltag
verandert sich. ,Wir sind nicht das, was die anderen von uns denken®, sagt Doras Nachbar und trifft damit
den Kern dieses Romans. Es ist eine ungewdhnliche, intensive Geschichte, die sich entwickelt. Mehr und
mehr wird der Leser hineingezogen in die Beziehungen, Note und Weltanschauungen der Ortshewohner,
wird Teil der Dorfgemeinschaft. Es ist eine beriihrende, spannende und zugleich aktuelle Geschichte, er-
zahlt in einer wunderbaren Sprache, intensiv, zugleich unaufgeregt und warm.

Gerda Wenzel, IWC Trier
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ALT WERDEN MOCHTE JEDER, NUR NICHT SEIN

Am 21. November 2022 hielt Professor Dr. Rudi Balling (seit 1. Januar 2022 Senior Professor an der Universi-
tat Bonn) einen Vortrag mit dem Titel: ,Alt werden mdchte jeder, nur nicht sein!“ Professor Balling, der sein
Leben lang Forschung zu Fragen genetischer und umweltbedingter Einfliisse auf die Entstehung von le-
bensverkiirzenden Krankheiten betrieben hat, brachte die Formel fiir ein gesundes Altwerden auf die ein-
fach klingende Formel: Viel Bewegung und gesundes Essen. Sein sehr lebendiger und engagierter Vortrag
konzentrierte sich dann auf das Thema von lebenslangem Sport. Ohne Bewegung kdnnen seneszente Zellen
nicht abgebaut werden, wodurch entziindliche Prozesse im Korper begiinstigt werden. Bewegung sei das
einzige Mittel, um die notwendige, kontinuierliche und gesunde Zellerneuerung zu begiinstigen, da unsere
Gene hochstens zur Halfte fiir unsere Entwicklung verantwortlich sind. Jede Form von taglicher Bewegung
ist moglich: Laufen, Wandern, Rad fahren, Schwimmen — alles geht. Wir kénnen also viel tun, um méglichst
gesund alt zu werden. Hedwig Gutschmidt, IWC Géttingen

ENKELTRICK — SCHOCKANRUFE — GEWINNVERSPRECHEN — DIE POLIZEI KLART

Es ist keine Frage der Intelligenz, ob man im Laufe seines Lebens einem Trickbetriiger auf den Leim geht.
Das war die Kernbotschaft, die Polizist Michael Lui in seinem Vortrag am 10. Oktober 2022 im Plaza Hotel zu
vermitteln versuchte. Die meisten Betroffenen schamen sich, fiirchten gesellschaftliche Hame und scheuen
deshalb den Gang zur Polizei. Dabei sind gerade sie gefédhrdet, erneut Opfer der Betriiger zu werden, weil
die Adressen bei Erfolg an andere Betriiger weitergegeben werden. Menschen geben unter grofem emotio-
nalem Druck jegliche Vorsicht und Skepsis auf und so sind die Tater mit dem Enkeltrick, Schockanrufen oder
Gewinnversprechen immer wieder erfolgreich. Ist man um Geld betrogen worden, bitte unbedingt den Weg
zur Polizei suchen, um sich vor weiteren ,,Abschépfungen” zu schiitzen!
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Anne-Kathrin Kriegsmann, IWC Trier

WAS IST EIGENTLICH ... ein Proxy Vote Holder?

MANCHESTER WIRFT SEINE SCHATTEN VORAUS ...

Bei der Weltkonferenz 2018 in Melbourne durfte ich
Proxy Vote Holder fiir den Distrikt 88 sein.

Was ist das? Ein Proxy Vote Holder ist die Vertrete-
rin der Stimmen pro IW Club. Der Begriff ,,Proxy
Vote Holder" bei Inner Wheel bezieht sich auf eine
Stimmabgabe, die von einer einzelnen Person — in
meinem Fall, als Distriktprasidentin des Distrikts 88
—im Namen aller Inner Wheel Clubs des Distrikts
88 abgegeben wird, die nicht an der Weltkonferenz
teilnehmen konnten. Die Proxy Vote Holder Inner
Wheelerinnen erhalten per Post oder digital die
Stimmzettel der einzelnen Clubs (in meinem Fall
waren es alle Clubs des Distrikts 88) zusammen mit
einer Vollmachtserklarung, dass ich die Stimmen
bei der Weltkonferenz in Melbourne {ibergeben
durfte. Es waren die Wahlen der nachsten Weltpra-
sidentin, Sekretdrin, Schatzmeisterin, Costitution
Chairman und 16 Board Direktors. Weiterhin waren

iiber die damaligen Proposels die Stimmen der ein-
zelnen Clubs abzugeben. Dies war ein langes Ver-
fahren, welches sich iiber den ganzen Tag hinzog.
Wer bestimmt, wer Proxy Vote Holder wird? In der
Regel ist bei einer Weltkonferenz die amtierende
Distriktprasidentin auch gleichzeitig der Proxy Vote
Holder und wird vom Distrikt nominiert und auf der
Herbst-DK gewahlt. Kann allerdings die DP aus ir-
gendwelchen Griinden nicht — so kann sich jede In-
ner Wheelerin im Distrikt aufstellen lassen — meist
wird die amtierende DP fragen, wer dieses Amt
iibernehmen machte.

Oder kann man sich dafiir bewerben? Ja, wenn die
in dem Jahr amtierende DP nicht kann oder das nicht
machen mochte.

Welche Vorraussetzungen muss diejenige mitbrin-
gen? Muss sich gut in Inner Wheel-Belangen aus-
kennen. Manuela Hiller von Gaertringen-Krapf, IWC Wiirzburg



AUSBLICK
Die nachste Rundschau erscheint
im September 2023

TITELTHEMA
RUNDSCHAU 85:

Generationen in Verbundenheit -
darauf bauen wir

TERMINE:

2023:

2024:

21. bis 23. April 2023
Baden-Baden — Deutschland-Treffen

27. bis 30. April 2023
European Meeting: Lanarca/Zypern

9. Dezember 2023
Kinderlachen Gala
Dortmunder Westfalenhalle

10. Januar 2024
100. Geburtstag von Inner Wheel

Freitag, 3. Mai, 17.00 Uhr

Preisverleihung in Miinchen

3. Miinchner Inner Wheel Zivilcouragepreis
Im Pressehaus des Miinchner Merkur

7. bis 10. Mai 2024
Manchester Weltkongress
100 Jahre Inner Wheel

20. bis 22. September 2024

100 Jahre Inner Wheel

»Fest der Leuchttiirme” in Stuttgart
zusammen mit Kinderlachen e.V.
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LITERATUR
ONLINE TERMINE:

Juni 2023

Mittwoch, 14. Juni, 18 bis 19 Uhr:
Die Verlegerin und MairDumont
Chefin Dr. Stephanie Mair-Huydts
im Gesprach.

FESTSTEHENDE
TERMINE IM JAHR:

10. Januar: Tag der guten Tat —
International Inner Wheel

25. November: Orange Day -
Gewalt an Frauen




Anzeigenpreisliste

Werbung ist fiir Sie und Ihre Bekannten
in der IW RUNDSCHAU erfolgreich!

Auflage: ca. 8.600
ANZEIGE 1/1 SEITE

2. und 3. Umschlagseite (Innenseite)
4-farbig 1.303,- Euro
4. Umschlagseite (Riickseite)
4-farbig 1.356,- Euro

ANZEIGE 1/1 SEITE

schwarz/weif3 718,- Euro
4-farbig 1.042,- Euro

ANZEIGE 1/2 SEITE
schwarz/weif 363,- Euro
4-farbig 539,- Euro

ANZEIGE 1/4 SEITE

schwarz/weif} 184,- Euro
4-farbig 280,- Euro

BEILEGERPREIS:

120,- Euro pro 1.000 Stiick
(bis 100 Gramm)
zuziiglich Post- und Versandkosten

Die Preise verstehen sich zuziiglich Mehrwertsteuer.
Leider konnen keine Kleinanzeigen
beriicksichtigt werden.

Auskunft zu Beilagen und Anzeigen:
Medienberaterin Vera Ender
Industriestrafie 34, 44894 Bochum
Tel. (02 34) 92 14-141
E-Mail: vera.ender@skala.de

Sachbearbeitung:

Angela Abele — Arbeitsvorbereitung —
Druck- und Verlagshaus Schiirmann + Klagges
Industriestrafie 34, 44894 Bochum
Tel. (02 34) 92 14-152, Fax (02 34) 92 14-100
E-Mail: abele@skala.de

Anzeigenschluss fiir die Rundschau 85:
21. Juli 2023
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Im Auftrag der Inner Wheel-Distrikte

81, 85, 86, 87, 88, 89, 90 in Deutschland
Internetadresse: http://www.innerwheel.de

Redaktionsleitung:

Roswitha Wenzl (rw.) - IWC Miinchen-Residenz

Ulrichstrafie 15, 82343 Pdcking

Kontakt: mobil (0151) 46 329017, roswitha.wenzl@me.com

Redakteurinnen:

81. Distrikt

Andrea von Bethmann (v.B.) - IWC Frankfurt

Taunustor 3, 60310 Frankfurt am Main

Kontakt: = (069) 96 86 00 06, mobil (0171) 4407447,

™ andrea@bethmann.de

85. Distrikt

Wiebke Peinemann (wp) - IWC Verden

Gerstenweg 6, 27283 Verden

Kontakt: @ (04231) 8703385, streusselkuchen@piratenwind.de

86. Distrikt

Erni Munzinger (em) - IWC Ravensburg
Tettnanger Strafle 45/1, 88214 Ravensburg
Kontakt: @ (0751) 33552, erni@munzinger.de

87. Distrikt

Barbara Fath (bf) - IWC Miinster-Prinzipal
Max-Reger-Strae 14, 48165 Miinster

Kontakt: @ (025 01) 8219, mobil (0151) 7019 27 26,

™ b.faeth@hotmail.de

88. Distrikt

Cornelia Schmidt (cs) - IWC Niirnberg Sibylla Merian
Buchhof 3, 92262 Birgland

Kontakt: @ (09157) 927477, cornelia_schmidt@outlook.de
89. Distrikt

Andrea Lindemann(al) - IWC Kiel

Hohnbargsredder 2a, 24107 Kiel

Kontakt: @ (0431) 3142 19, andrea.lindemann2@gmx.de

90. Distrikt

Eva Thalmann (et) - IWC Detmold-Blomberg

Bremker StraRe 115a, 32758 Detmold

Kontakt: @ (05231) 359206,

™ redakteurin@innerwheel-distriktgo.de

Satz, Druck und Vertrieb

Schiirmann + Klagges, Industriestrafie 34, 44894 Bochum

Buchbesprechungen und Vortrige:

Nermina Regenfuf} - IWC Miinchen

Weinschenkstrafie 4a, 80999 Miinchen

Kontakt: @ (089) 809286 94, nermina.regenfuss@gmx.de

Clubnachrichten:

Ulrike Biihler (ub) - IWC Witten-Wetter
Bliitenweg 10, 44265 Dortmund

Kontakt: @ (0231) 47240, u.buehleriw@online.de

Rechtliche Hinweise

Redaktionsvorbehalt

Alle Informationen, Beitrage und verdffentlichten Daten sind nach bestem Wis-
sen und Gewissen recherchiert. Sie werden vor einer Verdffentlichung in der IW
Rundschau von der Redaktion gesichtet und gegebenenfalls iiberarbeitet und
vereinheitlicht. Die Redaktion behalt sich vor, Beitrédge abzulehnen oder an den/
die Verfasser/in zur Uberarbeitung zuriickzusenden. Ein Rechtsanspruch auf die
Veréffentlichung von zugesandten Beitragen besteht grundsatzlich nicht. Bei
Problemen oder Riickfragen wenden Sie sich an die oben genannte Redaktion.

Urheberrechtsschutz

Auf Inhalt und Gestaltung beansprucht die IW Rundschau Urheberschutz. Aus-
genommen davon sind alle Texte, Bilder und Grafiken, die durch entsprechende
Quellenangaben gekennzeichnet sind.

Haftungsausschluss

Die Redaktion kann keinerlei Haftung iibernehmen, dass die Informationen und
Daten vollstandig oder fehlerlos sind. In keinem Fall haftet die Redaktion Ihnen
oder Dritten gegeniiber fiir irgendwelche direkten, indirekten, speziellen oder
sonstigen Folgeschaden, die sich aus der Nutzung dieser IW Rundschau ergeben.
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GOLDNER

www.goldner-fashion.com



